S¥europass

INFORMATII PERSONALE Zaharia Alina

EXPERIENTA PROFESIONALA

2026  Concurs pentru ocuparea postului de Conferentiar universitar, pozitia 3

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, catedra de Psihologie si Psinoterapie
str. Calea Vacaresti nr.187, sector 4, cod postal 040051, https:/Atm.ro/

Disciplinele postului: Tehnici sl metode de influenta sociald I; Tehnici si metode de influenta
sociali Il; Practica de specialitate
Domeniul Psihologie

2025-prezent  Coordonator sesiuni socio-emotionale P1A1.2,

Proiect ,,ProviTech - Promovarea inovarii si progresului tehnologic pentru studenti” cod SMIS
316360

2025-2026  Lector universitar-colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica,
Facultatea de Ingineria $istemelor Biotehnice, Facuttatea de Inginetie Chimica si
Biotehnologii, Departamentul pentru Pregitirea personalului didactic i $tiinte socio-
umane, Splaiul Independentei, nr. 313, sector 6, cod postas 060042, https://uph.rof

Activitate educationald
Curs si seminar la disciplina Psihologie educatiel, Departamentul de Formare pentru
Cariera Didactica si Stiinte Socio-Umane, Licenta, anull.

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Industriala si Robetica,
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2024-2025

2024-prezent

2019-prezent

2023-2024

Curriculum Vitae Scriefi numele si prenumele

Facultatea de Inginerie Chimica si Biotehnologii, Facultatea de Ingineria Sistemelor
Biotehnologice, Facultatea de Inginerie Mecanica si Mecatronica, Departamentul pentru
Pregatirea personalului didactic si Stiinte socio-umane, Splaiul Independentei, nr. 313,

sector 6, cod postas 060042, https.//upb.rol.

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Managementut clasei de elevi, Departamentul de
Formare pentru Cariera Didactica si Stiinfe Socio-Umane, Licenta, anul JIl.

Lector universitar-colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica,
Facultatea de Ingineria Sistemelor Biotehnice, Facultatea de Inginerie Chimica si
Biotehnologii, Departamentul pentru Pregatirea personalului didactic si Stiinte socio-
umane, Splaiul Independentei, nr. 313, sector 6, cod postas 060042, https://upb.ro/

Activitate educaticnala
Curs si seminar la disciplina Psihologie educatiei, Departamentul de Formare pentru
Carierd Didactica si Stiinte Socio-Umane, Licenta, anul 1.

Universitatea Palitehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica,
Facultatea de Inginerie Chimica si Biotehnologii, Facultatea de Ingineria Sistemelor
Biotehnotlogice, Facultatea de Inginerie Mecanica si Mecatronica, Departamentul pentru
Pregatirea personalului didactic si Stiinfe socio-umane, Splaiul Independentei, nr. 313,

sector 6, cod postas 060042, https.//uph.rof

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Managementul clasei de elevi, Departamentut de

Formare pentru Carierd Didactica si Stiinte Socio-Umane, Licenta, anul Il

Lector universitar-cadru didactic titular

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, catedra de Psikiologie si Psinoterapie str. Calea
Vacaresti n.187, sector 4, cod postat 040051, hitps:/iutm.ro/

Activitate educationala
Curs la disciplina Tehnici de comunicare siinfluenfa, Master “Tehnici de comunicare §i

influentd psihesocialad”, Anull |

Lector universitar-cadru didactic titular

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultaiea de Psihologie, catedra de Psihologie si Psihoterapie sir. Calea
Vacaresti nr.187, sector 4, cod postal 040051, hitps:/futm.rof

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Psihologie Organizationald
Seminar la disciplina Specificul organizatiilor contemporane ,Master “Psihologia

Resurselor Umane”, Anull
Seminar la disciplina Tehnici de comunicare siinfluentd, Master “Tehnici de
comunicare si influenta psihosociald”, Anulll

Lector universitar-colaborator
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2022-2023

2020-2021

Universitatea Politehnica din Bucurest), Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica, Facultatea
de Ingineria Sistemelor Biotehnice, Facultatea de Inginerie Chimica i Biotehnologii,
Departamentul pentru Pregatirea personalului didactic si $tiinte socio-umane, Splaiul
Independentei , nr. 313, sector 6, cod postas 060042, https.//upb.ro/

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Psihologie educatiel, Departamentul de Formare pentru
Carierd Didactica si $tiinte Socio-Umane, Licentd, anul l.

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica, Facultatea
de Inginerie Chimica si Biotehnologii, Facultatea de Ingineria Sistemelor Biotehnologice,
Facultatea de Inginerie Aerospatiald, Departamentul pentru Pregatirea personalului didactic si
Stiinte socio-umane, Splaiul Independentei, nr. 313, sector 6, cod postas 060042, hitps:/fupb.ro/

Activitate educationald
Curs si seminar la disciplina Managementul clasei de elevi, Departamentul de Formare
pentru Carlerd Didactica si Stiinfe Socio-Umane, Licenta, anul lIl.

Lector universitar- colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Industriala si Robotica, Facultatea de
Ingineria si Managementul sistemelor tehnologice Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si Stiinte Socio-Umane, Splaiul independentei , nr. 313, sector 6, cod postas 060042,

https:/fupb.rof

Activitate educationald
Curs si seminar la disciplina Psifiologie educatiei, Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si Stiinte Socio-Umane, Licenta, Licenta, anut i,

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Transporturi, Facultatea de $tiinta gi Ingineria
Materialelor, Facultatea de Inginerie Aerospatiald, Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactici si Stiinte Socio-Umane, Licentd, Splaiul Independentei , nr. 313, sector §, cod postas

060042, https://uph.ro/

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Managementul clasei de elevi, Departamentul de Formare

pentru Carierd Didactica si Stiinte Socio-Umane, anul lll.

|.ector universitar- colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Mecanica si Mecatronica, Facultatea
de Inginerie Industriali i Rohotici, Facultatea de Ingineria si Managementul sisterelor
tehnologice, Facultatea de Stiinte Aplicate, Departamentul pentru Pregatirea personalului didactic
si $tiinte socio-umane, Splaiul independentei, nk. 313, sector 6, cod postas 060042, hitps:/Aupb.ro/

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Psihologie educatiei, Departamentul de Formare pentru Gariera
Didactica si Stiinte Socie-Umane anul I

Supervizare si coordonare practica pedagogica, an Il
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20159-2020

2018-2019

2017-2018

2017-2020

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Lector universitar- colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Inginerie Mecanica si Mecatronica, Facultatea
de Inginerie Industriala si Robotica, Facultatea de ingineria si Managementul sistemelor
tehnologice Departamentul de Formare pentru Carierd Didactica si Stiinfe Socio-Umane, nr. 313,
sector §, cod postas 060042, https://upb.ro/

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Psihologie educatiei, Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si Stiinte Sccie-Umane anut 1.

Asistent universitar- colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuregti, Facultatea de Ingineria Sistemelor  Biotehnice, Facultatea de
Inginerie Mecanica si Mecatronicd, Facultatea de Inginerie Electrica, Facultatea de Ingineria si
Managementul sistemetortehnologice Departamentul de Formare pentru Carierd Didactica si
Stiinte Socio-Umanei, nr. 313, sector 6, cod postas 060042, hitps:/Aupb.ro/

Activitate educationald
Curs si seminar la disciptina Psihologie educatiei, Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si Stiinte Socio-Umane, anul .

Asistent universitar-colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de $tiinte Aplicate, Facultatea de Ingineria
Sistemnelor Biotehnice, Facultatea de Inginerie Mecanica si Mecatronica, Facultatea de Inginerie
Electric, Facultatea de

Ingineria si Managementul sistemelor tehnologice Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si $tiinte Socio-Umane , Splaiul Independentei, ar. 313, sector 6, cod pogtas 060042,

https://upb.ro/

Activitate educationald
Curs si seminar la disciplina Psifologie educatiel, Departamentul de Formare pentru Carierd Didacticd
si Stiinte Socio-Umane, anul |

Director Resurse Umane

RMO Constructii Civile, Sediu strada Muntii Tatra, nr.12, Bl 2, sectar 1, Bucuregti
Activitate si responsabilitati

Asigurarea si mentinerea unui sistem unitar de resurse umarne calificate i competente pentru
indeplinirea cbiectivelor firmei.
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ropass
2018-2017 | ector universitar-colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Automatica si calculatoare, Facultatea de
Electronica, Telecomunicatii $i Tehnologia informatiei, Facultatea de Ingineria si Managementul
sistemelor tehnologice, Departamentul pentru Pregatirea personalului didactic si Stiinte socio-
umane, Splaiul Independentei, nr. 313, sector 6, cod postas 060042, hitps://upb.ro/

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Psificlogie educatiei, Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si $tiinte Socio-Umane anull.

2015-2016  Lector universitar-colaborator
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Energetica, Facultatea de Stiinte Aplicate,
Facultatea de Antreprenoriat, Ingineria si Managementul Afacerilor, Departamentul pentru
Pregatirea personalului didactic si $tiinte socio-umane, Sptaiul Independentei, nr. 313, sector 6,

cod postas 060042, hitps:/fupb.ro/

Activitate educationala
Curs si seminar la disciplina Psihologie educatiei, Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic si Stiinte socio-umane, anut|.

2014-2015  Lector universitar-colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Chimie Aplicata si Stiinta Materialelor, Facultatea
de Stiinte Aplicate, Facultatea de Antreprencriat, Ingineria si Managementul Afacerilor, Departamentul
pentru Pregatirea persenatului didactic st Stiinte socic-umane, Splaiul Independentei, nr. 313, sector g,

cod postas 060042, https://upb.ro/

Activitate educationala
Curs 51 seminar la disciplina Psihologre educatiei, Departamentul pentru Pregatirea Personalului

Didactic st Stiinte socio-umane, anul l.

2013-2014  Lector universitar- colaborator

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Facultatea de Energetica, Facultatea de Electronica,
Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei ,Departamentul pentru Pregétirea personalutui didactic
si Stiinte socio-umane, Splaiul Independentei , nr. 313, sector 6, cod pogtas 060042, hitps:/upb.ro/

Activitate educationalad
Curs si seminar la disciplina Psihologfe educatiel, Departarentul pentru Pregatirea Personalului

Didactic si Stiinte socio-umane, anul l.

2013-2020 Asistent universitar

Universitatea “Titu Maiorescu®, Facultatea de Psihologie, catedra de Psihologie i
Psihoterapie str. Calea Vacaresti nr.187, sector 4, cod postal 040051, hitps://utm.ro/

Activitate educationald
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2012-2016

2012-2017

2007-prezent

2007-2009

2008-2010

Curriculum Vitae Screti numele si prenumele

Seminar la disciplina Psihologia comportamentului antisocial , Master “Psihologie
judiciard”, Anult

Asistent universitar

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, catedra de Psihologie si Psihoterapie
str. Calea Vacaresti nr. 187, sector 4, cod postal 040051, https://utm.ro/

Activitate educationala
Seminar de Psihologie Experimentala specializarea Psihotogie, anul .

Asistent universitar

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, catedra de Psihologie si Psihoterzpie
str. Calea Vacaresti nr. 187, sector 4, cod postal 040051, hitps:/Atm.ro/

Activitate educationald
Seminar de Fundamentele Psihologiei specializarea Psihologie, anul |,

Asistent universitar

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, catedra de Psihologie si Psihoterapie
sir. Calea Vacaresti nr. 187, sector 4, cod postal 040051, https:/Atm.ro/

Activitdti didactice

Seminar de Bazete psihologiei sociale, specializarea Psihologie, anul l.
Seminar de Psihologia grupuritor, specializarea Psihologie, anut | 1.
Seminar de Psihologie organizationald, specializarea Psihologie, anul 1.

Seminar la disciplina Specificul organizatiilor contemporane ,Master “Psihologia Resurselor

Umane”, Anull
Seminar la disciplina Tehnici de comunicare i influentd, Master “Tehnici de comunicare §i
infiuentd psihosociatd”, Anull |

Asistent universitar- colaborator

Universitatea “Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, catedra de Psihologie §i
Psihoterapie str. Calea Vacaresti nr.187, sector 4, cod postal 040051

Activitati diactice

Seminar la disciplina Psifologie sociald gi a interventiilor comunitare, Master “Psihologie
Scolara”, Anul!

Asistent universitar- colaborator
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2008-2009

EDUCATIE $IFORMARE

2016-2017

2017

2016

2017

2009-2012

Universitatea Potitehnica din Bucuresti, Facultatea de Automatica si Calculatoare , Facultatea de
Ingineria si Managementul sistemelor tehnologice, Facultatea de Electronica, Telecomunicatii
si Tehnologia Informatiei , Facultatea de Stiinta si ingineria materialelor ,Departamentul pentru
Pregatirea persenalului didactic si Stiinte socio-umane, Splaiul Independentei, nr. 313, sector

6, cod postas 060042, hitps:/fupb.ro/

Activitate educationala
Seminar la disciplina Psihologie educatiei, , anull, Seminar la disciplina Psihologia personalitatii,
anull 11, Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic  si Stiinte socio-umane, anul |.

Director Departament informare, documentare, relatii cu publicul
Uniunea Civica Solidaritatea, Retertei, nr, 38, sect. 1, Bucuresti

Principalele activitati sl responsalitati

-mentine relatiile cv institutiile si Autoritatile de Management din cadrul ministerelor;

-planificarea si coordonarea training-urilor expertilor in problematica fonduwilor nerambursabile UE;
-pregateste documentatia referitoare la accesarea fonduritor nerambursabile de la Uniunea Eurepeana;
-participa la stabilirea eligibilitatii dosarelor si incadrarea lor pe unul din programele de finantare;
-participa la selectia de personal

Certificat de absolvire a Programului de Formare Psihopedagogica
Universitatea Titu Maiorescu, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic
Modul compact

competente profesionale dobandite
Formarea si dezvoltarea competentelor necesare pentru a derula activitali didacticein
invatamantul superior.

Atestat de Libera Practica
Colegiul Psihologilor

Specialitatea Psihologie Educationala, consiliere scolard sivocationald
Treapta de specializare: Specialist, Forma de atestare Autonom

Atestat de Libera Practica
Colegiul Psihologilor

Specialitatea Psihologia Muncii i Organizationalad
Treapta de specializare: Practicant, Forma de atestare Autonom

Atestat de Libera Practica

Specialitatea Psihologia Educationald, consiliere scolard $i vocationald
Treapta de specializare: Specialist, Forma de atestare Autonom

Titlul de doctor
Domeniul Psihologie
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S¥europass
2006-2008
2002-2006
COMPETENTE PERSONALE
Limba(n) materna(e}

Alte limbi straine cunoscute

Englezd

Franzeca

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competenta digitala

Curriculum Vitae Scrieti numele $i prenumele

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie

Diploma Master Tehnici de comunicare si influentd psihosociald
Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie

Diploma de licenta
Specializarea Psihologie
Universitatea Titu Maicrescu, Faculiatea de Psihologie

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Crtwe Participare la conversatie Discus oral
Cc1 c1 B1 Bl B1
Screti denumirea certricatulu. Scnefi nivelul, dacailcunoastetl.
B2 B1 B2 B2 B1

Nivelurt: A17A2: Utilzator elementar - BL/B2: Utilizator independent - CLC2: Uiiuzator expenimentat
Cadrul european comun de refennta pentru bmbi strine

= Spirit de echipa gi organizare, abilitifi psinosociale de comunicare, capacitatea de alucra cu studen
din toate mediile sociale,

= bune compatente de comunicare dobéandite prin experienta proprie de cadru didactic, capacitate de
planificare

sicoordonare a training-urilor, dobandite datorita deruldrii activitdtilor ce au vizat mentinerea relatiilor

cu institutiile si Autoritatile de Management din cadrul ministerelor.

Pot coordona echipe de perscane, pentru proiecte de complexitate medie.

o bund capacitate de adaptare a discursului gi activitatilor didactice in functie de profilul de studiu al
grupurilor educationale §i la nevoile acestora.

AUTOEVALUARE
Procesarea Comunicare Creare de Seciitate Rezolvarea de
informiaiel conpnut prebleme
Experimentat Experimantat Experimentat Experwmentat Expenmentat

Nivelun: LitRizator elementar - Unlizator independent - Utdizator expemmentat
C te digitale - Gril3 I
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=

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicaty
Corfernnie
Samnarn
Currsur

Data:
08.01.2026

= Cunostinte avansate de utilizare a pachetului Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), operare
programul de statistica SPSS.

Publicarea a patru carii de specialitate in domeniul Psihologiet Organizationale si at Psihologiel Sociale,
a peste doudzeci de articole stiintifice.

Participarea la conferinte internafionale.

Intocmirea unui Caiet de seminar la disciplina Psihiologie Organizationald.

intocmirea unui suport de curs la disciplina Psihologie Organizationald

intocmirea a unui suport de curs pentru disciplina Tehnici de comunicare si influenta.

Participarea la elaborarea unor suporturi de curs pentruinvatdmantut [a distanta.

Semnatura;

LZL7

© Ununea Europesnd 2002-2015 | europass cedefop europa eu Pagnag/9



