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carmen-ecaterina.leferman@umfiasi.ro

[image: ]EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

[bookmark: _Hlk145886750][bookmark: _Hlk145886923]          10/2020 – Prezent      Asistent Universitar 
[bookmark: _Hlk207654854]                                         	Farmacologie, Farmacologie clinică și Algeziologie 
                                           Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa", Iași, România


         09/2023 – Prezent      Medic specialist oftalmologie 
			               Medic colaborator Spitalul clinic județean de urgență “Sf. Spiridon” (colaborare pe   
bază de contract de gărzi) 
     

      12/2023 – Prezent      Doctor în Științe Medicale
Titlul tezei “Cercetări privind influențarea farmacologică a bolilor oculare de cauză   infecțioasă” 

[image: ]EDUCAŢIE ŞI FORMARE

                          
[bookmark: _Hlk168311506]                          10/2019 – 10/2023      Doctorand Domeniul Medicină
[bookmark: _Hlk145853368]	Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa", Iași, România

01/2019 – 07/2023     Medic rezident Oftlamologie
[bookmark: _Hlk44857208][bookmark: _Hlk44871620]                              Spitalul Judetean de Urgență "Sfântul Spiridon", Iași, România

10/2017–09/2018	Medicină Generală
[bookmark: _Hlk44871908]Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa", Iași, România

10/2016–10/2017	Program Erasmus
Facultatea de Medicină - Albert-Ludwigs-Universität Freiburg, Germania
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10/2012–09/2016

     Medicină Generală
Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa", Iași, România

[image: ]COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e)	română

Limbile străineÎNȚELEGERE
VORBIRE
SCRIERE
Ascultare
Citire
Participare la
conversaţie
Discurs oral





engleză	C1	C1	C1
germană	C1	C1	C1

franceză	B2	B2	B2
Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine

[image: ]INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Publicaţii științifice

[bookmark: _Hlk104223203]Articole în reviste indexate ISI
1. [bookmark: _Hlk219314614][bookmark: _Hlk219314578][bookmark: _Hlk219320057]Leferman CE, Ochiuz L, Stoica L, Foia LG, Minea B, Foia CI, Constantinescu V, Olariu O, Ciubotaru AD, Stoica BA. Impact of Manganese Coordination and Cyclodextrin-Assisted Formulation on Thiabendazole Dissolution and Endothelial Cell Migration. Germs. 2026; 16(1):1. https://doi.org/10.3390/germs16010001, IF – 1.7 (2024).
2. [bookmark: _Hlk219314651][bookmark: _Hlk219320233]Bunescu S, Stoica BA, Ciubotaru AD, Antohi AL, Bordeianu G,  Leferman CE (2025). Integrated visualization and genetic profiling of latent fingerprints via UVITEX OB and adapted fluorescence microscopy. Forensic Science International, 376, 112611,  https://doi.org/10.1016/j.forsciint.2025.112611,  IF – 2.5 (2024)
3. [bookmark: _Hlk219314781][bookmark: _Hlk219320414]Ciubotaru AD, Leferman CE, Ignat B-E, Knieling A, Esanu IM, Salaru DL, Foia LG, Minea B, Hritcu LD, Dimitriu CD, et al. Behavioral and Biochemical Insights into the Therapeutic Potential of Mitocurcumin in a Zebrafish–Pentylenetetrazole (PTZ) Epilepsy Model. Pharmaceuticals. 2025; 18(3):382. https://doi.org/10.3390/ph18030382, IF – 4.8 (2024)
4. [bookmark: _Hlk219314933][bookmark: _Hlk219320593]Ciubotaru AD, Leferman CE, Ignat B-E, Knieling A, Salaru DL, Turliuc DM, Foia LG, Dima L, Minea B, Hritcu LD, et al. Anti-Epileptic Activity of Mitocurcumin in a Zebrafish–Pentylenetetrazole (PTZ) Epilepsy Model. Pharmaceuticals. 2024; 17(12):1611. https://doi.org/10.3390/ph17121611 IF – 4.8 (2024)
5. Ciubotaru AD, Stoica L, Foia LG, Toma V, Salaru L, Leferman CE, et al. Investigation of the antioxidant capacity of thiol-containing compound using the photochemiluminescence technique. 2023;15. IF – 0.7 (2023)
6. Leferman CE, Stoica L, Tiglis M, Stoica BA, Hancianu M, Ciubotaru AD, et al. Overcoming Drug Resistance in a Clinical C. albicans Strain Using Photoactivated Curcumin as an Adjuvant. Antibiotics. 2023 Aug;12(8):1230. https://doi.org/10.1177/1120672120954042 IF - 4,3 (2023)
7. Leferman CE, Stoica L, Stoica BA, Ciubotaru AD, Badescu AC, Bogdanici CM, et al. Mitochondria-Targeted Curcumin: A Potent Antibacterial Agent against Methicillin-Resistant  Staphylococcus aureus with a Possible Intracellular ROS Accumulation as the Mechanism of action. Antibiotics. 2023 Feb;12(2):401. https://doi.org/10.1177/1120672120954042 IF - 4,3 (2023).
8. Leferman CE, Ciubotaru AD, Ghiciuc CM, Stoica BA, Gradinaru I. A systematic review oforbital apex syndrome of odontogenic origin: Proposed algorithm for treatment. European Journal of Ophthalmology. 2021 Jan 1;31(1):34–41. https://doi.org/10.1177/1120672120954042 IF – 1,9 (2021).

Articole în reviste indexate BDI. 
9. [bookmark: _Hlk219315689]Leferman CE, Ciubotaru AD. Ocular gene therapy as a sustained drug delivery system: pharmacokinetic and genokinetic perspectives. J Med Life. 2025;18(11):984-993. doi:10.25122/jml-2025-0180.
10. Ciubotaru AD, Leferman CE, Foia C, Minea B, Goriuc A, Cioloca D. Pharmacological versus psychological treatment in odontophobia : the right approach. 2023;12(6). 
11. Ciubotaru AD, Leferman CE, Bădescu C, Ciuca A, Cioloca D, Vlad CE, et al. Dental treatment planning in diabetic patients. 2023;12(6). 
12. Alexa AI, Leferman CE, Ciubotaru AD, Sandu IA, Sandu CA, Bogdănici CM. Therapeutic challenges in epidermal inclusion cysts with periocular localization. Journal of Medicine and Life. 2023;16(10):1575. 
13. Alexa AI, Leferman CE, Ciubotaru AD, Maștaleru A, Abdulan IM, Leon MM. Surgical management of periocular squamous cell carcinoma: case report. Journal of Medicine and Life. 2023;16(10):1571. 
14. Ciubotaru AD, Grigoraș C, Leferman CE. A peculiar case of cutaneous eyelid melanoma: Clinicopathological questions and therapeutic challenges. Acta Medica Transilvanica. 2020 Jun 1;25(2):15–7. 
15. Luca C, Ciubotaru A, Leferman C, Anghel R, Deju E, Tinica G. Leriche syndrome in a post-CABG patient. Archive of Clinical Cases. 2015 Mar;02(01):12–7. 

Prezentări științifice

1. “The anticonvulsant effect of mitocurcumin in the treatment of epilepsy”, 16th Congress of the European Association for Clinical Pharmacology and Therapeutics (EACPT) 2024, Rotterdam, Olanda
2. “Implicațiile terapeutice în cadrul tulburărilor vizuale de natură psihică și fizică”, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2024, Iași, România
3. “Efectele adverse ale medicației psihotrope asupra sănătății oculare –aspecte practice”, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2024, Iași, România 
4. [bookmark: _Hlk168307905]“Evaluare și evoluția sindromului de ochi uscat asociat tulbuărilor psihice’’, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2024, Iași, România
5. “Prescripția inhibitorilor de anhidrază carbonică în patologia oftalmică: echilibru și prejudecăți”, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2023, Iași, România
6. “Abordarea chirurgicală a carcinomului scuamos periocular - caz clinic ”, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2022, Iași, România
7. [bookmark: _Hlk104224244]“Chisturi de incluziune epidermală cu localizare orbitară - aspecte clinico-terapeutice ”, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2022, Iași, România
8. [bookmark: _Hlk104224218][bookmark: _Hlk104224228][bookmark: _Hlk104224262][bookmark: _Hlk145854229]“Aspecte clinico-terapeutice în toxoplasmoza oculară”, Reuniunea anuală a oftalmologilor 2021, Iași, România
9. [bookmark: _Hlk104224138][bookmark: _Hlk104224157]“Hemangioblastoma cerebellum (sporadic form) with pseudomeningeal debut”, National Congress for Medical Stundents and Young Doctors 2015, Bucureşti, România
10. “Improving Luminol Blood Detection Method “, National Congress for Medical Stundents and Young Doctors 2015, Bucureşti, România
11. “Minimizing risks of surgical approach to Leriche Syndrome”, Medicalis – International Congress for Medical Students and Young Health Professionals 2015, Cluj, România
12. ‘‘Antiproliferative effects of a novel manganese mitochondrial targeted complex”, International Medical Students Conference 2015, Leiden, Olanda.
13. ‘‘A particular case of familiar homozygous hypercholesterolemia”, Congressis – International Congress for Medical Students and Young Doctors 2015, Iaşi, România
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