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Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa

Telefon

E-mail

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Aptitudini si competente

BOTNARU ALEXANDRA-ANDREEA

botnaru.alexandra@yahoo.com

22.09.2025-prezent
Asistent universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa” lasi, Str. Universitati
nr. 16, 700115, lasi, Romania

02.2025 - 09.2025
Cadru didactic asociat drd.

Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa” lagi, Str. Universitaii
nr. 16, 700115, lasi, Romania

01.2024 - prezent
Farmacist rezident, farmacie clinica

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei”
Strada Brailei 177, Galati 800578

11.2018 - 11.2019
Farmacist
S.C. Farmacia Adriana S.R.L

2013 -2018
Diploma de licenta si master

Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa”, lasi

2009 - 2013
Diploméa de Bacalaureat
Liceul Teoretic Filadelfia

Determinarea compozitiei chimice a produselor alimentare
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personale

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza

Limba spaniola

Activitate didactica

Competente de comunicare

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Apartenenta la societati
stiintifice sau profesionale

Competente stiintifice

Premii

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Partlupare_ la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B2 Utilizator B2 Utilizator B Utilizator B Utilizator B2 Utilizator
independent independent independent independent independent
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
A2 independent A2 independent A2 independent A2 independent Al independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Certificat de competenta lingvistica

Lucrari practice:
e Elemente de nutritie — An Il, Sem II, Specializarea Cosmetica Medicala
si  Tehnologia Produsului Cosmetic
e Chimia factorilor de mediu. Igiend. Nutritie — An IV, sem |, Specializarea
Farmacie
e Toxicologie alimentara — An Il, Sem |, Specializarea Nutritie si Dietetica

Competente de comunicare dobandite prin experienta de lucru cu studentii,
pacientii i colegii
Conflict Management training

Microsoft office: Word, Powerpoint, Excel, Adobe Acrobat Reader

Competenta digitala, inclusiv siguranta pe internet si securitate cibernetica
Certificat seria R, Nr. 0120820

Colegiul Farmacistilor din Roménia

4 articole ISI
2 carti
23 lucrari in rezumat la conferinte nationale/internationale
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http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
Certificat%20de%20competență%20lingvistică.pdf
Conflict%20Management%20INL.pdf
certificat%20competenta%20digitala.pdf

ANEXA

Carti publicate

1. lonela Daniela Morariu, Bogdan Gabriel Slencu, Alexandra Andreea Botnaru, Liliana
Avasilcai, Elemente de nutritie, editia a Il a revizuita si adaugita, Editura Gr. T. Popa, lasi,
2025, ISBN: 978-630-345-069-8

2. lonela Daniela Morariu, Bogdan Gabriel Slencu, Alexandra Andreea Botnaru, Liliana
Avasilcai, Toxicologie alimentara, editia a Il a revizuita si adaugita, Editura Gr. T. Popa, lasi,
2025, ISBN: 978-630-345-068-1

Articole in extenso publicate in reviste cotate ISI

e Autor principal
1. Botnaru, A. A., Lupu, A., Morariu, P. C., Pop, O. L., Nedelcu, A. H., Morariu, B. A.,
Cioanca, O., Di Gioia, M. L., Lupu, V. V., Avasilcai, L., Dragostin, O. M., Vieriu, M., &
Morariu, 1. D. (2025). Balancing Health and Sustainability: Assessing the Benefits of Plant-
Based Diets and the Risk of Pesticide Residues. Nutrients, 17(4), 727.

2. Botnaru, A.A.; Lupu, A.; Morariu, P.C.; Jitareanu, A.; Nedelcu, A.H.; Morariu, B.A,;
Anton, E.; Di Gioia, M.L.; Lupu, V.V.; Dragostin, O.M.; et al. Neurotoxic Effects of Pesticides:
Implications for Neurodegenerative and Neurobehavioral Disorders. J. Xenobiot. 2025, 15,
83.

3. Botnaru, A.A.; Lupu, A.; Morariu, P.C.; Nedelcu, A.H.; Morariu, B.A.; Di Gioia, M.L.; Lupu,
V.V.; Dragostin, O.M.; Caba, 1.-C.; Anton, E.; et al. Innovative Analytical Approaches for
Food Pesticide Residue Detection: Towards One Health-Oriented Risk Monitoring. J.
Xenobiot. 2025, 15, 151.

4. Caba, |.-C.; Stefanescu, R.; Botnaru, A.-A.*; Morariu, |.D.; Verestiuc, L.; Cojocaru, F.-
D.; Caba, B.; Cioanca, O.; Jitareanu, A.; Agoroaei, L. Monitoring Environmental Glyphosate
in Northeastern Romania and Its Cytotoxic Impact on Human Fibroblasts. J. Xenobiot. 2026,
16, 61.

Participari cu postere si comunicari orale la conferinte nationale si internationale

1. lonela Daniela Morariu, Alexandra-Andreea Botnaru, Branco Adrian Morariu,
Oana Cioanca, Madalina Vieriu, Bogdan Gabriel Slencu, Liliana Avasilcai. Aportul de
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vitamina C si minerale prin consumul sucului de Aronia melanocarpa. Vitamin C and
minerals intake through consumption of Aronia melanocarpa juice. Conferinta nationala de
analize medico-farmaceutice de laborator:de la concepte teoretice la aplicatii practice,
Galati, 2024. (Prezentare orala)

2. Alexandra Andreea Botnaru, Ada Evodia Bodnariuc, Cristina Mihaela
Condurache, lonela Daniela Morariu, Silvia Robu. Reziduuri de pesticide in produsele
alimentare - efecte toxice, GALMED, editia a XIV a, Galati, 2024. (Prezentare orala)

3. A.A. Botnaru, P.C. Morariu, B.A. Morariu, |.D. Morariu. Pesticide Residues in Food
Products, 1st Annual Congress of the Society for Nutritional Sciences, April, 2025, Roménia
(Poster)

4. A.A. Botnaru, PC Morariu, BA Morariu, ID Morariu. Toxic Bites: The Neurotoxic
Impact of Pesticide Residue in Food, 7th Global Virtual Congress on Nutrition Research &
Health Nutrition Congress 2025 (Prezentare orala)

5. A.A. Botnaru, L. Avasilcai, P.C. Morariu, B.A. Morariu and I.D. Morariu. A Green
Alternative to Synthetic Pesticides: Botanical pesticides and Their Role in Global Food
Safety, 35th Annual European Pharma Congress, April 14 2025 (Poster)

6. Alexandra Andreea Botnaru, Paula Cristina Morariu, Branco-Adrian Morariu,
lonelea- Daniela Morariu. Contaminanti din miere: Surse,riscuri pentru sanatate si siguranta
consumatorilor, Congres Il SRAFA Si CONGRES V IFA, Bucuresti, mai 2025 (Prezentare
orala).

7. Alexandra Andreea Botnaru, Paula Cristina Morariu, Elena Carmen Bogdan,
Branco Adrian Morariu and lonela Daniela Morariu. Pesticide Residues as a Converging
Threat to Ecosystem Integrity and Public Health, The 2nd International Online Conference
on Toxics, 8-10 September 2025 (Poster).

8. Alexandra Andreea Botnaru, Liliana Avasilcai, Bogdan Slencu, lonela Daniela
Morariu. Fitopesticide: alternativa ecologica la pesticidele de sinteza, Congresul National de
Farmacie 2025 Editia a XX-a (Prezentare orala).

Q. Liliana Avasilcai, Bogdan-Gabriel Slencu, Alexandra-Andreea Botnaru, lonela-

Daniela Morariu. Beneficii si riscuri corelate cu includerea pudrelor proteice in alimentatie,
Congresul National de Farmacie 2025 Editia a XX-a (Prezentare orald).
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10.  lonela-Daniela Morariu, Liliana Avasilcai, Bogdan-Gabriel Slencu, Alexandra-
Andreea Botnaru. Efectele neurotoxice ale pesticidelor in patogeneza bolilor
neurodegenerative, Congresul National de Farmacie 2025 Editia a XX-a (Prezentare orala).

11. Bogdan-Gabriel Slencu, Liliana Avasilcai, Alexandra-Andreea Botnaru, lonela-
Daniela Morariu. Potentialul hepatoprotector al cafelei: dovezi mecanistice si clinice,
Congresul National de Farmacie 2025 Editia a XX-a (Poster).

12. Alexandra Andreea Botnaru, Irina Luanda Mititiuc, Ramona Geanina Babici,
Mihaela Irina Dima, Ada- Evodia Bodnariuc, Veronica Bild. Sindromul CLOVES la adult:
provocari clinice si optiuni terapeutice limitate, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la
idee la clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025
(Prezentare orala).

13.  Ada-Evodia Bodnariuc, Irina Luanda Mititiuc, Ramona Geanina Babici, Mihaela Irina
Dima, Alexandra-Andreea Botnaru, Veronica Bild. Hipofosfatemia X-linkata la adult.
Dilema diagnostica si terapeutica, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la clinica”
sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025 (Poster).

14.  Alexandra Andreea Botnaru, Bogdan Slencu, Liliana Avasilcai, lonela Daniela
Morariu. Clorpirifosul ca perturbator endocrin: dovezi actuale si implicatii pentru sanatate,
Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului”
Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025 (Prezentare orala).

15.  lonela-Daniela Morariu, Alexandra-Andreea Botnaru, Bogdan Slencu, Liliana
Avasilcai. Interventii nutritionale in managementul steatozei hepatice asociate disfunctiei
metabolice, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la clinica” sub egida ,Zilele
Medicamentului” Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025 (Prezentare orala).

16.  Bogdan Gabriel Slencu, Liliana Avasilcéi, Alexandra Botnaru, lonela Daniela
Morariu. Statusul seleniului si diabetul zaharat de tip Il: o perspectiva clinica in evolutie,
Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului”
Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025

17.  Alexandra-Andreea Botnaru, Branco Adrian Morariu, Liliana Avasilcai, lonela-

Daniela Morariu. Reziduurile de pesticide: intrusi ai dietei zilnice, CMASE Brasov 2025, 9-
11 Octombrie (Prezentare orala).
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18.  lonela-Daniela Morariu, Alexandra Andreea Botnaru, Branco Adrian Morariu,
Liliana Avasilcai. Evaluarea aportului de vitamina C si minerale prin consumul sucului de
Aronia melanocarpa, CMASE Brasov 2025, 9-11 Octombrie (Prezentare orala).

19.  Alexandra Andreea Botnaru, Paula Cristina Morariu, Elena Carmen Bogdan,
lonela-Daniela Morariu. Modelul alimentar mediteranean in managementul steatozei
hepatice asociate disfunctiei metabolice, CMASE Brasov 2025, 9-11 Octombrie (Prezentare
orala).

20.  Alexandra Botnaru, Liliana Avasilcai, Bogdan Slencu, lonela Daniela Morariu.
Impactul expunerii la pesticide asupra dezvoltarii neurologice la copil, De la traditie la
inovatie: perspective in cercetarea farmaceutica, 11 Decembrie 2025, UMF lasi (Prezentare
orala).

21.  Alexandra-Andreea Botnaru, Ada Evodia Bodnariuc, Cristina Gavril, Daniela
Carmen Ababei. Reactii adverse si interactiuni medicamentoase la pacientul varstnic cu
osteoporoza si patologie neurologica, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la
clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXX-a 27-28 Martie 2026 (Prezentare
orala).

22.  lonela Daniela Morariu, Alexandra Andreea Botnaru, Bogdan Gabriel Slencu,
Liliana Avasilcai. Impactul alimentatiei asupra eficacitati si sigurantei terapiei
medicamentoase, Conferinta Nationald ,Medicamentul de la idee la clinica” sub egida ,Zilele
Medicamentului” Editia a XXX-a 27-28 Martie 2026 (Prezentare orala).

23.  Liliana Avasilcai, Bogdan Gabriel Slencu, Alexandra Botnaru, lonela Daniela
Morariu. Creatina — noi perspective terapeutice, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la
idee la clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXX-a 27-28 Martie 2026
(Prezentare orala).

Premii

1. Alexandra Andreea Botnaru, Ada Evodia Bodnariuc, Cristina Mihaela
Condurache, lonela Daniela Morariu, Silvia Robu. Reziduuri de pesticide in produsele
alimentare - efecte toxice, GALMED, editia a XIV a, Galati, 2024. (Premiul If)

2. Alexandra Andreea Botnaru, Irina Luanda Mititiuc, Ramona Geanina Babici,

Mihaela Irina Dima, Ada- Evodia Bodnariuc, Veronica Bild. Sindromul CLOVES la adult:
provocari clinice si optiuni terapeutice limitate, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la
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idee la clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025
(Premiul pentru abordare farmaceutica integrata).

3. Ada-Evodia Bodnariuc, Irina Luanda Mititiuc, Ramona Geanina Babici, Mihaela Irina
Dima, Alexandra-Andreea Botnaru, Veronica Bild. Hipofosfatemia X-linkata la adult.
Dilema diagnostica si terapeutica, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la clinica”
sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXIX-a 9-10 Octombrie 2025 (Premiul pentru

abordare farmaceutica integrata).

4. Alexandra-Andreea Botnaru, Ada Evodia Bodnariuc, Cristina Gavril, Daniela
Carmen Ababei. Reactii adverse si interactiuni medicamentoase la pacientul varstnic cu
osteoporoza si patologie neurologica, Conferinta Nationala ,Medicamentul de la idee la
clinica” sub egida ,Zilele Medicamentului” Editia a XXX-a 27-28 Martie 2026 (Premiul pentru
abordare farmaceutica integrata).

Data Semnatura

28.05.2026
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