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	Informaţii personale
	DMOUR AWAD 
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Piața Unirii nr.5 Iași, județ Iași, România

	
	Sex masculin| Data nașterii 20/08/1994 | 


	Experienţa profesională
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	2025-Prezent
2024-Prezent
2019-31.03.2024
01.05-01.08.2022

19.12.2025-09.01.2026

	Asistent universitar (Contract munca nr. 4135 din 14.02.2025)
Facultatea de Medicină, Universitatea ,,Gr.T.Popa”
Strada Universității 16, Iași 700115
Medic specialist Ortopedie-Traumatologie (OM 2360 din 19.04.2024)
Spitalul Clinic Județean de Urgență ,,Sf. Spiridon” 

Bulevardul Independenței nr.1 Iași, 700111
Medic rezident Ortopedie-Traumatologie

Spitalul Clinic Județean de Urgență ,,Sf. Spiridon” 

Bulevardul Independenței nr.1 Iași, 700111
Medical training in Orthopedics and Traumatology
Chirurgia membrului superior si medicina sportiva
Royale medical services Jordan 


	Educație și formare
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	2026
2019-2024
2012-2018
2008-2012


	Doctor in științe medicale (Ortopedie-Traumatologie)
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Gr. T. Popa” Iași

Diploma de doctor OM 489 din 07.05.2026
Medic rezident Ortopedie-Traumatologie
Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Gr. T. Popa” Iași

Diploma medic specialist NR. 56424. Ordin ministru nr. 2360 din 19.04.2024
Facultatea de Medicină, Universitatea ,,Gr.T.Popa” Iași
Diploma de doctor-medic 

Seria LM Nr. 0008936/ Nr. 186/ 23.10.2019
Studii universitare
King Hussein Foundation: The Jubilee School, Al Jazeera School, Amman, Iordania
Diploma de bacalaureat

Certificate No. 20121205908/ Candidate No. 53280/ 07.08.2012

Studii liceale
	


	Competențe personale
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	Limbă maternă
	Romanian (C2), Arabic (C2)

	
	

	Alte limbi străine cunoscute 
	îNȚELEGERE
	vorbire
	scriere

	
	Ascultare
	Citire
	
	

	Engleză
	C1 
	C1 
	C1 
	C1 

	Franceză
	A2
	A1
	A1
	A1


	Competențe digitale
	                                                       AUTOEVALUARE

	
	Procesarea informației
	Comunicare
	Creare de conținut
	Securitate
	Rezolvare de probleme

	
	Utilizator

experimentat
	Utilizator

experimentat
	Utilizator

experimentat
	Utilizator

experimentat
	Utilizator

experimentat


Permis de conducere

Categorie B
Informații suplimentare          
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Afilieri

Membru în Colegiul Medicilor din România, din 2020


Membru Ao Spine, 2025



Membru SOROT, 2025

Publicații         
[image: image6]
Articole ISI 
1. Dmour BA, Costache AD, Dmour A, Huzum B, Duca ȘT, Chetran A, Miftode RȘ, Afrăsânie I, Tuchiluș C, Cianga CM, Botnariu G, Șerban LI, Ciocoiu M, Bădescu CM, Costache II. Could Endothelin-1 Be a Promising Neurohormonal Biomarker in Acute Heart Failure? Diagnostics (Basel). 2023 Jul 5;13(13):2277. doi: 10.3390/diagnostics13132277. PMID: 37443671; PMCID: PMC10340204. (IF = 3.3, ISI Q1)   
2. Khair Y, Mustafa A, Mestrihi S, Azzam E, Al-Qasaimeh M, Awad D, Ovidiu A. Outcome in TFCC repair using micro anchor and trans‑osseous technique. Exp Ther Med. 2023 Oct 17;26(6):557. doi: 10.3892/etm.2023.12256. PMID: 37941586; PMCID: PMC1062 (IF = 2.4, ISI Q3)
3. Dmour, A.; Tirnovanu, S.-D.; Popescu, D.-C.; Forna, N.; Pinteala, T.; Dmour, B.-A.; Savin, L.; Veliceasa, B.; Filip, A.; Carp, A.C.; et al. Advancements in Diagnosis and Management of Distal Radioulnar Joint Instability: A Comprehensive Review Including a New Classification for DRUJ Injuries. J. Pers. Med. 2024, 14, 943. https://doi.org/10.3390/jpm14090943 (IF = 3, ISI Q1)
4. Dmour, A, Toma Ș-L, Cazac A-M, Tirnovanu SD, Dima N, Dmour B-A, Popescu DC, Alexa O. Comparative Biomechanical Analysis of Kirschner Wire Fixation in Dorsally Displaced Distal Radius Fractures. Life. 2024; 14(12):1684. https://doi.org/10.3390/life14121684 (IF = 3.2, ISI Q1)
5. Tîrnovanu Ș-D, Dmour A, Forna N, et al. Outcomes of cemented bipolar radial head arthroplasty: case series of 7 patients. Romanian Journal of Oral Rehabilitation. 2024;16(4):919-925. doi:10.6261/RJOR.2024.4.16.88.  (IF = 0.6, ISI Q4)
6. Tîrnovanu Ș-D, Cojocaru E, Veliceasa B, Forna N, Carp A-C, Puha B, Filip A, Dmour A, Popescu D-C, Alexa O, et al. Femoral Fracture in Pregnancy: A Case Report and Review of Data from the Literature. Life. 2025; 15(4):601. https://doi.org/10.3390/life15040601 (IF = 3.2, ISI Q1)
7. Dmour B-A, Badescu MC, Tuchiluș C, Cianga CM, Constantinescu D, Dima N, Duca ȘT, Dmour A, Costache AD, Cepoi M-R, et al. Can Endothelin-1 Help Address the Diagnostic and Prognostic Challenges in Multimorbid Acute Heart Failure Patients? Life. 2025; 15(4):628. https://doi.org/10.3390/life15040628 (IF = 3.2, ISI Q1)
8. Tîrnovanu ȘD, Dmour A, Puha B, Popescu DC, Lisnic V, Filip A, Ciupilan C, Alexa O. A complex glenoid fracture following high-energy trauma: Case report and literature review. Medicine (Baltimore). 2025 Aug 8;104(32):e43466. doi: 10.1097/MD.0000000000043466. PMID: 40797470; PMCID: PMC12338208. (IF = 1.4,  ISI Q2)
9. Dmour A, Burlui AM, Dmour B-A, Tîrnovanu Ș-D, Popescu D-C, Tîrnovanu MC, Savin L, Pertea M, Cozma T, Carp AC, et al. Interobserver and Intraobserver Reliability of a Novel Classification System for Distal Radioulnar Joint Instability. Life. 2026; 16(2):243. https://doi.org/10.3390/life16020243 (IF = 3.2, ISI Q1)
10. Carp AC, Veliceasa B, Awad D, Filip A, Perțea M, Forna N, Puha B, Tîrnovanu ȘD, Sîrbu MT, Pavăl SD, et al. Biomechanical Comparison of Three Fixation Constructs for Tile Type C1.2 Pelvic Ring Fractures: A Finite Element Analysis. Life. 2026; 16(2):336. https://doi.org/10.3390/life16020336 (IF = 3.2, ISI Q1)
11. Tîrnovanu M-C, Țarcă E, Cojocaru E, Tîrnovanu V-G, Tîrnovanu Ș-D, Dmour A, Holicov M, Zamfir C-C, Gheorghiu S-C, Covali RA, et al. Reproductive Health Challenges Among Adolescents in Eastern Europe: Evidence from a Romanian Tertiary Hospital. Healthcare. 2026; 14(4):550. https://doi.org/10.3390/healthcare14040550 (IF = 2.7, ISI Q2)
12. Dmour A, Puha B, Enescu G, Carp A-C, Dmour B-A, Tîrnovanu Ș-D, Popescu D-C, Savin L, Forna N, Pinteala T, et al. Integrated Bone and Ligamentous Reconstruction of the Distal Radius After Oncologic Resection: Proximal Fibular Autograft Combined with Distal Oblique Bundle Reconstruction. Life. 2026; 16(3):370. https://doi.org/10.3390/life16030370 (IF = 3.2, ISI Q1)
13. Dmour A, Khair Y, Alyamani A, Sirbu P-D, Dmour B-A, Al-Zoubi A, Al-Saraireh Y, Gheorghevici T-S, Tirnovanu S-D, Popescu D-C, et al. Prognostic Value of Intraoperative Distal Radioulnar Joint Instability Grading in Distal Radius and Galeazzi Fractures: A Prospective Multicenter Cohort Study. Life. 2026; 16(3):437. https://doi.org/10.3390/life16030437 (IF = 3.2, ISI Q1)
14. Dmour B-A, Badescu MC, Constantinescu D, Tuchiluș C, Cianga CM, Botnariu GE, Șerban IL, Dmour A, Bobu AM, Costache AD, et al. Integrating GDF-15 into Multimarker Assessment of Acute Heart Failure: Diagnostic and Prognostic Implications. Life. 2026; 16(3):503. https://doi.org/10.3390/life16030503 (IF = 3.2, ISI Q1)
15. Carp AC, Dmour A, Ștefănoiu R, Șerban N, Sîrbu M-T, Puha B, Forna N, Savin L, Filip A, Popescu D-C, et al. Exploratory Biomechanical Comparison of Three Posterior Pelvic Ring Fixation Strategies in a Standardized Tile C1.2 Synthetic Model. Diagnostics. 2026; 16(9):1273. https://doi.org/10.3390/diagnostics16091273  *Autor corespondent (IF = 3.3, ISI Q1)

16. Carp AC, Veliceasa B, Dmour A, Șelaru Ș, Tîrnovanu Ș-D, Sîrbu M-T, Puha B, Forna N, Savin L, Filip A, et al. Radiographic Changes After Pubic Symphysis Plating and Their Clinical Relevance: An Exploratory Longitudinal Cohort Study. Life. 2026; 16(5):730. https://doi.org/10.3390/life16050730 (IF = 3.2, ISI Q1)

Articole BDI 
1. Tîrnovanu, Ș. D., Puha, B., Veliceasa, B., Cozma, T., Lisnic, V., Popescu, D. C., Filip, A., Dmour, A., & Alexa, O. (2024). Epidemiology and demographic patterns of radial head fractures: A twelve-year analysis from a tertiary trauma center. Med. Surg. J. – Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iași, 128(4), 846–854. https://doi.org/10.22551/MSJ.2024.04.19
Articole de la conferințe
1. Dmour Awad, Tobasy Ahmad, Israa Al-Ghneimat. The effect of Anise extract on pathogenic bacteria. Congressis The International Congress for Medical Students, 10-13 aprilie 2014, Iași.
2. Hussein Dmour, Awad Dmour, Bianca-Ana Gherasim, Raluca Haliga. Actualități privind patogenia, diagnosticul și tratamentul bolii Behcet. Congresul național al societății române de fiziopatologie cu participare internațională ,, Clasic și modern în fiziopatologie”. 7-10 mai 2015, Iași, România.
Capitole de carte
1. Dmour A. autor : Dispozitive medicale în ortopedie și traumatologie. Note de curs. Autor capitol: Materiale de osteosinteză. Iași: Editura “Gr. T. Popa”; 2025. ISBN: 973-630-345-xxx-x, Doi:10.22551


Activitate Peer review 

1. Journal of Liposome Research, Manuscript: “Chitosan-Coated Taxifolin Liposomes Preserve Renal Structure and Function in Mice”, Completed: March/2026 (IF =4.3, Q2)

2. Frontiers in Sports and Active Living, Manuscript: “Pathophysiological and Rehabilitative Distinctions Between Tendinopathy and Enthesiopathy: An Opinion Review”, Completed: December/2025 (IF= 2.6, Q2)

3. Frontiers in Bioengineering and Biotechnology, “A novel classification system for Avulsion Fractures of the Distal Fibula based on arthroscopy-assisted measurement and significance to surgery and rehabilitation”, Completed: March/2026 (IF = 4.8, Q1)
4. Frontiers in Medicine - Precision Medicine: „Ulnar styloid abduction angle: a novel radiological predictor of Palmer Type IB tears of the triangular fibrocartilage complex”, Completed: April/2026 (IF = 3.0, Q1)

5. Frontiers in Bioengineering and Biotechnology – Biomechanics: „Biomechanical Comparison of Minimally Invasive Fixation for Sanders II Calcaneal Fractures: A Dynamic Finite Element Study from Rigid Internal Fixation to Elastic Kirschner Wire Configuration”, April/2026 (IF =4.8, Q1)

6. BMC Surgery, “Preoperative Distal Radius CT Hounsfield Unit and Other Imaging Predictors of Postoperative Radiocarpal Traumatic Arthritis After Distal Radius Fracture”, Completed March/2026 (IF=1.8, Q2)

7. BMC Surgery, “Preoperative Distal Radius CT Hounsfield Unit and Other Imaging Predictors of Postoperative Radiocarpal Traumatic Arthritis After Distal Radius Fracture”, Completed April/2026 (IF=1.8, Q2)

8. BMC Medical Imaging, „Analysis of fracture-line distribution in comminuted distal radius fractures using three-dimensional fracture mapping”, Completed May/2026 (IF = 3.2, Q1)

9. BMC Musculoskeletal Disorders, „Serum Vitamin D Levels and Association with Distal Radius Fracture Severity and Postoperative Radiological Stability after Volar Locking Plate Fixation”, Completed May/2026 (IF = 2.4, Q2)
10. Medicina, “Preoperative CT-Based Pelvic Sarcopenia and Subcutaneous Adiposity Predict Anaemia and Operative Time in Acetabular Fracture Surgery: A Retrospective Cohort Study”, Completed May/2026 (IF = 2.4, Q1)
11. JCM, The Pelvic INFIX Technique for Unstable Anterior Pelvic Ring Fractures: Clinical Outcomes, Radiographic Results, and Complications, Completed May/2026 (IF = 2.9, Q1)
Educație medicală continuă/ Activități          [image: image7.png]



· Musculoscheletal Ultrasound Training 2025-2026 
· Polytrauma Management Postuniversity Course March, 2025
· OTS Locking Nailing Course For Surgeons May 2025
· Multidisciplinary Approach and Integrated Management in Musculoskeletal Oncology: From Biopsy to Personalized Treatment January 2026
Participări la Conferințe / Webinarii/ Cursuri
1. Noțiuni de bază în patologia piciorului și a gleznei, organizat la Cluj-Napoca în perioada 03-04.03.2022, 

2. Webinar Efort 22.04.2024 Acetabular Fractures in elderly

3. The XXIst SOROT 2025 Congress, Brașov, Romania
4. Masterclass „Ecografia umărului: examinarea corectă, noțiuni teoretice, corelații eco-RMN, abordare algoritmică cu ghiduri europene”, Medvoice, 1,5 ore, 10 februarie 2026. Certificat nr. 2026-2169-1008755-71166.
5. Primary and Difficult Primary: Total Knee Arthroplasty, Stryker Education, InSITe Center, Istanbul, Turkey, 5-6 May 2026.
6. CEE Primary Hip Cadaver Course, Stryker Education, InSITe Center, Istanbul, Turkey, 7-8 May 2026.
Spine Surgery (AO Spine)

1. Global Spine Congress 2026 – Istanbul 
2. AO Spine Hospital-Based Seminar Cervical Degeneration. Iasi, Spitalul N. Oblu, 12.09.2022 

3. Cervical Degeneration (Hospital-Based Seminar) – 2022

4. Oblique Lumbar Interbody Fusion (OLIF): Indications and Surgical Technique – 2025

5. Treatment Algorithm of Osteoporotic Vertebral Fractures – 2025

6. Pediatric Deformities: Management Strategies in Early-Onset Scoliosis – 2025

7. Upper Cervical Injury Classification: Case-Based Approach – 2025

8. Back Pain in Adolescents: Differential Diagnosis – 2025
Prezentări



Conferințe internaționale
1. Dmour Awad. The effect of Anise extract on pathogenic bacteria. Congressis The International Congress for Medical Students, 10-13 aprilie 2014, Iași, România. Prezentare orală,  Premiu – secția de științe fundamentale
Conferințe naționale
1. Abordul dorsal în fracturile radiusului distal: indicații, tehnică și capcane clinice. Awad Dmour, Serafim Cuciuc, Dragoș Popescu. Prezentare în cadrul Modulului V: Ortopedie-Traumatologie, Congres/manifestare științifică, 28 martie 2026. 

2. Fracturi la gravide, Tocaciu Sandu, Ștefan-Dragoș Trînovanu, Awad Dmour, Alexandru Cibotaru, Mihaela-Camelia Trînovanu, Vasile Lisnic. Prezentare în cadrul Modulului V: Ortopedie-Traumatologie, 28 martie 2026.
3. Tumora cu celule gigante: rezecție și reconstrucție George Enescu, Awad Dmour. Prezentare orală, Modulul V: Ortopedie-Traumatologie, 28 martie 2026.

4. Awad Dmour, Ștefan Șelaru, Constantin Trandabăț, Dragoș Cristian Popescu. Fixarea internă precoce în leziunile Lisfranc-prezentare de caz Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași. 27 martie – 01 aprilie 2023, Iași, România. Prezentare orală
5. Dragoș Cristian Popescu, Awad Dmour, Ștefan Șelaru, Constantin Trandabăț, Diagnosticul și tratamentul în fracturile-luxatii Lisfranc.  Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași. 27 martie – 01 aprilie 2023, Iași, România. Prezentare orală
6. Trandabat constantin, Popescu Dragos, Awad Dmour, Luxatiile traumatice ale articulatiei pumnului, zilele spitalului de recuperare 26.03.2022, Iasi, România, Prezentare orală

7. Popescu Dragos, Awad Dmour, Luxatie peri-lunara posterioara a carpului-prezentare de caz, zilele spitalului de recuperare 26.03.2022, Iasi, Romania. Lector

8. Dragos Popescu, Awad Dmour, Ioan Petcu. Tehnici de reconstrucție după  rezecția chistului osos anevrismal de la nivelul metatarsianului- prezentare de caz. Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași. Ediția a XIX-a. 22-27 martie 2021, Iași, România. Prezentare orală
9. Dragos Popescu, Awad Dmour, Constantin Trandabaț Leziunele lisfrac-erori de diagnostic si tratament.  Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași. 29 Iunie-04 iulie 2020, Iași, România. Prezentare orală
10. Hussein Dmour, Awad Dmour, Bianca-Ana Gherasim, Raluca Haliga. Actualități privind patogenia, diagnosticul și tratamentul bolii Behcet. Congresul național al societății române de fiziopatologie cu participare internațională ,, Clasic și modern în fiziopatologie”. 7-10 mai 2015, Iași, România. Poster  

11. Raluca Ecaterina Haliga, Awad Dmour, Bogdan Sorin Tudorachi. Actualizarea opțiunilor de tratament în sindromul Marfan.  Congresul național al societății române de fiziopatologie cu participare internațională ,, Clasic și modern în fiziopatologie”. 7-10 mai 2015, Iași, România. Poster 
Activitate academică și cu studenții     [image: image8.png]



· Coordonator științific, National Simulation of the Residency Exam
Romanian Students’ Surgical Society (SSCR), Iași | October 2025

· Coordonator științific, Basic Surgical Skills in Minimally Invasive Orthopaedics Workshop (2nd Edition)
Romanian Students’ Surgical Society (SSCR), Iași | April 2025
Focus: knee arthroscopy techniques, minimally invasive instrumentation, meniscus repair

· Supervizor Științific, prezentarea academică de poster „From Pin to Win: The Journey of a Challenging Distal Radius Fracture”, Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași, România.

· Coordonator Științific, „Basic Surgical Skills in Minimally Invasive Orthopaedics”, ediția a III-a, organizat de Societatea Studențească de Chirurgie din România, Iași, România, 24 martie 2026.
Tematica a inclus tehnici de artroscopie a articulației genunchiului, instrumentar utilizat în chirurgia ortopedică minim invazivă și tehnici de reparare meniscală.

· Coordonator Științific și Mentor Clinic, Seara Clinică de Ortho-Trauma, organizată de Societatea Studențească de Chirurgie din România, Iași, România, 2 decembrie 2025.
Coordonarea și supervizarea prezentărilor de cazuri clinice realizate de studenți în domeniul ortopediei și traumatologiei, cu accent pe managementul chirurgical și educația clinică interactivă..

· EMSA Workshop: Osteosynthesis Workshop: Mastering Surgical Skills, Organizer and Instructor, EMSA, STYKER, “Grigore T. Popa” University of Medicine and Pharmacy Iași, Romania, May 2026.
· Memberu al comitetului științific, CONGRESSIS 2026, 20th International Congress for Medical Students and Young Doctors, Iași, Romania, 6-10 May 2026. 

· Organizator și instructor, “Modern Osteosynthesis Techniques in Osteoarticular Trauma” Workshop, CONGRESSIS 2026, Iași, Romania, May 2026.
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