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EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ  

EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE  

COMPETENΤE 
PROFESIONALE

Competență în tehnica straight wire în cadrul 
rezidențiatului, în cadrul cursului de Ortodonție, 
nivel 1, LEARNINGbyDOING (mai, 2022) și prin 
participarea la cursul Mirabella susținut de dr. 
Davide Mirabella (2024-2025) și în biomecanică în 
urma cursului de pregătire în regim de masterat 
Aarhus International Short-Term Course in 
Orthodontics (sept 2024-may 2025, Aarhus, 
Danemarca).
Competență în FAS Aligners în urma cursului 
susținut de Andreea Biriș.  
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Medic specialist Ortodonție și Ortopedie dento-facială, Iași

Medic rezident la specialitatea Ortodonție și Ortopedie dento-facială, Iași (2022 – 
2024)

Absolvent al Facultății de Drept a Universității „Alexandru Ioan Cuza”, Iași (2015 
- 2019)

Absolvent al Facultății de Medicină Dentară din cadrul Universității ,,Gr. T. Popa”, 
Iași (2015 - 2021)

Elev al Colegiului Național „Costache Negruzzi”, profil matematică – informatică 
intensiv engleză, Iași (2007 – 2015)
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Certificat ECDL Profile (2015)

INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE  
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Limba(i) maternă(e) ROMÂNĂ

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 

Engleză C1 C1 C1 C1 C1 
Cambridge ESOL Level 2 Certificate in ESOL International, Certificate in 
Advanced English

  
                                Spaniolă

                               Arabă 

Adeverinţă de participare la cursul intensiv de limba spaniolă, nivel B1 
organizat de Centrul Cultural al Americii Latine și Caraibelor, Iaşi, octombrie 
2013 (durata: 40 de ore); 

  

Competenţe digitale

Permis de conducere 

COMPETENȚE 
PERSONALE

Categoria B

-   Abilități sociale dobândite prin participarea la proiecte de voluntariat (Direcția de 
Sănătate Publică Iași — Compartimentul de Evaluare și Promovare a Sănătății); 
-   Dinamism profesional și formare continuă, demonstrate prin participarea anuală 
la cursuri și conferințe de specialitate, inclusiv evenimente internaționale 
(Congresul SIDO, Verona, 2024); 
-  Experiență în organizarea stagiilor practice cu profil medical; 
-   Atenție la detalii, abilități organizatorice și capacitate de lucru în condiții de stres, 
dublate de creativitate, viziune și empatie; 
-   Gândire structurată, orientată către soluții logice și eficiență.



  Curriculum Vitae  

 © Uniunea Europeană, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 / 5 

Publicaţii și lucrări

  

  

Articole in extenso cotate ISI Clarivate Analytics (Web of Science Core 
Collection)

1. Elsaafin M, Haddad CD, Ioana TR, Moldovan M, Golu MV, But VM, 
Roșu SN. The Impact of Light-Curing Time on Shear Bond Strength 
and Adhesive Remnant Index (ARI). Journal of Clinical Medicine. 
2026;15(5):1890. doi:10.3390/jcm15051890. (SCIE, IF 2024 = 2.9, 
Q1 – Medicine, General & Internal; co-prim-autor, contribuție egală)

2. Boariu D, Bucur SM, Haddad CD, Teodorescu E, El Saafin M, 
Păcurar M. Influence of White Spot Lesion Severity on the Structural, 
Optical, and Mechanical Outcomes of Resin Infiltration: An In Vitro 
Study. Diagnostics. 2026;16(7):970. 
doi:10.3390/diagnostics16070970. (SCIE, IF 2024 = 3.3, Q1 – 
Medicine, General & Internal; autor corespondent)

3. But VM, Roșu SN, Bica CI, Vlasa A, Coman TM, Haddad CD, Stoica 
AM, Pacurar M, Elsaafin M. Sleep-Disordered Breathing and 
Behavioral Symptoms in Pediatric Orthodontic Patients: A Multicenter 
Cross-Sectional Study. Journal of Clinical Medicine. 2026;15(9):3386. 
doi:10.3390/jcm15093386. (SCIE, IF 2024 = 2.9, Q1 – Medicine, 
General & Internal; coautor)

4. Platon AL, Stelea SO, Haddad CD, Bologa E, Panaite T, Mocanu 
Vieriu RM, Anghelina EP, Zetu IN, Romanec CL, Stelea CG. 
Evaluating Obstructive Sleep Apnea Risk in the North-East Romanian 
Population Using the STOP-BANG Questionnaire. Romanian Journal 
of Oral Rehabilitation. 2025;17(1):17-19. 
doi:10.62610/RJOR.2025.1.17.19. (ESCI, IF 2024 = 0.6, Q4 – 
Dentistry, Oral Surgery & Medicine; coautor)

5. Albert C, Haddad CD, Lungu II, Costescu E, Apintiliesei A, Bahrim 
DC, Morarasu CS, Stefanache A. Different Bite Classes and Their 
Influence on Body Posture: A Review. Romanian Journal of Oral 
Rehabilitation. 2024;16(4):16-23. doi:10.62610/RJOR.2024.4.16.23. 
(ESCI, IF 2024 = 0.6, Q4 – Dentistry, Oral Surgery & Medicine; 
coautor) 

6. Giuroiu CL, Haddad CD, Albert C, Spaiuc D, Rusnac R, 
Dragomirescu C, Patrascu A, Stefanache A. The Use of Zirconium 
Cements in Medicine: Physico-Chemical Properties and Clinical 
Benefits. Romanian Journal of Oral Rehabilitation. 2024;16(4):74. 
doi:10.62610/RJOR.2024.4.16.74. (ESCI, IF 2024 = 0.6, Q4 – 
Dentistry, Oral Surgery & Medicine; coautor)

7. Sireteanu-Cucui RM, Stefanache A, Haddad CD, Romila LE, Calin G, 
Mihai D, Turcu G, Pogăcian-Maier AC. Comparative Analysis of 
Dental Cements from Inorganic Materials. Romanian Journal of Oral 
Rehabilitation. 2024;16(3):41. doi:10.62610/RJOR.2024.3.16.41. 
(ESCI, IF 2024 = 0.6, Q4 – Dentistry, Oral Surgery & Medicine; 
coautor) 

Articole in extenso indexate în Baze de Date Internaționale (BDI)
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Proiecte 

Conferinţe, Seminarii, 
Cursuri

8. Haddad CD, Platon AL, Chehab A, Zetu IN, Roșu S, Elsaafin M. 
Towards an Evidence-Based Protocol for Maxillary Expansion: The 
Critical Importance of Midpalatal Suture Maturation. Romanian 
Journal of Oral Rehabilitation. 2025;17(3):17-27. 
doi:10.62610/RJOR.2025.3.17.27. (DOAJ, EBSCO; prim-autor)

9. Dragomir B, Iacob M, Romanec C, Zetu I, Haddad CD. Alternative 
Interceptive Treatment Methods of Class III Malocclusion. Romanian 
Journal of Medical and Dental Education. 2022;11(3). ISSN 2393-
1531. (DOAJ; coautor)

10. Balcoș C, Argatu D, Lodbă A, Țarevici EL, Bamboi I, Hadad C, Stupu 
Rapis A, Savin C, Roșu OS, Armencia A. The Young Patient's 
Perception Regarding the Need for Orthodontics Treatments. 
Romanian Journal of Medical and Dental Education. 2022;11(3). 
ISSN 2393-1531. (DOAJ; coautor)

11. Tanellari O, Murariu A, Roșu S, Savin C, Romanec C, Armencia A, 
Balcoș C, Haddad CD, Zetu IN. Validation of the Romanian Version 
of the "Calgary Sleep Apnea Quality of Life Index (SAQLI)". 
Romanian Journal of Medical and Dental Education. 2022;11(2). 
ISSN 2393-1531. (DOAJ; coautor)

 Membră a clubului Amon Leo (2013)
 Membră a echipei YouthBank, fundația comunitară Iași (2014)
 Membră ELSA  (2015 – 2019)
 Participare la proiectul 5EDU (2014)
 Participare la proiectul Grow (2014)
 Membra AREO 
 Membra SRRO

 Participare la Cursul de Ortodonție, nivel 1, LEARNINGbyDOING (mai, 
2022)

 Participare la Cursul organizat de Asociația Dentară Română Pentru 
Educație – „Protezarea amovibilă: clasic și modern” (25 iunie 2022)

 Participare la Simpozionul Științific de Medicină Dentară al Asociației 
Societatea Română de Reabilitate Orală (ASRRO) „Aplicații practice 
moderne în stomatologia actuală” (8-9 iulie 2022)

 Participare în cadrul AREO la cursul „Interdisciplinary treatment: 
AGENESIS, ASYMETRIES, PERIODONTAL PACIENT’’, susținut de 
Morten G. Laursen (1-2 septembrie 2023)

 Participare în cadrul AREO la cursul „Esthetics, Mini-implants and 
Complex Cases Management: What to Look for and How to Handle?”, 
susținut de Joseph Bouserhal și Roxana Petcu (8-9 decembrie, 2023)

 Participare la cea de a 14-a ediție a congresului AREO 
 Participare la cursul ,,How to effectively manage different malocclusions 

with Clear Alligners” by Enzo Pasciuti 
 Participare la cursul ,,Vertical Dimension. From determination with 

Modjaw to therapeutic options” by Andrei Iacob, Adina Sirbu, Bogdan 
Geamanu
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Certificări

 Participare la workshop-ul ,,Mastering Digital Dentistry – imagining, 
treatment planning, IPR techniques and engagers integration” by Domingo 
Martin Salvador, Julio Canabez Berthet

 Competență în FAS Aligners în urma cursului susținut de Andreea Biriș.
 cea de a 15-a ediție a congresului AREO 
 Aarhus International Short-Term Course in Orthodontics (sept 2024-may 

2025, Aarhus, Danemarca)
 cursul modular Mirabella, alcatuit din 5 module, susținut de dr. Davide 

Mirabella (2024-2025, Sicilia, Italia)
 cursul de mentorat susținut Turi Bassarelli (martie 2026, Prato, Italia)
 Certificat de participare la a 13-a ediție a Congresului de  Medicină 

Dentară  STOMis 
 Certificat de participare la a 14-a ediție a Congresului de  Medicină 

Dentară  STOMis 

-  Diploma de licență în Medicină Dentară (deși uneori se trece la „Studii”) 
-  Certificatul de medic specialist (în cazul dumneavoastră — Ortodonție și 
Ortopedie Dento-Facială) 
- Atestatul de liberă practică emis de Colegiul Medicilor Stomatologi


