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[bookmark: EXPERIENȚA_PROFESIONALĂ]EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara Timisoara, România
Conferențiar
[bookmark: Andreea_________Rata]03/2024 – În curs
Spitalul Clinic Județean de Urgență ”Pius Brinzeu” Timișoara Timisoara, România
Director Medical
08/2023 – În curs
· implementarea și monitorizarea standardelor de calitate conform cerințelor ANMCS
· coordonarea proceselor de evaluare internă și pregătire pentru acreditare
· dezvoltarea și revizuirea procedurilor operaționale standard (SOP-uri)
· monitorizarea conformității cu indicatorii de calitate și siguranță a pacientului
· gestionarea neconformităților și implementarea măsurilor corective
· coordonarea auditului intern clinic și administrativ

Spitalul Clinic Județean de Urgență ”Pius Brinzeu” Timișoara Timișoara, România
Medic primar chirurgie vasculară
08/08/2018 – În curs
[bookmark: Universitatea_de_Medicină_și_Farmacie_”V]Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara Timișoara, România
Sef lucrari
2022 – 02/2024
Spitalul Clinic Județean de Urgență ”Pius Brinzeu” Timișoara Timișoara, România
Medic specialist chirurgie vasculară
01/01/2014 – 07/08/2018
Spitalul Clinic Județean de Urgență ”Pius Brinzeu” Timișoara Timișoara, România
Medic rezident chirurgie vasculară
01/01/2009 – 30/12/2013
[bookmark: Spitalul_Clinic_Județean_de_Urgență_”Piu]Spitalul Clinic Județean de Urgență ”Pius Brinzeu” Timișoara Timișoara, România
Medic rezident medicină de familie
01/01/2006 – 31/12/2008
[bookmark: EDUCAȚIE_ȘI_FORMARE_PROFESIONALĂ]EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
2024 – ÎN CURS Timisoara, România
[bookmark: Consilier_medic_-_cod_COR_221103_-_respo]Consilier medic - cod COR 221103 - responsabilitatea juridică a personalului sanitar Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara

[image: ]2021 – 2021
[bookmark: Expert_Accesare_Fonduri_Europene]Expert Accesare Fonduri Europene

2020 – 2021
[bookmark: Master_în_Management_Sanitar____________]Master în Management Sanitar Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara
05/2013 – 07/2013
[bookmark: Ecografie_vasculară_____________________]Ecograﬁe vasculară Universitatea de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” Cluj Napoca
2009 – 2009
[bookmark: Competență_în_microchirurgie_vasculară_ș]Competență în microchirurgie vasculară și nervoasă Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara
01/10/2005 – 11/12/2009
[bookmark: Doctor_în_medicină______________________]Doctor în medicină Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara
01/10/1999 – 30/09/2005
[bookmark: Doctor_medic____________________________]Doctor medic Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara
[bookmark: COMPETENȚE_LINGVISTICE]COMPETENȚE LINGVISTICE
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E): română
Altă limbă (Alte limbi):
[bookmark: Engleză]Engleză
Comprehensiune orală B2	Producerea de mesaje orale B2
Citit B2	Conversație B2
Scris B2

[bookmark: Franceză]Franceză
Comprehensiune orală C1	Producerea de mesaje orale C1
Citit C1	Conversație C1
Scris C1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat
[bookmark: COMPETENȚE]COMPETENȚE
Microsoft Oﬃce- nivel avansat	Utilizare Internet (Google Chrome, Mozilla, Opera, Microsoft Edge)
[bookmark: PUBLICAȚII]PUBLICAȚII
[bookmark: Publicații_științifice]Publicații științiﬁce
1. Rata A., Barac S., Garleanu L.L., Onofrei R.R. Work-related Musculoskeletal Complaints in Surgeons. Healthcare, 2021, 9, 1482, https://doi.org/103390/healthcare9111482.
2. Barac S., Onofrei R.R., Neagoe P.V., Popescu A.I., Pantea S., Rață A.L. An Observational Study on Patients with Acute Limb Ischemia and SARS-CoV2 Infection: Early and Late Results in Limb Salvage Rate. J Clin Med, 2021, 10, 5083, https://doi.org/103390/jcm10215083.
3. Anghel, Andrei; Taranu, Georgel; Seclaman, Edward; Rata, Andreea; Tamas, Liviu; Moldovan, Horatiu; Ursoniu, Sorin; Samoila, Corina; Ionac, Mihai; Popa-Wagner, Aurel. Safety of Vascular Endothelial and Hepatocyte Growth Factor Gene Therapy in Patients with Critical Limb Ischemia. Current Neurovascular Research. DOI
: 10.2174/156720211796558050.
4. Jiga, Lucian P.; Rata, Andreea; Ignatiadis, Ioannis; Geishauser, Max; Ionac, Mihai. Atypical venous glomangioma causing chronic compression of the radial sensory nerve in the forearm. A case report and review of the literature. Microsurgery. DOI: 10.1002/MICR.20983.

5. [image: ]Onofrei, Roxana Ramona; Amaricai, Elena; Suciu, Oana; David, Vlad Laurentiu; Rata, Andreea Luciana; Hogea, Elena. Smartphone Use and Postural Balance in Healthy Young Adults. International Journal of Environmental Research and Public Health. DOI: 10.3390/IJERPH17093307.
6. Rogobete, Alexandru Florin; Bedreag, Ovidiu Horea; Papurica, Marius; Popovici, Sonia Elena; Bratu, Lavinia Melania; Rata, Andreea; Barsac, Claudiu Rafael; Maghiar, Andra; Garoﬁl, Dragos Nicolae; Negrea, Mihai; Petcu, Laura Bostangiu; Toma, Daiana; Dumbuleu, Corina Maria; Rimawi, Samir; Sandesc, Dorel. Multiparametric Monitoring of Hypnosis and Nociception-Antinociception Balance during General Anesthesia-A New Era in Patient Safety Standards and Healthcare Management. Medicina.DOI: 10.3390/MEDICINA57020132, 2021
7. Giorgiana, Varga Mihaela; Rata, Andreea Luciana. The eﬀect of a group exercise program on functional performance of patients with moderate knee osteoarthritis. Balneo Research Journal. DOI: 10.12680/ BALNEO.2020.369.
8. Barac, Sorin; Jiga, Lucian Petru; Rata, Andreea; Sas, Ioan; Onofrei, Roxana Ramona; Ionac, Mihai. Role of Reconstructive Microsurgery in Tubal Infertility in Young Women. Journal of Clinical Medicine. DOI: 10.339 0/JCM9051300.
9. Petroman, Radu; Rata, Andreea Luciana. Balance performance in sedentary and active healthy young individuals - a cross-sectional study. Physical Education of Students. DOI: 10.15561/20755279.2020.0207.
10. Patrut, G. V.; Jiga, L. P.; Taranu, G. P.; Rata, A.; Neamtu, C.; Ionac, M. Infrarenal Abdominal Aorta Approach through Median Minilaparotomy. Chirurgia.

[bookmark: REȚELE_ȘI_AFILIERI]REȚELE ȘI AFILIERI
[bookmark: Membru_în_societăți_profesionale]Membru în societăți profesionale
· Societatea Română de Patologie Vasculară - membru fondator
· European Society for Vascular Surgery
· Colegiul Medicilor din România
[bookmark: PERMIS_DE_CONDUCERE]PERMIS DE CONDUCERE
[image: ]	Permis de conducere: B
[bookmark: CONFERINȚE_ȘI_SEMINARE]CONFERINȚE ȘI SEMINARE
[bookmark: Participări_la_conferințe]Participări la conferințe
· The 5th Internațional Medical Students and Young Doctors Meeting, 4 -6 mai 2001, Timișoara.
· Sesiunea Anuală de Comunicări Științiﬁce Medica 2002, ediția a XI - a, 24 – 26 mai 2001, Oradea.
· The 6th Internațional Medical Students and Young Doctors Meeting, 16 – 18 mai 2002, Timișoara.
· Sesiunea Anuală de Comunicări Științiﬁce Medica 2002, ediția a XII - a, 23 – 25 mai 2002, Oradea.
· Al VI-lea Congres Național cu participare internațională al Societății Anatomiștilor din România, Iași 29 mai – 2 iunie 2002.
· The 7th Internațional Medical Students and Young Doctors Meeting, 15 – 18 mai 2003, Timișoara.
· The VIIth Symposium – Acustica și vibrațiile structurilor mecanice. Biomecanică, 22-23 mai 2003, Universitatea Politehnica, Timișoara.
· Sesiunea Anuală de Comunicări Științiﬁce Medica 2002, ediția a XIII - a, 29 mai – 1 iunie 2003, Oradea.
· 4th International Medical Conference for Students and Young Doctors. 6-9 november 2003, Sibiu, Romania.
· Al VII-lea Congres Național al Societății Anatomiștilor din România, Oradea, 27-30 noiembrie 2003.
· A VIIIa ediție a Congresului Național pentru Studenți și Tineri Medici, București, 1-4 aprilie 2004.
· The 8th International Congress for Medical Students and Young Doctors, Medis 2004, Timișoara, May 13-16.
· Workshop „University and Research” – Pius Brânzeu Center of Laparoscopic Surgery and Microsurgery, Timișoara, May 16, 2004.
· Școala de Vară „România Europeană”, Costinești, 18 – 25 august 2004.
· The 15th Symposium on Analytical and Environmental Problems, Szeged, 2008.
· The 16th Symposium on Analytical and Environmental Problems, Szeged, 2009.
· The 11th Regional Conference of Environment and Health, Szeged, 15-16 May 2009.
· The XIth International Symposium „Young People and Multidisciplinary Research”, 12-13 Noiembrie 2009, Timișoara.
· Al VII-lea Congres Național cu Participare Internațională de Angiologie și Chirurgie Vasculară, Cluj-Napoca, 4-5 iunie 2009.
· Chronic Lesions of the Inferior Limb - Multidisciplinary Approach for Reducing the Number of Lower Limb Amputations, Timisoara, 14-15 May 2010
· ISEM 2012 (The 11th Congress of The International Society for Experimental Microsurgery), Timisoara, 12-14 july 2012
· The 61 Congress of the European Society for Cardiovascular Surgery, Dubrovnik, 2012
· The 8th Congress of the National Society of Cardiovascular Surgery, Brasov, 20-23.09.2012

· [image: ]The 1st Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Sibiu, 16-18 October 2014
· The 2nd Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Sibiu, 20-22 October 2016
· Workshops SRCV, Timisoara, 23-25 November 2017
· The 3rd Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Sibiu, 18-20 October 2018
· Workshops SRCV, Iasi, 17-19 October 2019
· European Society for Vascular Surgery Annual Meeting, Hamburg, October 2019
· Munich Vascular Conference, 4-6 December 2019
· The 4th Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Online Event, 26-28 octombrie 2020
[bookmark: PROIECTE]PROIECTE
28/05/2024 – ÎN CURS
[bookmark: Formare_pentru_Obtinerea_de_Competente_U]Formare pentru Obtinerea de Competente Unitare in Structurile implicate in ingrijirea pacientului cu Accident Vascular Cerebral - FOCUS AVC
Expert științiﬁc, membru în echipa de implementare
În cadrul acestui proiect strategic, destinat îmbunătățirii managementului integrat al pacientului cu accident vascular cerebral, am un rol activ în deﬁnirea și consolidarea componentelor științiﬁce și metodologice.
Responsabilitățile mele includ:
· expertiză științiﬁcă de specialitate, prin fundamentarea conținutului formativ și adaptarea programelor de instruire la nevoile reale ale structurilor medicale implicate;
· participarea la elaborarea materialelor educaționale și ghidurilor de bună practică;
· implicare directă în derularea programelor de formare, asigurând coerența și calitatea procesului educațional;
· sprijin în monitorizarea și evaluarea impactului proiectului asupra îmbunătățirii îngrijirii pacienților cu AVC;
· contribuții la activitățile de diseminare și integrare a rezultatelor în practica medicală curentă.
Prin acest proiect, îmi consolidez experiența în cercetare aplicată, educație medicală și managementul integrat al patologiilor critice, contribuind direct la creșterea calității serviciilor medicale destinate pacienților cu AVC.
15/01/2025 – ÎN CURS
[bookmark: Dezvoltarea_capacitatii_de_diagnostic_hi]Dezvoltarea capacitatii de diagnostic histopatologic si molecular a cancerului in cadrul SCJUPBT - ANAPATMOL
Responsabil elaborare cerere ﬁnanțare, expert tehnic, membru în echipa de proiect
Am contribuit decisiv la inițierea și implementarea acestui proiect strategic, dedicat creșterii capacității de diagnostic histopatologic și molecular în oncologie, prin dotarea și modernizarea infrastructurii de specialitate. Rolul meu a inclus:
· elaborarea cererii de ﬁnanțare, deﬁnind obiectivele, activitățile și indicatorii pentru consolidarea capacității de diagnostic oncologic;
· expertiză tehnică de specialitate, prin fundamentarea soluțiilor medicale și tehnologice necesare proiectului;
· implicare în coordonarea implementării, asigurând integrarea echipamentelor de înaltă performanță și corelarea activităților echipei multidisciplinare;
· sprijin în redactarea documentației tehnice și a raportărilor către ﬁnanțator;
· contribuții la activitățile de diseminare și integrare a rezultatelor în practica medicală curentă.
Acest proiect îmi consolidează experiența în scriere și management de proiecte cu ﬁnanțare europeană și în dezvoltarea infrastructurii medicale de vârf, având impact direct asupra calității diagnosticului și tratamentului pacienților oncologici.
24/05/2023 – ÎN CURS
[bookmark: Reducerea_riscului_de_infectii_nosocomia]Reducerea riscului de infectii nosocomiale la SCJU Timișoara
LEADERSHIP FUNCȚIONAL
Am jucat un rol central în elaborarea și implementarea acestui proiect, care a vizat îmbunătățirea siguranței pacienților prin modernizarea infrastructurii medicale și introducerea unor soluții inovatoare pentru controlul și prevenirea infecțiilor asociate actului medical. Principalele mele contribuții au inclus:
· redactarea cererii de ﬁnanțare și deﬁnirea obiectivelor strategice, cu accent pe reducerea riscurilor epidemiologice și creșterea calității serviciilor de sănătate;
· coordonarea etapelor de implementare, prin monitorizarea lucrărilor și a procedurilor de dotare cu echipamente specializate;
· supravegherea achizițiilor de tehnologii și materiale destinate creșterii standardelor de igienă și siguranță spitalicească;

· [image: ]facilitarea colaborării între personalul medical, administrativ și tehnic pentru aplicarea măsurilor de prevenție;
· evaluarea și raportarea progresului către ﬁnanțator, cu asigurarea respectării cerințelor de calitate și transparență.
Prin acest proiect, am consolidat expertiza mea în managementul investițiilor medicale cu impact direct asupra siguranței pacienților, contribuind la crearea unui cadru instituțional mai rezilient și mai bine pregătit în fața riscurilor epidemiologice.
31/01/2023 – ÎN CURS
[bookmark: Modernizarea,_extinderea_si_dotarea_ambu]Modernizarea, extinderea si dotarea ambulatorului integrat SCJU Timisoara
LEADERSHIP FUNCȚIONAL
Am avut o implicare determinantă în conceperea și realizarea acestui proiect, destinat creșterii accesibilității și calității serviciilor medicale prin modernizarea infrastructurii ambulatorii. Contribuția mea s-a concretizat în:
· participarea la elaborarea documentației de ﬁnanțare, inclusiv deﬁnirea obiectivelor investiției, calendarului și indicatorilor de performanță;
· coordonarea tehnică și administrativă a activităților de implementare, cu responsabilități de supervizare a echipei și de armonizare a etapelor proiectului;
· implicarea derularea procedurilor de achiziții publice, pentru echipamente medicale și lucrări de construcție/modernizare;
· facilitarea comunicării între echipele medicale, tehnice și administrative pentru integrarea funcțională a noilor dotări;
· monitorizarea progresului și contribuția la raportările către ﬁnanțator.
Acest proiect a consolidat experiența mea în managementul investițiilor cu ﬁnanțare europeană și în integrarea infrastructurii moderne în ﬂuxurile medicale, aducând un beneﬁciu direct pacienților și cadrelor medicale prin servicii mai eﬁciente și mai bine organizate.
03/10/2024 – ÎN CURS
[bookmark: Sănătatea,_siguranța_și_confortul_pacien]Sănătatea, siguranța și confortul pacientului prin servicii integrate digitale la SCJU Timișoara
LEADERSHIP FUNCTIONAL
Am avut un rol esențial în conceperea și implementarea acestui proiect strategic, dedicat digitalizării proceselor medicale și administrative, cu scopul de a crește siguranța, confortul și calitatea serviciilor oferite pacienților.
Contribuția mea a inclus:
· elaborarea cererii de ﬁnanțare și deﬁnirea arhitecturii generale a proiectului, stabilind obiectivele, activitățile și indicatorii de rezultat;
· coordonarea operațională a echipei de implementare, asigurând alinierea activităților la calendarul de proiect și la standardele de calitate impuse;
· gestionarea procesului de digitalizare, prin supervizarea achiziției și implementării soluțiilor IT integrate;
· facilitarea colaborării dintre furnizorii de soluții digitale, personalul medical și structurile administrative;
· contribuția la redactarea documentației tehnice și a raportărilor către ﬁnanțator;
· implicarea în activitățile de instruire și sprijin pentru personalul utilizator, în vederea integrării eﬁciente a noilor tehnologii în ﬂuxurile de lucru.
Acest proiect mi-a oferit oportunitatea de a integra competențele de scriere, coordonare și management al proiectelor europene cu expertiza în domeniul digitalizării serviciilor medicale, contribuind direct la transformarea spitalului într-o instituție modernă, centrată pe pacient și aliniată la standardele europene de e-health.
11/12/2023 – 15/01/2025
[bookmark: Îmbunătățirea_capacității_de_tratament_ș]Îmbunătățirea capacității de tratament și screening a pacientului critic neonatal la SCJUPB Timișoara
LEADERSHIP FUNCȚIONAL
Am avut o contribuție centrală în conceperea și implementarea acestui proiect strategic, cu impact major asupra calității serviciilor medicale destinate nou-născuților critici. Principalele responsabilități și realizări au inclus:
· elaborarea cererii de ﬁnanțare și fundamentarea necesității proiectului, prin deﬁnirea obiectivelor, activităților și indicatorilor;
· coordonarea operațională a implementării, asigurând respectarea termenelor și obiectivelor asumate;
· supervizarea achizițiilor de echipamente moderne pentru tratamentul și screening-ul pacienților neonatali;
· facilitarea colaborării multidisciplinare între personalul medical, tehnic și administrativ;
· contribuția la redactarea documentației tehnice și a raportărilor către ﬁnanțator;
· implicarea în activități de diseminare și transfer de bune practici, pentru a sprijini pregătirea profesională și creșterea calității actului medical.

[image: ]Prin acest proiect, am dobândit o experiență complexă în scriere și management de proiecte cu ﬁnanțare europeană, coordonarea echipelor multidisciplinare și integrarea infrastructurii moderne în procesele clinice, contribuind direct la creșterea capacității instituționale și la îmbunătățirea prognosticului pacienților critici neonatali.

23/12/2020 – 30/09/2023
[bookmark: Creșterea_capacității_administrative_și_]Creșterea capacității administrative și de reacție in contextul situației generată de COVID-19 in cadrul Spitalului Clinic Județean de Urgență Timisoara - cod SMIS 139640 Manager proiect
Este un proiect complex de digitalizare a sectiei ATI si a Blocurilor Operatorii din cadrul Spitalului Clinic Judetean
de Urgenta Timisoara.
Am coordonat integral implementarea acestui proiect strategic, dedicat consolidării capacității de răspuns a celui mai mare spital din vestul țării în fața crizei generate de pandemia COVID-19. Responsabilitățile mele au inclus:
· managementul general al proiectului, cu supravegherea etapelor de planiﬁcare, derulare și ﬁnalizare, în concordanță cu reglementările de ﬁnanțare europeană;
· gestionarea resurselor ﬁnanciare și materiale, prin coordonarea achizițiilor de echipamente medicale
și de protecție, precum și a infrastructurii necesare creșterii capacității de tratament;
· organizarea echipei multidisciplinare și monitorizarea activităților, pentru a asigura respectarea termenelor, calității și obiectivelor asumate;
· colaborarea directă cu autoritățile locale și naționale, dar și cu alți parteneri instituționali, pentru a facilita o implementare rapidă și eﬁcientă;
· raportarea periodică către organismul ﬁnanțator și asigurarea transparenței în derularea proiectului;
· diseminarea rezultatelor și evaluarea impactului, cu accent pe creșterea rezilienței sistemului medical în fața provocărilor epidemiologice majore.
Prin acest proiect, am dobândit o experiență complexă în managementul de criză, coordonarea resurselor în situații de urgență și consolidarea capacității instituționale, contribuind direct la îmbunătățirea serviciilor medicale și la creșterea siguranței pacienților și a personalului medical.
09/11/2020 – 31/12/2022
[bookmark: Vitality_for_the_Future_-_ERASMUS_Projec]Vitality for the Future - ERASMUS Project - 2020-NL01-KA202-064634
Team Leader – partener instituțional în cadrul proiectului „Vitality for the Future” (ERASMUS+, 2020-NL01-KA202-064634)
Am coordonat activitățile desfășurate de echipa națională în cadrul parteneriatului european dedicat dezvoltării de competențe profesionale și promovării vitalității în mediul educațional și profesional. Rolul meu a inclus managementul echipei locale, organizarea și monitorizarea activităților de implementare, reprezentarea partenerului în cadrul întâlnirilor internaționale și asigurarea transferului de bune practici între instituții. De asemenea, am contribuit la elaborarea materialelor educaționale și la diseminarea rezultatelor, consolidând cooperarea transnațională și creând un impact durabil asupra formării profesionale.
14/04/2019 – 31/12/2021
[bookmark: Phootonics_-_A_Cost-Effective_Photonics-]Phootonics - A Cost-Eﬀective Photonics-based Device for Early Prediction, Monitoring and Management of Diabetic Foot Ulcers - H2020-ICT-2019-2
Membru în echipa de proiect
Am fost parte a echipei de implementare a unui proiect european de anvergură, ﬁnanțat prin Horizon 2020, axat pe dezvoltarea unui dispozitiv fotonic inovator pentru predicția timpurie, monitorizarea și managementul ulcerelor diabetice la picior. Contribuția mea a vizat integrarea cunoștințelor medicale în procesul de cercetare aplicată, sprijinirea activităților de validare clinică și redactarea materialelor științiﬁce și tehnice. Prin participarea la acest proiect de frontieră în domeniul tehnologiilor fotonice și al medicinei personalizate, am acumulat experiență valoroasă în cercetarea interdisciplinară, colaborarea internațională și transpunerea rezultatelor științiﬁce în soluții cu impact clinic și socio-economic major.
09/05/2016 – 18/12/2022
[bookmark: Dezvoltarea_infrastructurii_publice_de_c]Dezvoltarea infrastructurii publice de cercetare dezvoltare și crearea de noi infrastructuri de cercetare - faza 2 cod SMIS 107124
Coordonare teme de boli vasculare periferice, membru in echipa de proiect
În cadrul acestui proiect strategic dedicat modernizării și extinderii infrastructurii de cercetare, am avut un rol activ în planiﬁcarea și coordonarea activităților de implementare. Responsabilitățile mele au inclus: monitorizarea progresului tehnic, susținerea proceselor de management operațional, facilitarea comunicării între parteneri și sprijinirea procesului decizional la nivel de proiect. De asemenea, am contribuit la elaborarea

[image: ]documentațiilor tehnice și a drafturilor pentru temele de cercetare din domeniul chirurgiei vasculare periferice, precum și la diseminarea rezultatelor, asigurând coerența și buna desfășurare a activităților echipei.
Link angionet.ro
06/07/2021 – 20/12/2021
[bookmark: Imbunatatirea_Calitatii_si_performantei_]Imbunatatirea Calitatii si performantei serviciilor spitalicesti prin evaluarea costurilor si standardizare» (CaPeSSCost)
Expert chirurgie vasculara, membru în echipa de proiect
Am fost implicat(ă) activ în implementarea unui proiect strategic cu impact asupra managementului serviciilor spitalicești, având ca obiectiv principal optimizarea calității și eﬁcienței prin evaluarea costurilor și standardizarea proceselor medicale. Activitatea mea a vizat:
· contribuția la dezvoltarea și aplicarea metodologiilor de analiză a costurilor în spitale;
· participarea la elaborarea ghidurilor și procedurilor standardizate pentru îmbunătățirea performanței instituționale;
· sprijin în colectarea, centralizarea și interpretarea datelor pentru fundamentarea deciziilor de management;
· colaborarea cu specialiști din domeniul medical și economic pentru crearea unor instrumente practice de evaluare și raportare;
· implicarea în activități de diseminare și formare destinate personalului medical și administrativ.
· dezvoltarea și implementarea metodologiilor standardizate utilizate în evaluarea performanței spitalicești
· contribuție la fundamentarea indicatorilor utilizați în procesele de acreditare
· experiență în corelarea costurilor cu indicatorii de calitate și eﬁciență
Prin acest proiect, am dobândit experiență în integrarea principiilor de eﬁciență economică cu cerințele de calitate în domeniul sănătății, precum și în lucrul în echipe multidisciplinare dedicate reformei serviciilor medicale.
03/12/2015 – 30/12/2017
[bookmark: Opportunities_for_professional_developme]Opportunities for professional development in below the knee vascular disease - 2015-1-RO01-KA202-0
COORDONATOR PENTRU LIDERUL DE PARTENERIAT
Am coordonat parteneriatul european în domeniul educației și formării profesionale pentru dezvoltarea de competențe în diagnosticul și tratamentul bolilor vasculare periferice subgenunchi. Responsabilitățile mele au inclus managementul general al proiectului, coordonarea activităților între parteneri internaționali, monitorizarea progresului și calității rezultatelor, gestionarea comunicării cu agenția ﬁnanțatoare, precum și diseminarea și exploatarea rezultatelor proiectului.
08/04/2012 – 11/12/2014
[bookmark: Birou_de_Dezvoltare_a_Resurselor_Umane_–]Birou de Dezvoltare a Resurselor Umane – Specializare Cadre Medicale POSDRU/37/3.2/ G/38751
Membru in echipa de proiect
Am făcut parte din echipa de implementare a proiectului ﬁnanțat prin POSDRU, având ca obiectiv dezvoltarea resurselor umane și specializarea cadrelor medicale. Activitatea mea a inclus sprijin în organizarea programelor de formare, monitorizarea participanților, asigurarea comunicării cu beneﬁciarii și partenerii, precum și contribuția la raportările și documentația necesară derulării proiectului.
[bookmark: EXPERIENȚĂ_MEDICALĂ]EXPERIENȚĂ MEDICALĂ
[bookmark: Experiență_medico-chirurgicală]Experiență medico-chirurgicală
Experiență clinică
Revascularizări infrageniculare - 7 ani experiență Chirurgia piciorului diabetic - 7 ani experiență
Intervenții combinate (chirurgie vasculo-plastică) - 7 ani experiență Chirurgie endovasculară - 5 ani experiență
Experiență chirurgicală
Managementul piciorului diabetic - 80/an
Revascularizări microchirurgicale pentru ischemia critică de membrul inferior 70/an Revascularizări deschise pentru boala arterială periferică - 150/an
Revascularizari de urgenta pentru traumatisme arteriale - 20/an Chirurgie ﬂebologică - 100/an

[image: ]Proceduri endovasculare - 100/an
[bookmark: COMPETENȚE_DE_MANAGEMENT_ȘI_CONDUCERE]COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE
22/10/2018 – 24/10/2020
[bookmark: Vicepreședinte_Societatea_Română_de_Chir]Vicepreședinte Societatea Română de Chirurgie Vasculară
În calitate de vicepreședinte al organizației profesionale naționale de referință în domeniul chirurgiei vasculare, am un rol activ în coordonarea și reprezentarea societății la nivel național și internațional. Atribuțiile mele includ:
· contribuția la deﬁnirea și implementarea strategiei societății, cu accent pe dezvoltarea profesională și promovarea excelenței în chirurgia vasculară;
· coordonarea de activități științiﬁce și educaționale, prin organizarea de congrese, conferințe și programe de formare continuă;
· reprezentarea societății în relația cu instituții medicale, academice și organizații internaționale;
· sprijinirea inițiativelor de cercetare și inovare în domeniul chirurgiei vasculare;
· consolidarea rețelei profesionale prin colaborarea cu centre medicale și societăți științiﬁce partenere. Această funcție reﬂectă recunoașterea autorității mele profesionale și științiﬁce, precum și capacitatea de a exercita un rol de leadership și inﬂuență în cadrul comunității medicale naționale și internaționale.

24/11/2020 – 23/08/2023
[bookmark: Șef_secție_chirurgie_vasculară_Timișoara]Șef secție chirurgie vasculară Timișoara
În calitate de șef al Secției de Chirurgie Vasculară, am coordonat activitatea medicală, administrativă și de cercetare a uneia dintre cele mai importante structuri specializate din vestul țării. Responsabilitățile mele includ:
· managementul echipei medicale și multidisciplinare, prin organizarea, supervizarea și evaluarea activității medicilor, asistenților și personalului auxiliar;
· planiﬁcarea strategică și administrativă a resurselor umane, ﬁnanciare și logistice pentru asigurarea unei funcționări eﬁciente și performante a secției;
· coordonarea programului operator și monitorizarea permanentă a indicatorilor de performanță clinică;
· implementarea standardelor de calitate și siguranță în actul medical, inclusiv măsuri pentru reducerea riscurilor și îmbunătățirea ﬂuxurilor de lucru;
· colaborarea cu conducerea spitalului și alte departamente pentru integrarea activităților secției în strategia instituțională;
· implicarea în cercetare și formare profesională, prin facilitarea participării personalului la proiecte de cercetare și programe de educație medicală continuă.
· implementarea protocoalelor clinice standardizate conform ghidurilor naționale și internaționale
· monitorizarea indicatorilor de performanță clinică (mortalitate, complicații, infecții asociate)
· participare la procese de evaluare internă a calității serviciilor medicale
· optimizarea ﬂuxurilor medicale și reducerea riscurilor operaționale
· coordonarea activităților de siguranță a pacientului și prevenție a infecțiilor asociate actului medical Această poziție îmi consolidează competențele de leadership, management medical și coordonare organizațională, demonstrând capacitatea de a conduce echipe complexe și de a integra excelența clinică cu eﬁciența administrativă.
[bookmark: Membru_in_Grupul_Tehnic_de_Lucru_al_Mini]Membru in Grupul Tehnic de Lucru al Ministerului Sanatatii pe langa Banca Mondială
Am fost cooptată în cadrul Grupului Tehnic de Lucru constituit de Ministerul Sănătății, în colaborare cu Banca Mondială, având un rol consultativ și de expertiză în elaborarea și implementarea politicilor publice în domeniul sănătății. Contribuțiile mele au inclus:
· analiză și expertiză de specialitate în domeniul managementului serviciilor medicale;
· participarea la deﬁnirea priorităților strategice și a recomandărilor de politici pentru îmbunătățirea sistemului de sănătate;
· implicarea în procesul de evaluare a proiectelor și investițiilor din sectorul sanitar;
· facilitarea transferului de bune practici și a integrării recomandărilor internaționale în contextul național. Această activitate reﬂectă recunoașterea expertizei mele profesionale și capacitatea de a contribui la formulare a politicilor de sănătate la nivel macro, prin colaborare directă cu instituții naționale și organisme ﬁnanciare internaționale.

24/08/2023 – ÎN CURS
[bookmark: Director_medical]Director medical
În calitate de Director Medical, exercit un rol complex de coordonare, care îmbină responsabilitățile clinice cu atribuțiile de management administrativ și strategic. Principalele responsabilități:
· coordonarea activităților medicale la nivelul întregului spital, prin supervizarea și armonizarea activității secțiilor și compartimentelor;

· [image: ]gestionarea administrativă a proiectelor instituționale, conform ﬁșei postului, inclusiv supravegherea implementării proiectelor cu ﬁnanțare europeană și națională (PNRR, POSDRU, H2020, Erasmus+ etc.);
· planiﬁcarea și optimizarea resurselor medicale (umane, logistice și tehnologice) pentru creșterea eﬁcienței și calității actului medical;
· monitorizarea indicatorilor de performanță și asigurarea respectării standardelor de calitate și siguranță;
· colaborarea cu autoritățile sanitare și ﬁnanțatorii externi, reprezentând spitalul în relația cu instituțiile naționale și internaționale;
· sprijinirea activităților de cercetare și formare profesională, prin implicarea în proiecte strategice și parteneriate educaționale.
Această funcție conﬁrmă experiența mea solidă în leadership medical și management instituțional, precum
și capacitatea de a gestiona și integra proiecte complexe într-o structură spitalicească de referință.

[bookmark: COMPETENȚE_ORGANIZATORICE]COMPETENȚE ORGANIZATORICE
[bookmark: Organizări_de_cursuri_și_conferințe]Organizări de cursuri și conferințe
· The 1st Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Sibiu, 16-18 October 2014
· The 2nd Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Sibiu, 20-22 October 2016
· Workshops SRCV, Timisoara, 23-25 November 2017
· The 3rd Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Sibiu, 18-20 October 2018
· Workshops SRCV, Iasi, 17-19 October 2019
· The 4th Congress of the Romanian Society for Vascular Surgery, Online Event, 26-28 octombrie 2020
· Octombrie 2019 - Curs practic de suturi vasculare
· October 2018 - Curs practic de suturi vasculare
· November 23rd, 2017 - Curs practic de suturi vasculare
· March, 11-12nd, 2016 - Curs practic de suturi vasculare
· February, 21-22th, 2014 - Curs practic de suturi vasculare
· March, 6-9th, 2013 - The 32nd International practical course on vessels and nerves microsurgery (instructor)
· November, 15-16th, 2012 - 1st Perforator Flap Harvesting on Living Tissue (Instructor)
· October, 17-20th, 2012 - The 21st International practical course on vessels and nerves microsurgery (instructor)
· 2012 - ISEM Congress
· 2011 - The 30st International practical course on vessels and nerves microsurgery (instructor)
· 2011 - 1st CompasX Congress
[bookmark: STUDII_CLINICE_ȘI_REGISTRE]STUDII CLINICE ȘI REGISTRE
2025 – ÎN CURS
[bookmark: Coordonator_Spitalicesc_EVeR_Registry]Coordonator Spitalicesc EVeR Registry
Coordonare a activităților centrului în cadrul registrului european multicentric pentru tratamentele bolii venoase profunde.
Recrutarea și monitorizarea pacienților supuși intervențiilor de tratament endovenos. Colectare, validare și raportare de date clinice conform protocolului și standardelor GCP.
Contribuție la dezvoltarea bazei de date EVeR, destinată îmbunătățirii rezultatelor clinice și susținerii cercetării internaționale.

2016 – 2018
[bookmark: Investigator_clinic,_VOYAGER_PAD_Trial]Investigator clinic, VOYAGER PAD Trial
· Studiu multicentric, faza III, privind eﬁcacitatea și siguranța rivaroxabanului în reducerea evenimentelor trombotice la pacienți cu PAD supuși revascularizării
· Participare ca investigator în studiu clinic internațional multicentric, faza III, sponsorizat de Bayer/ Janssen.
· Responsabil de recrutarea și monitorizarea pacienților cu boală arterială periferică supuși revascularizării membrelor inferioare.
· Coordonare și documentare conform GCP (Good Clinical Practice) și reglementărilor etice locale și internaționale.
· Colaborare cu echipe multidisciplinare (chirurgie vasculară, cardiologie, monitorizare de studiu).
· Contribuție la un trial publicat în NEJM, cu impact major în practica clinică.
· respectarea standardelor internaționale de calitate (GCP)
· experiență în audit, monitorizare și validare de date
· aplicarea principiilor de conformitate și trasabilitate

[bookmark: COMPETENȚE_ÎN_DOMENIUL_CALITĂȚII_ȘI_ACRE]COMPETENȚE ÎN DOMENIUL CALITĂȚII ȘI ACREDITĂRII

[bookmark: Expertiză_în_Calitate,_Siguranța_Pacient][image: ]Expertiză în Calitate, Siguranța Pacientului și Procese de Acreditare
· Implementarea și monitorizarea standardelor de calitate în unități sanitare, în conformitate cu cerințele naționale (ANMCS) și bune practici europene
· Dezvoltarea, revizuirea și actualizarea procedurilor operaționale standard (SOP-uri) și a protocoalelor clinice
· Audit intern clinic și administrativ, inclusiv evaluarea conformității cu standardele de acreditare
· Managementul riscului clinic și identiﬁcarea vulnerabilităților organizaționale
· Implementarea și monitorizarea măsurilor de siguranță a pacientului și prevenție a evenimentelor adverse
· Deﬁnirea, urmărirea și raportarea indicatorilor de performanță clinică și managerială
· Managementul neconformităților: identiﬁcare, analiză, implementare acțiuni corective și preventive (CAPA)
· Asigurarea conformității cu legislația sanitară și reglementările în vigoare
· Optimizarea ﬂuxurilor medicale și administrative pentru creșterea eﬁcienței și calității serviciilor
· Participare la procese de evaluare instituțională și pregătire pentru acreditare/reacreditare
· Coordonarea și integrarea activităților de calitate la nivel instituțional (multidisciplinar)
· Utilizarea instrumentelor de monitorizare și raportare pentru susținerea deciziilor manageriale
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