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1. Metodologia cercetării psihologice I a) Particularități teoretice și metodologice ale 

științelor sociale. Delimitări conceptuale; b) Probleme etice. Principii generale ale 

cercetărilor pe subiecți umani; c) Etapele cercetării științifice. Scopuri și obiective în 

cercetarea științifică; d) Metodele cercetării psihologice: observația (definiție, clasificări, 

instrumente); e) Ancheta pe bază de chestionar (clasificare, structura chestionarului, 

erori); f) Interviul ca tehnică de cercetare (ghidul de interviu, atitudinea cercetătorului). 
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2. Metodologia cercetării psihologice II a) Metoda biografică și metoda produselor 

activității; b) Testul psihologic (definiții, clasificări, teste individuale și de grup); c) 

Experimentul psihologic. Tipuri de design experimental; d) Studiul de caz și metoda 

focus-grup; e) Metoda sociometrică și metoda incidentului critic; f) Raportul de cercetare 

(structură și redactare). 
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3. Psihologia dezvoltării I a) Obiectul de studiu, metode de cercetare și principii de 

interpretare în psihologia dezvoltării; b) Factorii dezvoltării psihice și stadialitatea 

dezvoltării; c) Dezvoltarea prenatală și nașterea (nou-născutul); d) Dezvoltarea copilului 

în primul an de viață și perioada antepreșcolară (1-3 ani); e) Preșcolaritatea (3-6/7 ani) 

și jocul ca activitate fundamentală; f) Școlarul mic (7-11/12 ani); g) Pubertatea și 

adolescența (caracteristici bio-psiho-sociale). 
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