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Tache-Codreanu Diana-Lidia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 
POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 
 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 
 
 
Universitatea Titu Maiorescu – Facultatea de Medicina - Conferentiar universitar pozitia 114 – 
Disciplina Physical Medicine and Rehabilitation; Medicina Fizica si de Reabilitare; Preventia Patologiei 
Ocupationale (OP) 

 
 
 

INFORMAŢII PERSONALE 

 

 Din mai 2008 pana in prezent (cu 
intrerupere in perioada nov. 2020-
feb. 2021) 

 

 

 

In perioada 1 oct 2025 – prezent 

 

 

In perioada nov. 2020-feb. 2021 

 

 

 

Din iunie 2002 pana in  

Prezent 

 

 

Din 1999 pana in iunie 2002 

 

 

 

 

Din 1995 pana in 1999 

 

 

 

 

Din 1993 pana in 1995 

 

 

Din 1992 pana in 1993                   

 

 

Spitalul Clinic Colentina, 
Medic Primar Sef sectie Recuperare Medicala,Medicina Fizica si Balneologie,  Sp.Clinic Colentina 
(prin concurs) 
Sef Nucleu Cercetare Recuperare Neuromotorie, Sp Clinic Colentina 
Sef Laborator Recuperare Medicala,Medicina Fizica si Balneologie 
www.spitalul-colentina.ro 
 
Cadru Didactic Asociar Dr.  Universitatea Titu Maiorescu – Facultatea de Medicina – Disciplina 
Physical Medicine and Rehabilitation 
 
Enayati Medical City 
Medic Sef Sectie Recuperare, coordonator Baza de Tratament 
https://enayatimedicalcity.ro/ 
 
 
Spitalul Clinic Colentina 
Medic primar Recuperare Medicala,Medicina fizica si Balneologie(prin concurs) 
 
Institutul National de Geriatrie si Gerontologie,,Ana Aslan”,Sectia Clinica Otopeni(prin Concurs), 
https://ana-aslan.ro/ 
-din 2000 pana in 2002-Medic Specialist Recuperare Medicala,Medicina fizica si Balneologie 
-din 1999 pana in 2000-Medic Rezident Recuperare  Medicala,Medicina fizica si Balneologie, 
Am practicat terapia Aslan cu Gerovital GH3 si Aslavital si am avut experienta universitara in cadrul 
sectiei Fiziokinetoterapie a UMF ,,Carol Davilla “,precum si experienta clinica in Geriatrie . 
 
Policlinica Husi,judetul Vaslui,rezidentiat cu post,prin concurs 
Medic Rezident Recuperare,Medicina fizica si Balneologie 
Am efectuat stagiile de pregatire in Rezidentiat in cadrul Institutului National de Recuperare,Medicina 
fizica si balneologie,Bucuresti,in toata perioada mentionata. 
 
Spitalul Orasenesc Racari,jud .Dambovita,prin repartitie 
Medic Medicina Generala la Dispensarul Medical Balteni 
 
 
Spitalul Clinic de Obstetrica si Ginecologie,,Profesor dr.Panait Sarbu”,Bucuresti 
Medic Stagiar 
 
 

 

http://www.spitalul-colentina.ro/
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COMPETENȚE  PERSONALE C

  
  
  
 
 
DIN 2019                                           

 
 
 

DIN 2008 
 
 
 

DIN 2006 
 
 
 
DIN 2004 
 
 
 
DIN 2003 
 
 
 
DIN 2002 

Competenta in Injectarea de Toxina Botulinica in Spasticitate-UMF,,Carol Davilla”,Bucuresti 
 
 
Competenta in Electromiografie”- UMF ,,Carol Davila”,București 
 
 
Competenta in Managementul social si medical”- UMF ,,Carol Davila”,București 
 
 
Competenta in investigatia ecografica musculoscheletală-”- UMF ,,Carol Davila”,București 
 
 
Competenta in Acupunctura( atestat de Directia Generala de Perfectionare Postuniv. si 
aprobat de Ministerul Sanatatii si Familiei) 
 
 
 
Instructor Formator in  domeniul Recuperare medicala,Medicina fizica si Balneoclimatologie 
( atestat de Directia Generala de Perfectionare Postuniv. si aprobat de Ministerul Sanatatii si 
Familiei) ; 
 

                                    
 
 
 

 

 
 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

  

           2015  
 
 
 
                                                
           2005    
 
 

 

          1992             

 

Doctor in Medicina,specialitatea Neurologie,avand ca tema ,,Programe de 
recuperare a deficitului motor de cauza discovertebrala lombosacrata”- UMF ,,Carol 
Davila”,București 
 
 
Master in Managementul  in domeniul sanatatii publice si al serviciilor de sanatate –
UMF ,,Carol Davila”,București 

 

 
 
Absolventa a Facultatii de Medicina,UMF ,,Carol Davilla” 

Limba(i) maternă(e) Limba Romana 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba Engleză C1 C1 C1   C1 C1 

 Certificate of Knowledge of the English Language no EN 000921 / 09.12.2025 – Centrul de Limbi 
Straine UNIBUC + Language Passport 

Limba Franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 
 
 
Lucrari publicate in reviste 
indexate ISI cu factor de 
impact 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Iuliana David, Mihai-Andrei Butum-Cristea, Ana-Maria 

Tache-Codreanu, Claudia-Camelia Burcea, Elena Rusu, Andrei Tache-Codreanu, 

Rodica Olteanu, Teodor Dan Poteca, Corina Sporea. The Role of Body Mass Index in 

Outcomes of Radial Shock Wave Therapy for Adhesive Capsulitis. Biomedicines, 

2025:13(9):2117. ISI IF 3,9, Q1. https://doi.org/10.3390/biomedicines13092117 . ISSN 

2227-9059 (online) – autor principal 

2. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Iuliana David, Ana-Maria Tache-Codreanu, Corina 

Sporea, Claudia-Camelia Burcea, Dan Corneliu Blendea, Maria-Veronica Morcov, Ioana 

Elena Cioca. rESWT in Shoulder Periarthritis: Does the Protocol Intensity Matter? — A 

Quasi-Experimental Non-Randomized Comparative Study. Life, 2025:15(6):922. ISI IF 

3,4, Q1. https://doi.org/10.3390/life15060922 . DOI: 10.3390/life15060922. ISSN 2075-

1729 (online) – autor principal 

3. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Lucian Bobocea, Iuliana David, Claudia-Camelia Burcea, 

Corina Sporea. The Role of the Six-Minute Walk Test in the Functional Evaluation of the 

Efficacy of Rehabilitation Programs After COVID-19. Life, 2024:14(11):1514. ISI IF 3,4, 

Q1. https://doi.org/10.3390/life14111514 . ISSN 2075-1729 (online) – autor principal 

4. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Magdalena Rodica Trăistaru. The Effectiveness of High 

Intensity Laser in Improving Motor Deficits in Patients with Lumbar Disc Herniation. Life, 

2024:14(10):1302. ISI IF 3,4, Q1. https://doi.org/10.3390/life14101302 . ISSN 2075-

 

 

Competenţe de comunicare  

 
 

• bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa clinică ,prin experienta 
universitară si prin experiența proprie managerială 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

• leadership(sunt responsabilă  de o echipă formată din circa 50 persoane de   17 ani) 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 

• participare activa in domeniul cercetarii in cadrul Nucleului de Cercetare Recuperare 
Neuromotorie al Spitalului Clinic Colentina  

• bună cunoaştere a proceselor de management al calităţii  
 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea 
de probleme 

 
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 

 

Alte competenţe  -infiltratii intra si periarticulare,Laserterapie de inalta intensitate,terapie Shockwawe,terapie Tecar 

Permis de conducere  - categoria B  

https://doi.org/10.3390/biomedicines13092117
https://doi.org/10.3390/life15060922
https://doi.org/10.3390/life14111514
https://doi.org/10.3390/life14101302
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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Carti medicale publicate 
 
 
 
 
 
 
Lucrari publicate in reviste 
indexate BDI  
 

1729 (online) – autor principal 

5. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Andrei Tache-Codreanu. Acting and Dancing during the 

COVID-19 Pandemic as Art Therapy for the Rehabilitation of Children with Behavioural 

Disorders Living in Socially Disadvantaged Environments. Children, 2024:11(4):461. ISI 

IF 2,1, Q2. https://doi.org/10.3390/children11040461 . ISSN 2227-9067 (online) – autor 

principal 

6. Burcea, Claudia-Camelia, Maria-Daniela-Antonia Oancea, Tache-Codreanu, Diana-

Lidia, Luminița Georgescu, Ioana-Cristina Neagoe, Corina Sporea. The Benefits of a 

Rehabilitation Program Following Medial Patellofemoral Ligament Reconstruction. Life, 

2024:14(11):1355. ISI IF 3,4, Q1. https://doi.org/10.3390/life14111355 . ISSN 2075-1729 

(online) – autor corespondent (autor principal) 

7. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Maria-Veronica Morcov, Ana-Maria Tache-Codreanu, 

Corina Sporea, Andrei Tache-Codreanu, Ioana Elena Cioca, Teodor Dan Poteca. The 

Influence of a Physical Rehabilitation Program on Anxiety and Depressive Symptoms in 

Post-COVID Patients. Balneo and PRM Research Journal, 2025:16(3):868. ISI IF 1,1. 

https://doi.org/10.12680/balneo.2025.868 – autor principal 

8. Andrei Tache-Codreanu, Iuliana David, Ioana Angela Rotaru, Teodor Dan Poteca, Ana-

Maria Tache-Codreanu, Maria-Veronica Morcov, Corina Sporea, Claudia Camelia 

Burcea, Paul Buse, Ioana Elena Cioca, Tache-Codreanu, Diana-Lidia. Exploring the 

Role of Therapeutic Filmmaking as an Expressive Arts Intervention in the Rehabilitation 

of Adolescents with Anxiety or Depression: A Narrative Review. Balneo and PRM 

Research Journal, 2025:16(3):851. ISI IF 1,1. https://doi.org/10.12680/balneo.2025.851  

– ultim autor (autor principal) 

 
9. Trăistaru, Rodica Magdalena, Kamal Constantin Kamal, Diana Kamal, Tache-Codreanu, 

Diana-Lidia, Adina Maria Kamal. Assessment and Rehabilitation in Cervical 

Radiculopathy—Efficacy of Structured Program with or Without Neurotrophic Agents. Life, 

2025:15(11):1690. ISI IF 3,4, Q1. https://doi.org/10.3390/life15111690. ISSN 2075-1729 

(online) – autor cu contributie egala cu a primului autor. 

10. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Iuliana David, Dan Corneliu Blendea, Ana-Maria 

Tache-Codreanu, Maria-Veronica Morcov, Andrei Tache-Codreanu, Corina 

Sporea. Impact of a Multidisciplinary Functional Recovery Program on Post-Lung 

Transplant Outcomes: A One-Year Follow-Up. Balneo and PRM Research 

Journal, 2025:16(2):801. ISI IF 1,1. https://doi.org/10.12680/balneo.2025.80 – 

autor principal. 

11. Tache-Codreanu, Diana-Lidia, Iuliana David, Cristiana Gabriela Popp, Lucian Bobocea, 

Magdalena Rodica Trăistaru. Successfully Physical Therapy Program for Functional 

Respiratory Rehabilitation After Lung Transplant Surgery – Case Report. Romanian 

Journal of Morphology and Embryology, 2024;65(2). ISI IF 1,5. 

https://doi.org/10.47162/RJME.65.2.21  – autor principal. 

 

• ,,REABILITARE RESPIRATORIE-CONTRIBUTII CLINICE, Medicina fizica in practica 
medicala”- Editura Medicala 2025 
 

• ,,HERNIA  DE DISC LOMBARA  CU DEFICIT MOTOR-De la teorie la practica de 
reabilitare”-Editura Medicala 2025 
 

 

• Tache-Codreanu, Andrei; Tache-Codreanu, Diana-Lidia. The Therapeutic Possibilities of 
Cinema for Adolescents. Education, Research, Creation, Vol. 10, No. 1, 2024, p. 445. 
https://icc-online.arte-ct.ro/vol_10/42.pdf 

https://doi.org/10.3390/children11040461
https://doi.org/10.3390/life14111355
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.868
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.851
https://doi.org/10.3390/life15111690
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.80
https://doi.org/10.47162/RJME.65.2.21
https://icc-online.arte-ct.ro/vol_10/42.pdf
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Proiecte europene  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Speaker  la manifestari 
stiintifice internationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Tache-Codreanu, Diana-Lidia; David, Iuliana. Functional effects of Hydrokinethotherapy 
and Underwater Shower in Tetramelic Sensorimotor Demyelinating Polineuropathy 
Rehabilitation – Case Study. Health, Sports & Rehabilitation Medicine, Rev. 1/2021. 
https://doi.org/10.26659/pm3.2021.22.1.9 

• Tache-Codreanu, Diana-Lidia. The possible side effects of High Intensity Laser. 
Palestrica of the Third Millennium – Civilization and Sport, Vol. 16, No. 3, July–
September 2015, pp. 219–222. 
https://pm3.ro/pdf/61/RO/08%20-%20tache-codreanu%20%20%20%20219-222.pdf 

• Tache-Codreanu, Diana-Lidia; Murgu, Andreia. The analgesic effect and improvement of 
motor deficit using a rehabilitation program with high intensity laser included, after 
operated lumbar disc hernia with paretic radiculopathy. Journal of Romanian Sport 
Medicine Society, Vol. X, No. 2, 15.06.2014. 
https://www.proquest.com/docview/1540737233?sourcetype=Scholarly%20Journals 

• Tache-Codreanu, Diana-Lidia; Murgu, Andreia. The efficiency of complex rehabilitation 
program which included the high intensity laser, after operated lumbar disc hernia with 
paretic radiculopathy. Palestrica of the Third Millennium – Civilization and Sport, Vol. 
16, No. 3, July–September 2015, pp. 219–222. 
https://pm3.ro/pdf/61/RO/08%20-%20tache-codreanu%20%20%20%20219-222.pdf 

• Tache-Codreanu, Diana-Lidia; Murgu, Andreia Ileana; Burcea, Claudia Camelia. The 
therapeutic effect of the high intensity laser on low-back pain syndrome. Metalurgia 
International, No. 9, 2013. 
https://www.proquest.com/docview/1658089260?pq-
origsite=gscholar&fromopenview=true&sourcetype=Scholarly%20Journals 
 
 
 

 

• Membru în echipă ăn calitate de Sef  al Laboratorului de Cercetare Recuperare 
Neuromotorie din cadrul Centrului-CDPC, in Proiectul  -,,COLENTINA -DEZVOLTARE 
PAVILION CERCETARE “, Acronim CDPC , din cadrul  Programului Operational 
Sectorial ,,Cresterea  competitivitatii Economice”,,,Invetitii pentru viitorul dumneavoastra”, 
-Proiect co-finantat prin Fondul Europen de Dezvoltare Regional in baza contractului de 
finantare incheiat cu Autoritatea Nationala pentru Cercetare Stiintifica, organism 
Intermediar pentru Axa Prioritara 2-,,Competitivitate prin Cercetare,dezvoltare 
Tehnologica si Inovare” a POS CCE ,desfasurat in Spitalul Clinic Colentina pe o durata 
de 15 ani( 2009-2020) 
 

• ,,The Reducing of the Disability  in the Treatment of lumbar disc hernia with motor deficit  
by using high intensity laser therapy”, December 08-09,2022 ,Dubai,UAE 
 

• ,,Biostimulation with High Intensity Laser in musculoskeletal disorders”,Scientex 
Conference, 2nd Annual Conference on Orthopedics,Rheumathology and 
Musculoskeletal Disorders,November,2022,Dubai,UAE 

 

• Oral presentation on at the Annual Conference on Orthopedics, Arthritis and 
Musculoskeletal System held during held during November 08-09, 2021 at Vienna, 
Austria -,, Functional effects of Hydrokinethotherapy and Underwatwer Shower in 
Tetramelic Sensorimotor Demyelinating Polineuropathy Rehabilitation –Case Study” 

 
 

• ,,High Intensity Laser:New Generation of Technology in Laser Therapy”-One day 
workshop,Jakarta,14 June,2014, Indonesian Physiotherapy Association-SPEAKER 

 
 

• ,,Revolutionary Technology for Physiotherapy and Orthopedic Treatment-High Intensity 
Laser’’,15 th June 2014,Kuala Lumpur, The Royale Chulan Hotel-Malaysia 
Physiotherapy Association -SPEAKER- https://prezi.com/5zzutgbakyoo/copy-of-why-
another-laser-therapy-and-why-the-high-intensity-laser/ 

 
 

 

• ,,Revolutionary Technology for Physiotherapy and Orthopedic Treatment-High Intensity 
Laser’’,17 th June 2014,Kuala Lumpur,Penang,Achoe-Wawasan Open University-
Malaysia Phisiotherapy Association-SPEAKER 

 

https://doi.org/10.26659/pm3.2021.22.1.9
https://pm3.ro/pdf/61/RO/08%20-%20tache-codreanu%20%20%20%20219-222.pdf
https://www.proquest.com/docview/1540737233?sourcetype=Scholarly%20Journals
https://pm3.ro/pdf/61/RO/08%20-%20tache-codreanu%20%20%20%20219-222.pdf
https://www.proquest.com/docview/1658089260?pq-origsite=gscholar&fromopenview=true&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/1658089260?pq-origsite=gscholar&fromopenview=true&sourcetype=Scholarly%20Journals
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Cursuri / workshop-uri 
internationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Participari la manifestari 
stiintifice internationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

• BTL Innovation Lab Robotics in Rehabilitation, Prague, 3-5 of June, 2025, 
 

• Workshop ,,Administration of Botulinum Neurotoxin in Cervical Dystonia and Sialorrhea 
with focus on ultrasound guidance Botulinum toxin and pain”, Bucharest,07-08 of June 
2024 
 

• ,,Administration of Botulinum Neurotoxin in Craniocervical Dystonia and Sialorrhea with 
focus on ultrasound guidance”, Bucuresti, 20 septembrie 2024, Centrul de Recuperare 
pentru Copii Dr.Nicolae Robanescu 
 

• ,,Adminstrarea ghidata de neurotoxina botulinica cu ultrasunete in spasticitatea 
memebreleor superioare si sialoree”,Editia a IV-a ,desfasurat la Centrul National Clinic 
de Recuperare Neuropsihomotorie Copii Dr.N.Robanescu, Bucuresti,02.11.2023 

 

• ,,Spasticity Academy”,2-5 May,2022,Prague 
 

• ,,Practical Management of Spastic Paresis in Adult Pacients”,Part 2;20-21 
June,2019,Prague 

 

• ,,Practical Management of Spastic Paresis in Adult Pacients”Part 1;8-9 
November,2018,Prague, 
 

• Advanced Course in Innovative Immunologically-Based Therapies,2-nd EFIS –EJI 
Intensive educational Course in Clinical Immunology, November 28-
30,2011,Paris,France 
 

• Interpretation and Use of FRAX in Clinical Practice (ISCD and IOF FRAX Initiative, 
Bucharest,2010) 
 

• Workshop, Prevention of Mechanical Pathology, from Bucharest, June 07-14 2008, in 
Leonardo Da Vinci IV Programme EU -622 Multicentre 

 
 

• 7 th European Congress of Neurorehabilitation 30August-2September 
2023,Lyon,France 
 

• The Annual Conference on Orthopaedics, Arthritis and Musculoskeletal System held 
during held during November 08-09, 2021 at Vienna, Austria 
 

• 4 th Congress of the European Academy of Neurology,Lisbon,Portugal, 16-19 June 2018 
 

• A New Era in the Treatment of Spondyloarthritis,Cluj-Napoca,May25,2018 
 
 

• 13th Congress of the Society for the Study of Neuroprotection and 
Neuroplasticity ,Rhodos,Greece,5-8 october,2017 

 
 

• 42st ISMH World Congress,Bucuresti,18-21.05.2016 
 

• ,,Evergreen Balneology-the way ahead”,Bucharest,Mai 19-21,2016 
 
 

• Annual European Congress of Rheumatology,London,8-11 June 2016 
 

• 1 st Central European Rheumatology Clinical Exchange Forum,Prague,29-30 January 
2016 
 
 

• 13 th AMN Congress,3-5 october,2015,Cancun,Mexico 
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Lucrari prezentate ca si 
comunicari orale   la 
manifestari stiintifice nationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 11 th Congress of the Society for the Study of Neuroprotection and  Neuroplasticity,1-3 
October,2015,Cancun,Mexico 
 
 

• European Stroke Conference. 23rd Conference, Nice, France, May 6–9, 2014 
 

• World Congress on Osteoporosis,Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases,April 2-
5,2014,Fibes,Seville,Spain 
 

• International Symposium IntraArticular Treatment,Barcelona,3-5 october,2013 
 
 

• Al II-lea Congres European de Neuroreabilitare,26-28 iunie,Bucuresti,2013 
 

• XXII European Stroke Conference (ESC),May  28-31,2013,London,United Kingdom 
 
 

• Annual European Congress of Rheumatology,,EULAR,,  25-26 May 2011,London 
 
 
 

• Ninth European Congress on Clinical and Economic aspects of Osteoporosis and 
Osteoarthritis, Athens, Greece,2009 
 
 
 

• Symposium –Rehabilitation Technologies-an Art Assisting Disabled People –Invacare 
workshop, Bucuresti,2006; 
 
 

• 14th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, Vienna, Austria,2004; 
 

• Symposium themed under, Medicine in the support of disabled persons’’, 
Bucharest,2003; 
 
 

• The First International Congress of Complementary Medicine of the Third Millennium, 
Oradea, Romania, 2001. 
 
 

• 9th World Congress on Pain, held in Vienna, Austria, 1999(International Association for 
the Study of Pain); 

 
 
 
 
 
 

• ,,Aspecte ale stimularii cu laserul de inalta intensitate in afectiunile musculoscheletale”, 
speaker la Masterclass BTL , Bucuresti, 13 mai 2023 
 

• ,,Participarea intr-un film musical, utilizata ca terapie prin arta pentru vindecarea copiilor 
cu tulburari de comportament cauzate de traiul in medii defavorizate” prezentata in 
cadrul primei editii a Conferintei Anuale de Comunicare a Rezultatelor Cercetarii la 
Universitatea Bucuresti, 23-24 februarie 2023 
 

• ,,Aspecte ale utilizarii terapiei cu Laser de inalta intensitate in deficitul  motor din hernia 
de disc lombara”, lucrare prezentata la  Conferinta Nationala Stiintifica de Toamna a 
AOSR , 2022- Rolul Stiintei in Solutionarea Crizelor Contemporane 
 

• ,,Biostimularea cu Laserul de inalta intensitate in afectiunile aparatului locomotor de la 
teorie la practica”-speaker si coordonator de program-Conferinta cu titlul ,,Metodologii noi 
in domeniul Recuperarii Medicale”, Bucuresti, 23 noiembrie 2018 
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• ,,The possibile side effects of High Intensity Laser”-articol in revista :,,Palestrica of the 
Third Millennium-Civilization and Sport” no.3/2015 si comunicare orala prezentata la ,,A 
3-a Conferinta Nationala de Medicina Aplicata la Educatia Fizica si Sport”,21-23 
mai,2015,Cluj –Napoca 
 

• ,,Reducerea dizabilitatii in tratamentul herniei de disc lombare insotita de deficit motor 
prin utilizarea terapiei cu laser de inalta intensitate,,-comunicare orala la Al XVI-lea 
Congres al Societatii Romane de Anatomie,Bucuresti,7-9 mai 2015 
 

• ,,Schimbarea climei si impactul asupra organismului uman ‘’,poster prezentat la cea de-a 
XV-a Conferința Națională  Anuală de Medicina Fizică si de Recuperare, Poiana 
Brasov,2005.-unic autor 
 
 

• Sindromul Cervicalalgic și interrelația dintre medicina modernă si viziunea medicinii 
traditionale extrem orientale-Revista de Recuperare ,Medicină Fizică și balneologie  nr.2-
3/2003,lucrarea prezentată la cea de-a XXII –a Conferință Națională Anuală de Medicină 
Fizică și Balneologie,Volum de rezumate,pag.57-unic autor 
 

• Porfirie acută intermitentă însoșită de sindrom tetraparetic-prezentare de caz, -Revista 
de Recuperare ,Medicină Fizică și balneologie  nr.2-3/2003,lucrarea prezentată la cea 
de-a XXII –a Conferință Națională Anuală de Medicină Fizică și Balneologie,Volum de 
rezumate,pag.58-unic autor 
 
 

• ,,Tendinitele calcare ale umarului”(unic autor),comunicare orala la cea de-a XXII-a 
Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Craiova,2002 –unic autor  
 

• ,,Rozeta statiunilor”,poster prezentat la cea de-a XXII-a Conferința Naționala Anuala de 
Medicina Fizica si Recuperare ,Craiova,2002 –unic autor; 
 
 

• ,,Studiu clinico-statistic al suferintelor abarticulare intalnite la pacientii internati in sectia 
de recuperare a Spitalului Clinic Colentina in primul  semestru al anului 2002”(al doilea 
autor),poster prezentat la cea de-a XXII- a Conferința Națională  Anuală de Medicina 
Fiz.si Recuperare,Craiova,2002. 
 

• Numeroase participari ca speaker  invitat  in cadrul unor mese rotunde si workshop-uri 
medicale  pe teme legate de Recuperarea Medicala,tratamentele cu antinflamatoarele 
nesteroidiene si medicatia antiosteoporotica. 
 
 

Participari la manifestari 
stiintifice nationale 
 

• Conferinta ,,Conexiuni multidisciplinare si interactiuni la Medicina Interna”, 27 
februarie ,2025, Bucuresti 
 

• Cea de-a XIII -a Conferinta a Colegiului Medicilor  Bucuresti,12-15 februarie 2025 
 

• Conferinta ,,Infectiile in 2024:Preventie,Tratament, Interdisciplinaritate”, desfasurat in 
perioada 20-21 iunie 2924,Bucuresti 

 

• Cea de-a XII -a Conferinta a Colegiului Medicilor  Bucuresti,februarie 2024 
 

 

•  Congresul National de Reumatologie,26-28 septembrie, Iasi, 2024 
 

• Al 47-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala,desfasurat la Poiana 
Brasov,2024 
 

• Simpozionul ,,Inovatie in practica medicala zilnica,Bucuresti, 21-22 mai 2024 
 

• A XVIII Conferinta Internationala a Institutului National de Recuperare Medicina Fizica si 
Balneologie, eveniment desfasurat la Palatul Parlamentului,Bucuresti , 25-27 Aprilie 
2024 
 

• Al 46-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala, Bucuresti, 2023 
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• Cea de-a XI -a Conferinta a Colegiului Medicilor  Bucuresti,februarie 2023 
 

 

• Al 45-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala, 2022 
 

• Conferinta ,,Tehnologii avansate pentru Reabilitarea Medicala,Al 2-lea Simpozion 
National cu  participare Internationala “,28 aprilie 2022 
 

• Cea de-a X -a Conferinta a Colegiului Medicilor  Bucuresti, 27-30 aprilie 2022 
 

• Al 44-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala,desfasurat in perioada 23-25 
septembrie  2021 
 

• Webinarul-Raport de Garda intre specialitati.Cazuri clinice comentate,organizat la 
Bucuresti in perioada 13-14 Noiembrie 2020 
 

• Boli Reumatice inflamatoare-Prima conferinta nationala on-line de reumatologie,9-10 
Octombrie 2020 
 
 

• Al 43-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala,Webinar national desfasurat in 
perioada 1-3 Octombrie 2020 
 

• Webinarul  a VIII-A Conferinta a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti,desfasurat 
pe www.conferintaonline2020.cmb.ro in perioada 25-27 iunie 2020 
 
 

• Abordarea holistica a pacientului reumatic,Timisoara,24-25.05.2019 
 

• A XVIa Conferinta nationala de Balneologie si Recuperare Medicala,Bucuresti,11-13 
aprilie 2019 
 

• A XVa Conferinta Nationala de Balneologie si Recuperare si Recuperare 
medicala,Bucuresti,10-12 mai 2018 

 
 

• Conferinta Nationala de Recuperare,Medicina Fizica si Balneologie cu participare 
internationala,Cluj-Napoca,22-25 Mai,2018,si Turda, 26 Mai 2018 
 

• Interferente in Reumatologie-Ortopedia,Cluj Napoca30-31 Martie,2018 
 

• Al IX-lea Congres national de geriatrie si Gerontologie cu participare 
internationala,Institutul ,,Ana Aslan”-Bucuresti,22.10.2017 
 

• Cursul de formate continua,,Medicamente antireumatice-de la mecanisme patogenice la 
eficacitate si siguranta clinica”,Bucuresti,4.10.2017 
 
 

• A 12a editie a Scolii de vara de Neurologie,2-6 iulie,2017,Eforie Nord 
 

• A 3-a Conferinta Nationala de Medicina Aplicata la Educatia Fizica si Sport,21-23 
mai,2015,Cluj –Napoca 
 

• Al XVI-lea Congres al Societatii Romane de Anatomie,7-9 mai,2015,Bucuresti 
 

 

• Al 37-lea Congres National de Reabilitare Medicala cu participare 
Internationala,Sibiu,24-27 sept ,2014 
 

• 115 ani de Balneologie la Techirghiol-,,Valoarea și virtuțile terapeutice ale nămolului 
sapropelic de Techirghiol.medicina bazată pe dovezi în balneologie-de la abordare 
știintifică la metodolatrie’’,27.06-29.06.2014 
 

http://www.conferintaonline2020.cmb.ro/
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• Management medical modern,Sectiunea Reumatologie,7-9 martie 2014,Hotel Alpin-
Poiana Brașov 
 

• Atelier practic de Reabilitare respiratorie,Institul national ,,Marius Nasta”,Bucuresti,14 ian  
2014 

 

• Al 36-lea Congres national anual de Medicina Fizica si de  Recuperare cu participare 
Internationala,Poiana Brasov,30 oct-2 nov ,2013 

 

• Al II-lea Congres european de Neuroreabilitare,26-28 iunie,Bucuresti,2013 
 
 

• Simpozionul educational ,,Clubul National de Osteoporoza’’,Sinaia,15-17 martie 2013 
 

• Al 35-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare cu participare 
Internatioala,24-27 noiembrie,2012 
 
 

• Congresul National OsArt-Certitudini si controverse in patologia osteoarticulara,Sinaia,4-
7 mai 2011 
 

• Al 33-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare,cu participare 
Internationala,Poiana Brasov,20-23 octombrie,2010. 
 
 

• Congresul Roman de Reumatologie-Bolile Reumatologice in practica curenta,Brasov,19-
22 octombrie 2010 
 

• Al   32-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare,Poiana 
Brasov,2009  
 
 

• Forumul National de Durere ,Sinaia,in perioada 27-29 martie 2009 
 

• Primul Workshop International din Romania cu tema ,,ACTUALITATI IN TERMOGRAFIA 
MEDICALA ‘’,Bucuresti,2008  
 
 

• Al  31-lea Congres National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare,Poiana 
Brasov,2008  
 

• A X-a Conferinta Nationala de  Stroke (AVC) cu Participare 
Internationala,Sinaia,Romania,in perioada 3-5 octombrie 2007 
Curs :Neurosonologie I,NeurosonologieII,Neuroimagistica,Neuropatologie ,desfasurat in 
cadrul celei de a X a Conferinte Nationale de Stroke(AVC),cu participare 
internationala ,3-5 octombrie 2007 
 

• A XXVII Conferinta nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Poiana 
Brasov,2007  
 

• A XXVII Conferinta nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Poiana 
Brasov,2007  
 
 

• Conferinta ,,Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iasi,,editia a Va,Iasi,29-31 Martie,2007 
 

• A XXVI-a Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Poiana 
Brasov,2006 ; 
 
 

• Conferinta nationala cu tema : ,,Putere si eficienta in tratamentul afectiunilor 
musculoscheletale ‘’,Bucuresti,2006  
 



   Curriculum Vitae   Tache-Codreanu Diana-Lidia  

  © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 11 / 13  

• Conferinta nationala cu tema : ,,Putere si eficienta in tratamentul afectiunilor 
musculoscheletale ‘’,Bucuresti,2006  
 
 

• A 6-a Conferinta Nationala de Aterotromboza, Bucuresti,2006  

• Programul universitar,,Paradigma Osteoporozei-noi orizonturi ‘’,Bucuresti,2005 ; 
 

• A XXV-a Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Poiana 
Brasov,2005 
 
 

• Cursul universitar ,,Patologia osteo-articulara la inceput de mileniu’’,Bucuresti 2004 ; 
 

• A XXIV-a Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare cu participare 
internationala,Bucuresti,2004. 
 
 

• Simpozionul anual de Medicina fizica cu tema : ,,Metodologia de kinetoterapie in 
profilaxie si Recuperare’’,Bucuresti,2003 ; 
 

• A XXIII-a a Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare Cluj-
Napoca,2003  
 
 

• Cursul universitar cu tema :,,Inflamatia in unele boli reumatismale-De la patogenie la 
terapie’’,Bucuresti,2003  
 

• Cursul universitar cu tema :,,Calitatea vietii varstanicului cu boli musculo-
scheletale’’,Bucuresti,2003 ; 
 
 

• Simpozionul cu tema :,,Ortopedie si Recuperare’’,Bucuresti,2003. 
 

• A 3-a Conferinta Nationala de Aterotromboza, Bucuresti,2002 ; 
 
 

• A XXII-a Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Craiova,2002 ; 
 

• A XXII-a Conferinta Nationala Anuala de Medicina Fizica si Recuperare,Craiova,2002 ; 
 
 

• Simpozionul national de Medicina Fizica,Bucuresti,2002 
 

• Al V-lea Simpozion National de Durere” cu tema ,,Sindromul dureros lombar –o abordare 
multidisciplinara” ,Bucuresti,2002 ; 
 
 

• Simpozionul SRMFR cu tema :,,Recuperarea varsanicilor cu patologie 
complexa’’,Bucuresti,2001 ; 
 

• Programul de educatie medicala continua :,,Actualitati de diagnostic si tratament in 
sindroamele dureroase cronice’’,Bucuresti,2001 ; 
 
 

• Simpozionul :,,Managementul durerii in osteoporoza si boli reumatice-solutii moderne 
pentru cresterea calitatii vietii pacientilor”,Bucuresti,2001 ; 
 

• Simpozionul interdisciplinar al Societatii Romane de Medicina Fizica si Recuperare,cu 
tema ,,Recuperarea bolnavului neurologic la domiciliu”,Bucuresti ,2001 ; 
 
 

• Simpozion ,,Actualitati in Reumatologie-2001” ,Bucuresti ; 
 



   Curriculum Vitae   Tache-Codreanu Diana-Lidia   

  © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 12 / 13  

• Conferinta Nationala de Gerontologie si Geriatrie,cu participare 
Internationala,Bucuresti,2001 ; 
 
 

• Conferinta Nationala de Reumatologie,Baltatesti(Neamt),2001 ; 
 

• Cel de-al XIII-lea Congres National de Acupunctura-,,Durerea si Acupunctura-
Fiziologie,fiziopatologie,tratament’’ ,Targoviste,2001; 
 
 

• Simpozionul interdisciplinar Recuperare Medicala –Medicina Generala ,,Afectiunile 
degenerative ale membrului inferior”,Bucuresti,2001; 
 

• Simpozionul cu tema:,,Alegerea terapiei HTA si IC prin evaluarea beneficiilor 
clinice”,2001; 
 
 

• Congresul Balneologiei Romanesti,  2000,sub auspiciile Word Spa 
Milenium,Olanesti,2000 
 

• Conferinta Nationala de Balneologie cu ocazia Centenarului Balneologiei pe litoralul 
romanesc 1899-1999,Techirghiol,1999 ; 
 

• Programul de instruire in probleme de MEDICINA MUNCII in colaborare cu Institul de 
Sanatate Publica Bucuresti(prin Directia Generala de Perfectionare Postuniv.-1999)  

 
 
 

 
 

 

  

Membra a unor Societati 
Stiintifice 
 
 
 
 
 

 

 

 

Participari la emisiuni 
media pe teme medicale 
 

 

• Societatea Romana de Reabilitare Medicala 
 

. 
 
 
 
 
 
 

• Emisiunea ,,Sfat de Sanatate cu Andreea Cigolea”-Antena 3,din 9 septembrie 2020  cu 
mai multe reluari  

• Emisiunea ,,Izvoare de sanatate “, TVR3,din 26 mai 2010( cu reluare timp de mai multi 
ani) 

• Emisiunea,,Teza la educatie’’,TVR1,din 25 noiembrie 2009. 

• Emisiunea ,,Izvoare de sanatate ‘’,TVR3,din 9,16si 23 septembrie 2009 (cu reluare timp 
de mai multi ani ) 

• Emisiunea ,,Taifasuri’’din 8 nov.2003,in direct pe canalul ,,Etno ‘’ 

• Emisiunea ,,Povestiri adevarate ‘’ din 16 sept.2003, ora 17.30,in direct pe 
canalul ,,Acasa’’ ; 
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ANEXE – a se vedea diplomele 
atasate 

   

Se prezintă obligatoriu şi în format PDF, obținut prin conversie a fișierului Word sau Excel, cu semnătura în clar, fără semnătura olografă (nu 
scanat). 
 
Data 23.12.2025 
 

(prenume, nume, semnătura) 
 

Diana-Lidia Tache-Codreanu 
 

__________________________________________ 

  
 

 
 

 


