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INFORMAŢII PERSONALE Reghintovschi Simona  
 

  

 
 

 
 
 

  
 

 
EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ   
 

• Perioada (de la – până la)  iunie 2003 – prezent 
• Numele şi adresa 

angajatorului 
 Cabinet individual de psihologie 

• Tipul activităţii/sectorul de 
activitate 

 Psihoterapie - Psihanaliză 

• Funcţia sau postul ocupat  Psiholog principal Psihologie clinică și Psihoterapie - Psihanaliză, cod 03611 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Psihoterapie, Psihanaliza 

Formator și supervizor, 
 

   
• Perioada (de la – până la)  octombrie 2010 – prezent 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 Universitatea Titu Maiorescu, Bucureşti, Facultatea de Psihologie 

• Tipul activităţii/sectorul de 
activitate 

 Învǎţǎmânt superior 

• Funcţia sau postul ocupat  Lector universitar 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Activitate didactica la cursurile universitare de licentă şi de masterat 

   
• Perioada (de la – până la)  octombrie 2006 – octombrie 2010 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 Universitatea Titu Maiorescu, Bucureşti, Facultatea de Psihologie 

• Tipul activităţii/sectorul de 
activitate 

 Învǎţǎmânt superior 

• Funcţia sau postul ocupat  Asistent universitar 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Activitate didactica la cursurile universitare de licență şi de masterat 

 
 

  

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 
STUDIILE PENTRU CARE 

SE CANDIDEAZĂ 
PROFILUL PERSONAL 

Conferențiar Universitar, Facultatea de Psihologie, Departamentul de 
Psihologie și Psihoterapie   Poziția 12  
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• Perioada (de la – până la)  august 2005 – prezent 
• Numele şi adresa 

angajatorului 
 Editura Trei 

• Tipul activităţii/sectorul de 
activitate 

 Publicare de carti din domeniul psihologiei 

• Funcţia sau postul ocupat  Coordonator/redactor Psihologie-Psihoterapie 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Coordonarea colecţiilor Psihologie-Psihoterapie şi Psihologia pentru Toţi 

 
 
 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
 
• Perioada (de la – până la)  octombrie 2009 – octombrie 2016  
• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ prin care s-a 
realizat formarea profesională 

 University of Essex, Centre for Psychoanalytic Studies (Marea Britanie) 
Titlul tezei de doctorat: The emotional radioactivity behind conflict in 
psychoanalytic institutions 

• Domeniul studiat   Psihanaliză 
• Tipul calificării   Doctor în Studii Psihanalitice (Psihologie) 
• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ 
 
  

 Învăţămant post universitar 

• Perioada (de la – până la)  octombrie 2001 – noiembrie 2008 
• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ prin care s-a 
realizat formarea profesională 

 Institutul de Psihanaliză, Societatea Română de Psihanaliză  

• Domeniul studiat/ aptitudini 
ocupaţionale 

 Psihanaliză 

• Tipul calificării   Psihanalist 
• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  
 Formare în psihanaliză: analiză personală, supervizare, formare teoretică 

 
 

  

• Perioada (de la – până la)  octombrie 2002 – februarie 2004 
• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ prin care s-a 
realizat formarea profesională 

 Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie  

• Domeniul studiat   Psihoterapie analitică 
• Tipul calificării   Diploma de master 
• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  
 Învăţămant post universitar 

 
• Perioada (de la – până la)  octombrie 1998 – iunie 2002 
• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ prin care s-a 
realizat formarea profesională 

 Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie  

• Domeniul studiat   Psihologie 
• Tipul calificării   Diploma de licenta 
• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  
 Învăţămant universitar 
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• Perioada (de la – până la)  octombrie 1990 – iunie 1995 
• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ prin care s-a 
realizat formarea profesională 

 Universitatea Bucuresti, Facultatea de Fizică  

• Domeniul studiat   Fizică tehnologică – Defectoscopie 
• Tipul calificării   Diploma de licenţă 
• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  
 Învăţămant universitar 

 
 
 
 
 
 
COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză C2  C2  B2  B2  C1  
 IELTS  
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 

experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Bune competențe de comunicare dobândite prin 21 de ani de dialog cu studenții  
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

Scrieţi competenţele dobândite la locul de muncă şi care nu au fost menţionate anterior. 
Specificaţi contextul în care au fost acestea dobândite. De exemplu:  
▪ o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind responsabil cu 

auditul calităţii) 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea 
de probleme 

 Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Scrieţi denumirea certificatului. 
 Scrieţi alte competenţele informatice. Specificaţi contextul în care au fost acestea 

dobândite. De exemplu: 
▪ o bună stăpânire a suitei de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software 

pentru prezentări), dobândite prin experiența personaă 
▪ bune cunoştinţe de editare foto. 

Alte competenţe  Scrieţi alte competenţe care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi contextul în care au 
fost acestea dobândite. 
 

  

 
Afilieri 

 

Membru al asociaţiilor profesionale:  
Membru direct al International Psychoanalytic Association (IPA) 

 

Membru internațional American Psychological Association (APA) 

 

Membru al International Association for Relational Psychotherapy and Psychoanalysis (IARPP) 

Membru International Rorschach Society (IRS) 

Membru titular al Societăţii Române de Psihanaliză (SRP) 

Membru fondator Insight – Asociația pentru promovarea psihanalizei teoretice si clinice – Vicepreședinte 

 

Membru fondator al Asociaţiei Interdisciplinare de Psihanaliză Aplicată (AIPSA) 

 
Specializări şi calificări:  
1. Psihanalist 
2. Psiholog principal în psihologie clinică, supervizor (cod 03611) 
3.Psiholog principal în psihoterapie-psihanaliză, supervizor psihoterapie psihanalitică (cod 03611) 

 


