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Curriculum vitae 
  

Date biografice 
 

Nume / Prenume  DĂNOIU  RALUCA 
Adresa  Craiova, str. Aleea Sf. Apostoli nr. 10, jud. Dolj  

Telefon  +40721530302  
E-mail(s)  danoiuraluca@yahoo.ro 

 
Nationalitate  romana 

 
Data şi locul naşterii  27. 06. 1992., Craiova 

Stare civilă  Necasatorita 
 

Postul pentru care 
concurează 

 Asistent Universitar, poziţia 33, la Facultatea de Educație Fizică și Sport, 
Departamentul de Kinetoterapie și Medicină Sportivă, Universitatea din Craiova, 
publicat in M.O., Partea a III a, 97/23.04.2026, Disciplinele: Metode de 
cercetare științifică, Management și marketing în kinetoterapie, Comunicare în 
kinetoterapie, Asistență socială, Biochimie, Fiziologia efortului, Nutriție/doping în 
sport, Dismorfismele aparatului locomotor, Anatomie II 

Experienţă  
 

Perioada/Activitatea/ Instituţia  Febr 2026 – prezent Cadru didactic asociat Universitatea din Craiova 
Perioada/Activitatea/ Instituţia  2021-prezent Secretariat Relatii cu publicul Centrul Medical Sanocare Craiova 
Perioada/Activitatea/ Instituţia  Ian 2016 - Iun 2018/ Receptioner (student job), SC UNION MOTORS 

ROMANIA SRL/Bucuresti  
Perioada/Activitatea/ Instituţia  Aug-Dec 2014 Reprezentant vanzari (student job) / Kix Store SS Group Romania, 

Mega Mall, Avenue Pierre de Coubertin Nr. 3-5, Bucuresti Romania  
Perioada/Activitatea/ Instituţia  2014-2016 / Inspector Resurse umane, Electropromex Invest SRL 
Perioada/Activitatea/ Instituţia  Oct 2014 - voluntariat la Societatea Romana de Psihologie Experimentala 

Aplicata; Campania: “Alcoolul la volan este un…ACCIDENT” 
Perioada/Activitatea/ Instituţia  2010 – 2011 / Voluntariat, prezentator stiri/ Universitatea din Craiova - TELE U 

CRAIOVA;  
Educaţie şi instruire 

 
Perioada/ Instituţia  2016 – 2023 – Doctorand Şcoala Doctorală de Ştiinţe Sociale și Umaniste  

Specializarea: Sociologie – Universitatea din Craiova, Facultatea de Ştiinţe 
Sociale 
Diploma de Doctor in Sociologie Seria J Nr. 0057473 (nr. UCV 48 din 14.05. 
2024) OM 3980 din 11.03.2024  
 

Perioada/ Instituţia 
 
 
 
 
 

Perioada/ Instituţia 
 
 
 
 

Perioada/ Instituţia 
 

 Martie 2019: Asociația Centrul Metropolitan de Resurse Umane CRUM – formare 
Consilier Vocațional, cod COR 241222. Certificat de absolvire sub egida 
Ministerului Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice și a 
Ministerului Educației Naționale și Cercetării Științifice, Seria L, Nr. 00277387, 
eliberat în 01.07.2019. 359. 
 
01.02.2015 – 31.05.2015/ VIA University College, Department of Social Education, 
Aarhus, Denmark ERASMUS+ Academic Mobility – Nature, Health and Democracy 
(30 ECTS). Program internațional de formare pedagogică și educație socială, desfășurat în 
limba engleză, cu componente de pedagogie, sănătate, activitate fizică și practică 
educațională. 
 
2014-2016 Universitatea din București – Facultatea de Psihologie și Științele 
Educației – Master Managementul formării psihologilor în psihologia muncii, 
transporturilor și serviciilor - Disertație sesiunea iulie 2016 Diploma de Master 
seria MA nr. 0011791 
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Perioada/ Instituţia 
 
 
 
 
 

Perioada/ Instituţia 

 2020-2021 Universitatea Dimitrie Cantemir din Târgu Mureș, Departamentul 
pentru pregătirea personalului didactic, Program de formare Psihopedagogică 
Nivel II (aprofundare) PSIHOLOGIE. Certificat de absolvire a programului de 
pregătire psihopedagogică Nivelul II Seria Ag Nr. 0028497 (elib. Nr. 688 din 
26.09.2023) 
 
2012-2014 Universitatea din Craiova Departamentul Pentru Pregatirea 
Personalului Didactic Nivelul I. Certificat de absolvire Seria C nr. 0003610 
 

Perioada/ Instituţia  2011 – 2014 Universitatea din București – Facultatea de Psihologie și Științele 
Educației –Specializarea Psihologie. Examen Licență sesiunea iunie 2014 
Diploma de licență seria LA nr. 0007323 
 

Perioada/ Instituţia  2011-2014 Universitatea din Craiova – Facultatea de Educație Fizică și Sport, 
specializarea Kinetoterapie. Examen de licență sesiunea din septembrie 2014. 
Diploma de licență seria LA nr. 0032236 

Studii gimnaziale şi liceale   
Perioada/ Instituţia  1998 – 2007/ Sc. Gen. Colegiul National Carol I, Craiova, Jud. Dolj. 
Perioada/ Instituţia  2007 – 2011/ Colegiul Național Carol I Craiova, Bacalaureat 2011; specializarea 

Uman – Bilingv Limba Spaniolă; media 9.08. Diploma de Bacalaureat Seria Y nr 
0261681 

Competenţe individuale 
 

Limba maternă  Română 
Competenta bacalaureat – utilizator experimentat 

Limbi străine 
Evaluare personală   Înţelegere Vorbire Scriere 

 Nivel European (*)   Ascultare Citire Conversaţie Exprimare  
 

Limba engleză   C2  C2  C2  C2  C2 
Limba spaniola   C2  C2  C2  C2  C2 

(*) Common European Framework of Reference (CEF) level 
 
 

Abilităţi şi competenţe   Abilități de comunicare 
Comunicare academică clară și structurată; prezentare publică; facilitarea 
discuțiilor și învățării interactive. 
Comunicare empatică și structurată; ascultare activă; feedback constructiv în 
contexte educaționale și de consiliere. 
Abilități de lucru în echipă, colaborare și comunicare interpersonală. 
Abilități organizaționale/manageriale 
Proiectare și planificare a activităților didactice; organizarea evaluărilor; 
gestionarea timpului și a activităților de grup. 
Abilități profesionale 
Predare centrată pe student (studii de caz, aplicații practice). 
Evaluare și feedback formativ (teste/proiecte). 
Metodologia cercetării socio-umane; analiză cantitativă și calitativă; redactare 
academică. 
Psihologia muncii și organizațională (motivație, performanță, dinamica 
grupurilor). 
Metodologia cercetării în psihologie; analiză cantitativă și calitativă; redactare 
academică. 
Etică și deontologie profesională (confidențialitate, consimțământ informat, bune 
practici). 
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Competențe digitale 
Competente digitale bacalaureat – utilizator experimentat 
Microsoft Office (Word, Excel, Power Point etc); 
Elaborarea materialelor didactice digitale; utilizarea platformelor de 
predare/evaluare online. 
Alte competente 
Integritate profesională; respectarea eticii și deontologiei; gândire critică; 
capacitate de sinteză; abordare interdisciplinară; autonomie și managementul 
timpului; orientare către calitate. 
Antreprenor, formare prin proiectul POSDRU/176/3.1/S/150650 
“ANTREPRENOR – Idei de afaceri de success si dezvoltarea antreprenoriatului in 
regiunile Bucuresti-Ilfov si Sud-Vest Oltenia” 

   
Permis de conducere  Categoria B 

Apartenenţa la societăţi 
ştiinţifice sau profesionale 

 Membru - Colegiul Psihologilor din Romania 
Psiholog atestat practicant supervizare Psihologie clinică (19.12.2014) 
Psiholog atestat practicant supervizare Psihologia Muncii (23.01.2015) 
Psiholog atestat practicant supervizare Psihologia Transporturilor (23.01.2015) 
https://copsi.ro/index.php/registre 
 

  Societatea Română de Științe Fiziologice SRF – afiliată la organizațiile 
internaționale Federation of European Physiological Societies (FEPS) și 
International Union of Physiological Sciences (IUPS) - Membru din 2024 

Participari la 
congrese/reuniuni stiintifice 

  • Conferința Națională a Societății Române de Fiziologie, desfășurată în 
perioada 19-21 Octombrie 2023, în format fizic, la Târgu Mureș, România. 

• Predictive factors of symptomatic hemorrhagic transformation in 
thrombolysed acute ischemic stroke. Authors: Tiloiu (Neaca) Ileana Camelia, 
Negroiu Cristina, Danoiu Raluca, Tudorascu Iulia. 6-7 iunie 2024 - I Conferință a 
studenților doctoranzi din cadrul Zilelor Universităţii de Medicină şi Farmacie din 
Craiova 2024  

  • 13th Craiova International Medical Students Conference 2011. 10-13 
November 2011. 

• Conferința Internațională: Tendințe și instrumente moderne în psihologia 
aplicată. Bucuresti. 5 aprilie 2013 

Lucrari publicate    
  • R. Danoiu, A.M.Bizdoaca, M.Davioiu, I.R.Tudorascu, C.E.Negroiu. 

Comparative Analysis of Adolescent and Adult Drug Use Profiles: 
Sociopsychological and Behavioral Insights from a DUDIT-Based Evaluation. 
Curr Health Sci J, vol. 51, no. 4, 2025. P.522-533. DOI 10.12865/CHSJ.51.04.11 
BDI 

• Bacanoiu, M.V.; Rusu, L.; Marin, M.I.; Piele, D.; Rusu, M.R.; Danoiu, 
R.; Danoiu, M. Digital Health in Parkinson’s Disease and Atypical 
Parkinsonism—New Frontiers in Motor Function and Physical Activity 
Assessment: Review. J. Clin. Med. 2025, 14, 4140. 
https://doi.org/10.3390/jcm14124140 Journal Rank: JCR - Q1 (Medicine, General 
and Internal) / CiteScore - Q1 (General Medicine) indexed within Scopus, SCIE 
(Web of Science), PubMed, PMC, Embase, CAPlus / SciFinder, and other 
databases. Impact Factor: 2.9 (2024); 5-Year Impact Factor: 3.3 (2024) ISSN: 
2077-0383 ISI 

  • Neacă I, Negroiu CE, Tudorașcu I, Dănoiu R, Moise CG, Toader DM, 
Dănoiu S. Risk Factors and Outcomes of Hemorrhagic Transformation in Acute 
Ischemic Stroke Following Thrombolysis: Analysis of a Single-Center Experience 
and Review of the Literature. Medicina (Kaunas). 2025 Apr 14;61(4):722. doi: 
10.3390/medicina61040722. PMID: 40283013; PMCID: PMC12028347.  Indexed 
within Scopus, SCIE (Web of Science), PubMed, MEDLINE, PMC, and other 

https://copsi.ro/index.php/registre
https://doi.org/10.3390/jcm14124140
https://www.scopus.com/sourceid/21101054449
https://mjl.clarivate.com/search-results?issn=2077-0383&hide_exact_match_fl=true&utm_source=mjl&utm_medium=share-by-link&utm_campaign=search-results-share-this-journal
https://mjl.clarivate.com/search-results?issn=2077-0383&hide_exact_match_fl=true&utm_source=mjl&utm_medium=share-by-link&utm_campaign=search-results-share-this-journal
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22j+clin+med.%22%5Bjournal%5D&sort=pubdate
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/2745/
https://www.embase.com/login
https://sso.cas.org/as/authorization.oauth2?response_type=code&client_id=scifinder-n&redirect_uri=https%3A%2F%2Fscifinder-n.cas.org%2Fpa%2Foidc%2Fcb&state=eyJ6aXAiOiJERUYiLCJhbGciOiJkaXIiLCJlbmMiOiJBMTI4Q0JDLUhTMjU2Iiwia2lkIjoianMiLCJzdWZmaXgiOiJUYWozcGUu
https://www.mdpi.com/journal/jcm/indexing
https://www.mdpi.com/journal/jcm/indexing
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databases. Journal Rank: JCR - Q1 (Medicine, General and Internal) / 
CiteScore - Q1 (General Medicine) Impact Factor: 2.4 (2023); 5-Year Impact 
Factor: 2.7 (2023) ISI 

  • Negroiu, C.E.; Tudorașcu, I.; Bezna, C.M.; Godeanu, S.; Diaconu, M.; 
Danoiu, R.; Danoiu, S. Beyond the Cold: Activating Brown Adipose Tissue as an 
Approach to Combat Obesity. J. Clin. Med. 2024, 13, 1973. 
https://doi.org/10.3390/jcm13071973  indexed within Scopus, SCIE (Web of 
Science), PubMed, PMC, Embase, CAPlus / SciFinder, and other databases. 
Journal Rank: JCR - Q1 (Medicine, General and Internal) / CiteScore - Q1 
(General Medicine). Impact Factor: 3.0 (2023); 5-Year Impact Factor: 3.4 (2023) 
ISI 

  • Negroiu Cristina Elena, Iulia Tudorașcu, Maria Cristina Bezna, Emilia 
Vinturis, Cristiana Gianina Moise, Raluca Danoiu, Mirela Gaman, Suzana 
Danoiu. Obesity and Myocardial Infarction-The Place of Obesity Among 
Cardiovascular Risk Factors-Retrospective Study. Curr Health Sci J. 2023 Jul-
Sep;49(3):388-396. doi: 10.12865/CHSJ.49.03.11. Epub 2023 Sep 30. PMID: 
38314213; PMCID: PMC10832884. (Indexing: PubMed, Index Copernicus, 
DOAJ, NLM, EBSCO, ROAD) BDI 

  • Alexandra PREDOIU, Claudia Ioana CRISTEA, Radu PREDOIU, 
Mihaela ROCO, Germina COSMA, Raluca DĂNOIU, Constanța-Valentina 
MIHĂILĂ. (2023) BRAIN DOMINANCE IN SPORTS MANAGERS – A 
PRELIMINARY STUDY. Journal of Sport and Kinetic Movement No. 
41,Vol.I/2023. https://doi.org/10.52846/jskm/41.2023.12 P.11-18. (Indexing: 
ERIHPLUS, SCIPIO,DOAJ, Crossref, EBSCOhost) pISSN:2286–3524;eISSN-
2286–3524. BDI 

  • Ana Maria BÎZDOACĂ, Raluca DĂNOIU.(2021) Death of the woman in 
Matthew Gregory Lewis’s The Monk (1796). Journal of Young Researchers. 
Series Social Sciences, Arts and Humanities, Year IV, NO. 1/2021 ISSN: 2668-
0300. P.29-36. BDI. 

• Possibilities and limits in language disorders recovering in patients with 
neurological disorders. Authors: Badele Marinela, Danoiu Raluca. ZILELE 
U.M.F. DIN CRAIOVA, A XLIX-A EDIȚIE 7-8 IUNIE 2019. Volum Rezumate, 
Ed. Medicala Universitara Craiova, ISSN 1843-2441. P. 84. 

• AGING: CAN WE ADD LIFE TO YEARS RATHER THAN YEARS 
TO LIFE? Authors: Riza Anca Lelia Cristea Cosmin Gabriel, Preda Irina, Danoiu 
Raluca. Coordinator: Sfredel Veronica 13th Craiova International Medical 
Students Conference 2011: abstract booklet: 10-13 November 2011.p.30. 
Craiova: Editura Medicală Universitară, 2011 ISBN 978-973-106-194-8 

 
 

Proiecte de 
cercetare/educaționale 

 • “Creation, Training, and Implementation of an Integrated Community 
Health Care Approach Based on Engagement in Meaningful Activities”, Acronim 
HABIT, nr. 2025-1-ES01-KA220-VET-000355944, proiect finanțat prin 
programul ERASMUS+. membru in proiect: Researcher/trainer 

• Parteneriat Ford România - Universitatea din Craiova pentru transferul, 
implementarea și adaptarea Eco-tehnologiilor Ford la realizarea modelului 
EcoSport la Craiova (EcoFordUCV) cod PN-III-P2-2.1-BG-2016-0123, nr. 
92BG/2016. – membru in proiect 

  
27.05.2026                                                                                                                       DĂNOIU RALUCA 

https://doi.org/10.3390/jcm13071973
https://doi.org/10.52846/jskm/41.2023.12
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