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INFORMAŢII 
PERSONALE BĂLTEANU MARA AMALIA  

 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
 

LOCUL DE MUNCA 
PENTRU CARE SE 

CANDIDEAZĂ 
POZIŢIA 

LOCUL DE MUNCĂ 
DORIT 

 

UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU 
FACULTATEA DE MEDICINA  
DEPARTAMENTUL DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE SI 
PROFILACTICE 
CONFERENTIAR UNIVERSITAR, POZ.112 

2013- PREZENT   UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU 
FACULTATEA DE MEDICINA  

▪ Sef lucrari disciplina pneumologie: predare cursuri pneumologie, lucrari practice, coordonator lucrari de 
licenta/dizertatie pentru studentii de la Facultatea de Medicina Generala si Asistenta Medicala Generala - 
Invatamant medical 

 
Decembrie 2025- 

PREZENT 
INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 

 SECTIA CLINICA PNEUMOLOGIE I 
 ▪ Medic specialist pneumolog delegat, diagnosticul si asistenta pacientilor cu afectiuni pneumologice acute si 

cronice, tuberculoza pulmonara si afectiuni posttuberculoase cronice – Asistenta medicala 
  

1 oct 2024 - PREZENT   INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 
DISPENSARUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE SECTOR 5 

▪ Medic primar pneumolog, diagnosticul si asistenta pacientilor cu tuberculoza pulmonara si afectiuni 
posttuberculoase cronice – Asistenta medicala 

 
1 ian 2025 – 1 octombrie 

2025 
INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 
UNITATEA DE ASISTENTA TEHNICA SI MANAGEMENT A PROGRAMULUI TB 

▪ Expert cercetare management – Activitate stiintifica 
 

Aprilie 2020- Aprilie 2024   INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 
PROIECT: CONSOLIDAREA CONTROLULUI TUBERCULOZEI ÎN ROMÂNIA PRIN IMPLEMENTAREA 
STRATEGIEI WHO END TB 2016-2020 -; Contract no. 1698 / 29.04.2020 finanțat de Ministerul Sănătății din 
România prin mecanismul financiar SEE 2014 - 2021, implementat de Institutul de Pneumoftiziologie Marius 
Nasta   Partener: LHL Tuberculosis Foundation 

▪ Expert WP1 – Activitate stiintifica 
 

24.08.2021- 12.07.2023 CENTRUL PENTRU POLITICI SI SERVICII DE SANATATE, BUCURESTI 
PROIECT „ORGANIZAREA DE PROGRAME DE DEPISTARE PRECOCE (SCREENING), 
DIAGNOSTIC SI TRATAMENT PRECOCE AL TUBERCULOZEI, INCLUSIV AL TUBERCULOZEI 
LATENTE” SMIS 117426 finantat prin Programul Operaţional Capital Uman, Contract nr. 
POCU/225/4/9/117426 (Cod SMIS 2014+: 117426) implementat de Institutul de Pneumoftiziologie 
“Marius Nasta” împreună cu organizația Romanian Angel Appeal 

 Formator -  Activitate stiintifica 
 

06.03.2020- 26.03.2021 CENTRUL PENTRU POLITICI SI SERVICII DE SANATATE, BUCURESTI 
PROIECT „CONSOLIDAREA CONTROLULUI TUBERCULOZEI IN ROMANIA PRIN CRESTEREA 
COMPETENTELOR PROFESIONISTILOR DIN DOMENIUL TB” finanțat prin Programul Operațional 
Capital Uman (POCU), având numărul de contract POCU/91/4/8/107488 (Cod SMIS 2014+: 
107488).  
Formator -  Activitate stiintifica 
 

01.02.2017- 31.04.2018 INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 

https://www.google.com/search?q=POCU%2F91%2F4%2F8%2F107488&oq=Proiectului+CONSOLIDAREA+CONTROLULUI+TUBERCULOZEI+IN+ROMANIA+PRIN+CRESTEREA+COMPETENTELOR+PROFESIONISTILOR+DIN+DOMENIUL+TB&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBBzQxOGowajeoAgiwAgHxBUFYibNNsWtq&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfC0KoxJeckOCLX6OH12vMxohPCQ4mkLCVQ4lY1BGFcuB04o6xN7ZZuk4NuSrVKKnbzvzQ8dPyJ-w1Sv7NDGeRTPqCZ3GKuxK-ROhIHcAVasbXcYyjMjThDQ0k5E-uLXiUwI9OV-MWqqigCl_W1HB8eUv-kn3GAxweZLaJNz34PewXM&csui=3&ved=2ahUKEwidzKeEvNSQAxXP2wIHHT2JMQQQgK4QegQIAhAC
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Unitatea de Implementare a PNPSCT (Programul National de Preventia Supraveghere si Control al 
Tuberculozei)  

▪ Coordonator: Administrativ 
 

05.09.2016 – aprilie 2018   INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 
PROIECT: DETECTAREA TIMPURIE ȘI MANAGEMENTUL INTEGRAT AL TUBERCULOZEI ÎN EUROPA 
E-DETECT TB Contract nr. 709624 / 2016 finanțat de CHAFEA și Ministerul Sănătății din România, 
implementat de Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta 

▪ Expert medical al Programului Național de Prevenție, Supraveghere și Control al Tuberculozei; - Activitate 
stiintifica 

 
1 ian 2016 – 31.12.2016   INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 

PROGRAMUL NATIONAL DE PREVENTIA SUPRAVEGHERE SI CONTROL AL TUBERCULOZEI – 
Comisia de supervizare 

▪ Supervizor –  monitorizare activitate medicala - Asistenta medicala 

 
1 oct 2009 - 1oct 2024   

  
INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 
SECTIA CLINICA PNEUMOLOGIE I 

▪ Medic primar pneumolog, diagnosticul si asistenta pacientilor cu afectiuni pneumologice acute si cronice, 
tuberculoza pulmonara si afectiuni posttuberculoase cronice – Asistenta medicala 

 

2008-2009   CENTRUL PENTRU POLITICI SI SERVICII DE SANATATE, BUCURESTI 
PROIECT „CONSOLIDAREA PARTENERIATULUI PUBLIC-PRIVAT IN CONTROLUL TUBERCULOZEI” 
finantat de  Fondului Global de Combatere a HIV/SIDA, Tuberculozei si Malariei prin intermediul Fundatiei 
Romanian Angel Appeal 

▪ Formator in cadrul cursului  „Controlul tuberculozei in practica medicului de familie”–  Activitate stiintifica 

 
Februarie – iunie 2008    CENTRUL PENTRU POLITICI SI SERVICII DE SANATATE, BUCURESTI 

PROIECT „IMPLEMENTAREA STRATEGIEI PAL IN ROMANIA”  din cadrul Rundei a 6-a de finantare a 
Fondului Global de Combatere a HIV/SIDA, Tuberculozei si Malariei – Componenta Tuberculoza 

▪ Consultant  national – Activitate stiintifica 

 
1 aug 2007- 30 sept 2009   INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE „Marius Nasta” 

SECTIA CLINICA PNEUMOLOGIE I 

▪ Medic specialist pneumolog, diagnosticul si asistenta pacientilor cu afectiuni pneumologice acute si cronice, 
tuberculoza pulmonara si afectiuni posttuberculoase cronice – Asistenta medicala 

 
1 apr 2005  - 1 aug 2007   SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE LEAMNA, DOLJ 

SECTIA PNEUMOLOGIE  

▪ Medic specialist pneumolog, diagnosticul si asistenta pacientilor cu tuberculoza pulmonara si afectiuni 
posttuberculoase cronice – Asistenta medicala 

 
2000 - 2005   Spitalul de Boli Infecțioase și Pneumoftiziologie Victor Babeș,  

Craiova 
SECTIA CLINICA PNEUMOLOGIE I 

▪ Medic rezident pneumolog, diagnosticul si asistenta pacientilor cu afectiuni pneumologice acute si cronice, 
tuberculoza pulmonara si afectiuni posttuberculoase cronice – Asistenta medicala 

 
1999 - 2000   Spitalul Clinic Județean de Urgență Craiova 

 

▪ Medic stagiar – Asistenta medicala 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

2017 Atestat de studii complementare în Managementul Serviciilor de 
Sănătate Seria C Nr. 041074 

 

Ministerul Sănătății, Centrul de Resurse Umane în Sănătate Publică 
▪  

2017 Atestat de studii complementare în Homeopatie Clinica si Etica 
Medicala Seria C Nr. 042032 

 

Ministerul Sănătății, Centrul de Resurse Umane în Sănătate Publică 

▪  
2014 – 2015 Certificat de absolvire Programul Compact de studii psihopedagogice, 

Nivelul I si II Seria X Nr. 0053164 
 

Universitatea Titu Maiorescu, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic  

▪ Pedagogie, Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor, Didactica specialitatii,Managementul clasei 
de elevi, Comunicare educationala, Managementul organizatiei scolare 

2014 Lector Universitar/Sef de Lucrari disciplina Pneumoftiziologie, 
Semiologie medicala, poz 93 

 

Universitatea Titu Maiorescu, Decizia Nr. 366/30.09.2014 a Rectorului Universitatii si Presedintelui Consiliului 
de Administratie 

▪  
2009 

 
Certificat de Medic Primar in specialitatea Pneumologie 
1140/04.11.2009 

 

Ministerul Sanatatii, OMS nr 1200/2009 

▪  
01.12.1999 – 13.01.2009 Diplomă de Doctor în medicină, ordin nr.3030/13.01.2009  

Universitatea de Medicină și Farmacie Craiova 
Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii si Tineretului nr 3030/13.01.2009 

2006 Atestat de studii complementare în Explorari Functionale Respiratorii 
Seria C Nr. 017884 

 
 

Ministerul Sănătății, Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti 

▪  
2005 Certificat de Competenta in Endoscopie Bronsica  Seria C Nr. 016857  

Ministerul Sănătății, Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti 

▪  
2005 Medic specialist specialitatea Pneumologie    

Ministerul Sanatatii, OMS 440/2005  

▪  
1992-1998 Doctor-Medic – Diploma de Licenta  

Universitatea de Medicina si Farmacie din Craiova, Facultatea de Medicina  

▪ Conform foii matricole 
1988-1992  Diploma de Bacalaureat  

Ministerul Invatamantului, Liceul  „Nicolae Balcescu” Craiova, Dolj 

▪ Profil real: FIZICA-CHIMIE 

c romana  
  

Alte limbi străine ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  
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cunoscute Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleza B2 B2 B2 B2 B2  
 NJ080-02932, Seria: 2004428: B2 

Franceza A2  A2  A1  A1  A1  
  
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de 
comunicare  

1. Comunicare cu adultii – competente dobandite in timpul prezentarilor cursurilor, 
lucrarilor practice, prezentarilor in calitate de lector in cadrul manifestarilor stiintifice 
nationale si internationale 

2. Din decembrie 2025, membru in echipa studiului „European Standards of HIV prevention 
and care: Module on HIV Testing”, desfasurat in Institutul de Pneumoftiziologie „Marius 
Nasta” in colaborare cu Centrul European pentru Controlul si Prevenirea Bolilor (ECDC) 
si Societatea Clinica Europeana de SIDA (EACS) 

3. Din ianuarie, membru in proiectul „Diagnosticul infecției tuberculoase latente prin 
testul TB-IGRA într-un grup de pacienți cu diabet zaharat din România”, care se 
desfasoara in Institutul „Marius Nasta” in perioada ianuarie 2025 – decembrie 2026 

4. In perioada mai 2020 - aprilie 2023 am fost expert medical in PROIECT: 
CONSOLIDAREA CONTROLULUI TUBERCULOZEI ÎN ROMÂNIA PRIN 
IMPLEMENTAREA STRATEGIEI WHO END TB 2016-2020 -; Contract no. 1698 / 
29.04.2020 finanțat de Ministerul Sănătății din România prin mecanismul financiar SEE 
2014 - 2021, implementat de Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta, avand in 
subordine expertii TB (WP2 si WP5), experti laborator (WP3), experti WSG (WP3), 
expertul in managementul medicamentelor (WP4) 

5. In perioada 2016-2018 am fost  expert medical in cadrul PROIECT: DETECTAREA 
TIMPURIE ȘI MANAGEMENTUL INTEGRAT AL TUBERCULOZEI ÎN EUROPA E-
DETECT TB Contract nr. 709624 / 2016 finanțat de CHAFEA și Ministerul Sănătății din 
România, implementat de Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta, cu rol de 
comunicare permanenta cu membri echipei de implementare a proiectului si membrii 
organizatiilor partenere  

6. In perioada octombrie 2020 – octombrie 2024 am fost membru in Comitetul de 
conducere al Sectiunii TB a Societatii Romane de Pneumologie 

7. Din noiembrie 2024 sunt membru in Comitetul de conducere al Sectiunii Fiziopatologie a 
Societatii Romane de Pneumologie 

Competenţe 
organizaţionale/manager

iale 

1. Coordonator al Unitatatii de Implementare a PNPSCT (Programul National de Preventia 
Supraveghere si Control al Tuberculozei) din Institutul Marius Nasta (2017-2018) 

2. Membru al Comisiei DRG din Institutul Marius Nasta (2022-2024) – Decizia managerului 
IPMN nr539/16.05.2022 

3. Membru in Comisia de evaluare a ofertelor  pentru achizitia publica centralizata, la nivel 
national, pentru medicamentele antituberculoase acordate bolnavilor inclusi in 
Programului National de Prevenire, Supraveghere si Control al Tuberculozei 2018, conf 
OMS nr 427/03.04.2018 

4. Membru in Comisia de evaluare a ofertelor  pentru achizitia publica centralizata, la nivel 
national, pentru medicamentele antituberculoase acordate bolnavilor inclusi in 
Programului National de Prevenire, Supraveghere si Control al Tuberculozei  2024,  conf 
OMS nr 4085/05.08.2024 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe dobândite 
la locul de muncă 

1. membru in Comisia pentru examenul de medic/farmacist specialist pentru sesiunea 20.10.2025, 
Centrul Universitar Craiova 

2. membru in comisia pentru examenul de obtinere a atestatului de studii complementare – 
Centrul universitar BUCURESTI – EXPLORARI FUNCTIONALE RESPIRATORII SPECIALE, 6 
noiembrie 2025 

3. Secretar al Comisiei de etica din cadrul Institutului De Pneumoftiziologie „Marius Nasta” – 
Decizia nr 857/16.09.2019 

4. Secretar al Comisiei de etica din cadrul Institutului De Pneumoftiziologie „Marius Nasta” – 
Decizia nr 1112/30.09.2021 

5. membru in Comisiei de etica din cadrul Institutului De Pneumoftiziologie „Marius Nasta” din 
noiembrie 2024 – Decizia managerului IPMN nr 910/06.05.2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
6. membru in comisia de concurs pentru examenul pe post de  medic specialist, specialitatea 

pneumologie, la Sectia clinica Pneumologie I, prin decizia managerului IPMN nr. 
202/18.02.2020 

7. Reprezentant CMMB in comisia concurs pentru ocuparea unui post de  medic specialist, 
specialitatea pneumologie, la  Sectia Clinica Pneumologie IV, Institutul de 
Pneumoftiziologie”Marius Nasta” – adresa CMMB nr 1805/20.02.2020 

8. Presedinte al Comisiei pentru concursul din data de 14.09.2020, organizat pentru posturile 
vacante din cadrul Proiectului „Consolidarea controlului Tuberculozei in Romania prin 
implementarea Strategiei WHO END TB 2016-2020,  Decizia managerului IPMN nr. 
303/09.09.2020 

9. Reprezentant CMMB in comisia concurs pentru ocuparea unui post de  medic specialist, 
specialitatea pneumologie, la  Sectia Clinica Pneumologie VI, Institutul de 
Pneumoftiziologie”Marius Nasta” – adresa CMMB nr 4772/11/05.2022 

10. Presedinte al Comisiei pentru concursul din data de 21.12.2023, organizat pentru 3 posturi 
vacante din cadrul Proiectului „Consolidarea controlului Tuberculozei in Romania prin 
implementarea Strategiei WHO END TB 2016-2020,  Decizia managerului IPMN nr. 
1290/05.12.2023 

11. Membru in comisia de concurs pentru 1 post Cercetator stiintific – medic specialist, 
specialitatea pneumologie – Colectiv de cercetare multidisciplinara complexa, din cadrul 
Institutului de Pneumoftiziologie Marius Nasta, prin Decizia managerului IPMN nr 
391/17.04.2024 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea informaţiei Comunicare Creare de 
conţinut Securitate Rezolvarea de 

probleme 

 independent  independent  independent  elementar  independent  

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  
 ▪ o bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru prezentări) 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE   

 

Alte competenţe 1. Membru in Comitetul Ştiinţific al celuide al XXII-lea Congres al Societăţii Românede 
Pneumologie, Secţiunea Asistenţi Medicali, 30 mai - 2 iunie 2012, Poiana Brasov. 

2. Membru in Comitetul Ştiinţific al celuide al XXIII-lea Congres al SocietăţiiRomânede 
Pneumologie, Secţiunea Asistenţi Medicali, 8-11 octombrie 2014, Sibiu. 

3. Membru in Comitetul Ştiinţific al celuide al 28-lea Congres al Societăţii Române de 
Pneumologie, 8-11 octombrie 2014, Sibiu. 

4. Membru in Comitetul Ştiinţific al Conferintelor Nationale ale Sectiunilor si Grupurilor de 
Lucru din cadrul Societăţii Române de Pneumologie, 26-29 noiembrie 2025, Bucuresti 

5. Reviewer pentru publicatii nationale (Pneumologia – revista de specialitate indexata 
BDI) si publicatii internationale (Frontiers – Frontiers in Medicine, Dovepress -  
International Journal of General Medicine, Springer Nature – Biological Trace Element 
Research, BMC Medicine, MDPI – International Journal of Environmental Research and 
Public Health, International Journal of Molecular Sciences, Healthcare, Medicina, 
Cancer, Journal of Clinical Medicine) 

6. Guest Associate Editor pentru Fronsiers in Medicine, Pulmonary Medicine: Topic: 
Bridging Respiratory Health and Systemic Disease through Environmental and 
Infectious Interactions,  Topic Published: 07/10/2025 
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Publicaţii – articole in 
extenso in reviste 

indexate  Web of Science 
 

1. Cioboata, Ramona, Corina Maria Vasile, Mara Amalia Bălteanu, Dragos Eugen Georgescu, 
Claudia Toma, Amelia Sanda Dracea, and Dragos Nicolosu. "Evaluating Serum Calcium and 
Magnesium Levels as Predictive Biomarkers for Tuberculosis and COVID-19 Severity: A 
Romanian Prospective Study" International Journal of Molecular Sciences, vol. 25, no. 1: 418-
436, MDPI, 2023, ISSN 1422-0067, https://doi.org/10.3390/ijms25010418, IF:4,9 

2. Cioboata, Ramona, Dragos Nicolosu, Andrei-Theodor Balasoiu, Mara Amalia Bălteanu, Ovidiu 
Mircea Zlatian, Andrei Osman, Viorel Biciusca, Eugen-Nicolae Tieranu, Gabriel Florin Razvan 
Mogos, and Alice Elena Ghenea. 2024. "Vitamin C and Tuberculosis: Examining the 
Relationship Between Antioxidant Defense and Disease Severity—Preliminary Findings 
from a Southwestern Romanian Study" Journal of Clinical Medicine 13, no. 22: 6715-6735, 
MDPI, 2024, ISSN 2077-0383. https://doi.org/10.3390/jcm13226715, IF: 2,9  

3. Biciusca, Viorel, Anca Rosu, Sorina Ionelia Stan, Ramona Cioboata, Teodora Biciusca, Mara 
Amalia Bălteanu, Cristina Florescu, Georgiana Cristiana Camen, Ovidiu Cimpeanu, Ana Maria 
Bumbea, and et al. 2024. "A Practical Multidisciplinary Approach to Identifying Interstitial 
Lung Disease in Systemic Autoimmune Rheumatic Diseases: A Clinician’s Narrative 
Review" Diagnostics 14, no. 23: 2674-2702, MDPI 2024, ISSN 2075-4418. 
https://doi.org/10.3390/diagnostics14232674,  IF:3,3  

4. Haidar, Laura, Mara Amalia Bălteanu, Marius Georgescu, George Andrei Drăghici, Eveline-
Anda Laza, Alina-Florina Șerb, and Ramona Cioboată. 2024. "Smoking and Health Profiles of 
Hypertensive Patients with COVID-19: An Exploratory Study of Key Physiological 
Markers" Journal of Clinical Medicine 13, no. 23: 7245-7260, MDPI 2024, ISSN 2077-0383 
https://doi.org/10.3390/jcm13237245, IF:2,9  

5. Mitroi, Denisa Maria, Mara Amalia Bălteanu, Ramona Cioboata, Silviu Gabriel Vlasceanu, 
Ovidiu Mircea Zlatian, Oana Maria Catana, Adina Andreea Mirea, Gabriel Florin Razvan Mogos, 
Ionela Rotaru, and Viorel Biciusca. 2025. "Hypercoagulability in Tuberculosis: 
Pathophysiological Mechanisms, Associated Risks, and Advances in Management—A 
Narrative Review" Journal of Clinical Medicine 14, no. 3: 762-782, MDPI 2025, ISSN 2077-
0383, https://doi.org/10.3390/jcm14030762, IF:2,9  

6. Parlițeanu, Oana-Andreea, Mara Amalia Bălteanu, Dragoș Cosmin Zaharia, Tudor 
Constantinescu, Alexandra Maria Cristea, Ștefan Dumitrache-Rujinscki, Andra Elena Nica, 
Cristiana Voineag, Octavian Sabin Alexe, Emilia Tabacu, and et al. 2025. "The Impact of SARS-
CoV-2 Infection on Glucose Homeostasis in Hospitalized Patients with Pulmonary 
Impairment" Diagnostics 15, no. 5: 554-568, MDPI 2025, ISSN 2075-4418, 
https://doi.org/10.3390/diagnostics15050554, IF:3,3 

7. Cioboata, Ramona, Mara Amalia Bălteanu, Andrei Osman, Silviu Gabriel Vlasceanu, Ovidiu 
Mircea Zlatian, Denisa Maria Mitroi, Oana Maria Catana, Adriana Socaci, and Eugen-Nicolae 
Tieranu. 2025. "Coinfections in Tuberculosis in Low- and Middle-Income Countries: 
Epidemiology, Clinical Implications, Diagnostic Challenges, and Management Strategies—
A Narrative Review" Journal of Clinical Medicine 14, no. 7: 2154- 2175, MDPI 2025, ISSN 
2077-0383, https://doi.org/10.3390/jcm14072154, IF:2,9  

8. Ciurariu, Elena, Mara Amalia Bălteanu, Marius Georgescu, George Andrei Drăghici, Silviu 
Gabriel Vlăsceanu, Alina-Florina Șerb, and Ramona Cioboată. 2025. "Left vs. Right Bundle 
Branch Block in COVID-19 Patients: Distinct Clinical Presentations and Prognostic 
Implications" Journal of Clinical Medicine 14, no. 7: 2310-2326, MDPI,2025 , ISSN 2077-0383. 
https://doi.org/10.3390/jcm14072310, IF:2,9  

9. Cioboata, Ramona,  Mara Amalia Bălteanu,  Ovidiu Mircea Zlatian, Silviu Gabriel Vlasceanu, 
Mircea Vasile Popescu Driga, Denisa Maria Mitroi, Oana Maria Catana, Cezar Ionut Buciu, 
Georgiana Camen, Adina Andreea Mirea, „Impact of vitamin C deficiency on imaging 
patterns and ventilatory function in pulmonary tuberculosis” Frontiers in Medicine Volume 
12:1554723, ISSN2296-858X,  doi: 10.3389/fmed.2025.1554723 
https://www.frontiersin.org/journals/medicine/articles/10.3389/fmed.2025.1554723, IF:3  

 

https://doi.org/10.3390/jcm13226715
https://doi.org/10.3390/diagnostics14232674
https://doi.org/10.3390/jcm13237245
https://doi.org/10.3390/jcm14030762
https://doi.org/10.3390/diagnostics15050554
https://doi.org/10.3390/jcm14072154
https://doi.org/10.3390/jcm14072310
https://www.frontiersin.org/journals/medicine/articles/10.3389/fmed.2025.1554723
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Publicaţii – articole in 
extenso in reviste 

indexate  Web of Science 
AUTOR  
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10. Mitroi Denisa Maria, Bălteanu Mara Amalia, Zlatian Ovidiu Mircea, Toma Claudia Lucia, Catana 
Oana Maria, Mirea Adina Andreea, Camen Georgiana, Biciusca Viorel, Cioboata Ramona, 
„From pandemic to endemic: assessing the impact of COVID-19 history and socio-
demographic factors on quality of life in tuberculosis patients”, Frontiers in Medicine, 
Volume 12 – 2025: 1582726, ISSN=2296-858X, DOI=10.3389/fmed.2025.1582726, 
https://www.frontiersin.org/journals/medicine/articles/10.3389/fmed.2025.1582726, IF:3  

11. Cioboata, Ramona, Mara Amalia Bălteanu, Denisa Maria Mitroi, Sidonia Catalina Vrabie, Silviu 
Gabriel Vlasceanu, Gabriela Marina Andrei, Anca Lelia Riza, Ioana Streata, Ovidiu Mircea 
Zlatian, and Mihai Olteanu. 2025. "Beyond Smoking: Emerging Drivers of COPD and Their 
Clinical Implications in Low- and Middle-Income Countries: A Narrative Review" Journal of 
Clinical Medicine 14, no. 13: 4633-4658, MDPI 2025, ISSN 2077-0383. 
https://doi.org/10.3390/jcm14134633, IF:2,9 

12. Cioboata, Ramona, Mara Amalia Bălteanu, Denisa Maria Mitroi, Oana Maria Catana, Maria-
Loredana Tieranu, Silviu Gabriel Vlasceanu, Eugen Nicolae Tieranu, Viorel Biciusca, and Adina 
Andreea Mirea. 2025. "Interdisciplinary Perspectives on Dentistry and Sleep Medicine: A 
Narrative Review of Sleep Apnea and Oral Health" Journal of Clinical Medicine 14, no. 15: 
5603-5620, MDPI 2025, ISSN 2077-0383. https://doi.org/10.3390/jcm14155603, IF;2,9 

13. Roșu, Simona-Maria, Denisa Maria Mitroi, Oana Maria Catană, Viorel Biciușcă, Sorina Ionelia 
Stan, Beatrice Mahler, Oana-Andreea Parliteanu, Adina Andreea Mirea, and Mara Amalia 
Bălteanu. 2025. "Flexible Bronchoscopy and Non-Small-Cell Lung Cancer Staging: A 
Narrative Review of Modern Techniques for Optimized Clinical Decision-Making" Journal of 
Clinical Medicine 14, no. 16: 5773-5785, MDPI 2025, ISSN 2077-0383. 
https://doi.org/10.3390/jcm14165773, IF;2,9 

14. Cioboata, Ramona, Silviu Gabriel Vlasceanu, Denisa Maria Mitroi, Ovidiu Mircea Zlatian, Mara 
Amalia Bălteanu, Gabriela Marina Andrei, Viorel Biciusca, and Mihai Olteanu. 2025. "History of 
Pulmonary Tuberculosis Accelerates Early Onset and Severity of COPD: Evidence from a 
Multicenter Study in Romania" Journal of Clinical Medicine 14, no. 17: 5980-5998, MDPI 2025, 
ISSN 2077-0383. https://doi.org/10.3390/jcm14175980, IF:2,9  

15. Bălteanu, M, Kamal , C, Kamal, D, Postolache P, Traistaru, R - Pulmonary Rehabilitation In 
COPD Patients - Observational Study - The Medical-Surgical Journal, Vol 122 No 3 (2018): 
474-483,  

 

16. Mahler Beatrice, Stoichiță Alexandru, Băiceanu Dragoș, Panciu Traian-Constantin, Dendrino Dragoș, 
Mihai Mihaela, Bobocea Raluca, Ibraim Elmira, Bălteanu Mara, Popescu Oana, Burecu Mădălina Oana 
, Moșteanu Ioana Mădălina , Veronese Vanessa , Matache Radu , Munteanu Ioana , Popa Cristina , 
Dragomir Justina Antonela, „Artificial intelligence: a useful tool in active tuberculosis screening 
among vulnerable groups in Romania - advantages and limitations”, Frontiers in Public Health, 
Volume 13:   Lausanne: Frontiers Media S.A, 2025, ISSN=2296-2565, 
DOI=10.3389/fpubh.2025.1433450, URL=https://www.frontiersin.org/journals/public-
health/articles/10.3389/fpubh.2025.1433450, IF: 3,4 

17. Ionelia Sorina Stan, Viorel Biciusca, Patricia Durand, Ana-Maria Petrescu, Dragos Mihai Oancea, 
Alexandra Roxana Ciuciulete, Mihai Petrescu, Ion Udristoiu, Georgiana-Cristiana Camen, Mara 
Amalia Bălteanu, Cristina Maria Marginean and Suzana Danoiu. 2021, „Diagnostic and 
prognostic significance of hepatic steatosis in patients with chronic hepatitis C” 
ROMANIAN JOURNAL of MORPHOLOGY and EMBRYOLOGY, Vol. 62 No. 3, 765-776, ROM 
ANIAN ACADEMY PUBLISHING HOUSE, 2021, ISSN 1220-0522 (print), ISSN 2066-8279 
(online) https://rjme.ro/archive/62/3/14, IF:1,5 

18. Viorel Biciusca, Iulian Alin Silviu Popescu, Diana Maria Trasca, Mihai Olteanu, Ionelia Sorina Stan, 
Patricia Durand, Georgiana-Cristiana Camen, Mara Amalia Bălteanu, Irina Mihaela Cazacu, Alin 
Dragos Demetrian, Costin Teodor Streba, Cristina Calarasu and Ramona Cioboata „Diagnosis of lung 
cancer by flexible fiberoptic bronchoscopy: a descriptive study”,  ROMANIAN JOURNAL of 
MORPHOLOGY and EMBRYOLOGY, Vol. 63 No. 2:369-383, ROMANIAN ACADEMY PUBLISHING 
HOUSE, 2022, ISSN 1220-0522 (print), ISSN 2066-8279 (online) https://rjme.ro/archive/62/3/14, IF:1,5 
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19. Biciusca, Teodora, Sorina Ionelia Stan, Mara Amalia Bălteanu, Ramona Cioboata, Alice Elena Ghenea, 
Suzana Danoiu, Ana-Maria Bumbea, and Viorel Biciusca. 2023. "The Role of the Fatty Liver Index 
(FLI) in the Management of Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: A Systematic 
Review" Diagnostics 13, no. 21: 3316 – 3341, MDPI 2023, ISSN 2075-4418, 
https://doi.org/10.3390/diagnostics13213316, IF:3,3 

20. Fildan, AP, Toma, CL, Tofolean, D, Bălteanu, M, Danteş E. - Overlapping tuberculosis in a 
patient with pulmonary alveolar proteinosis, ACTA MEDICA MEDITERRANEA, 2016, 32: 
1597, DOI: 10.19193/0393-6384_2016_5_136  

1.   Roșu S, Tiba DS, Ichim A, Bălteanu MA - Combination with reserved prognosis: TB- 
rheumatoid arthritis – Case Report, Pneumologia 71(4):150-153, DOI: 10.2478/pneum-2023-
0039, |Journal eISSN: 2247-059X |Journal ISSN: 2067-2993 

2. Mara Bălteanu, Mihaela Tanasescu, Gina Ciolan, C-tin Marica - Managementul infecţiei latente 
cu tuberculoză în România – limite şi perspective, PRACTICA  MEDICALÅ – VOL. 10, NR. 3(40), 
AN 2015, pag: 226-233,CNCSIS B+, ISSN: 1842-8258, eISSN: 2069-6108, ISSN-L: 1842-8258 

3. Iorga L,  Tanasescu M,  Ciolan G,  Bălteanu M,  Voinea A,  Orghidan M,  Croitoru A,Slabu A.D.-
  Tobacco use as a contributing factor in HIV–TB co- infection – the multidisciplinary approach 
in the case of an immunosuppressed smoking patient -Case report; Pneumologia 72 (1):125-129, 
DOI:10.2478/pneum-2024-0019, |Journal eISSN: 2247-059X |Journal ISSN: 2067-2993 

4. Biciusca V, Stan S, Durand P, Bălteanu M, Biciusca T, Mahler B – The genetic and acquaired 
host suscebility to non-tuberculous mycobacterial infections, Fiziologia - Physiology • 
2021.31.1(101): 33-43 

5. Biciusca V, Taisescu O, Stan S, Durand P, Biciusca T, Bălteanu M, Mahler B - Significance of 
impaired respiratory anatomical and physiological defense mechanisms in the pathogenesis of 
lung disease due to nontuberculous mycobacteria (ld-ntm) in immunocompetent hosts , 
Fiziologia - Physiology • 2020.30.2(100): 17-23 

6. Rodica Traistaru, Diana Kamal, Mara Bălteanu, Taina Avramescu -  Benefits of rehabilitation 
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Vol. 16, no. 3, July-September 2015, 269–275, p-ISSN, 1582-1943. e-ISSN, 2247-7322, indexata 
Index Copernicus 

 

1. C. Didilescu, Mimi Nitu, Ileana Bazavan, Mara Popescu-Hagen – Tuberculoza pulmonară – 
între a fi şi a nu fi, Ed. MedicalăUniversitarăCraiova (CNCSIS), 2007, ISBN 978-973-106-
051-4 

2. C. Marica, Mara Bălteanu – Algoritm de tratament in bronsiectazii in Algoritm de terapie in 
Pneumologie sub reactia Fl. Mihaltan, Ruxandra Ulmeanu, Ed. Medicala, Bucuresti, 2016 

3. C. Marica, Mihaela Tanasescu, Mara Bălteanu – Tuberculoza pulmonara in Tratat de BOLI 
INFECTIOASE sub reactia Emanoil Ceausu, Ed. Medicala, Bucuresti, 2018, ISBN 978-973-
39-0850-0  

4. R.M.Nemes, Mara Bălteanu, A.F.Nemes – UPDATE GINA: ASTMUL – DE LA GHIDURI LA 
PRACTICA MEDICALA in Exigență si excelență în astm, Coordonator: Roxana Maria 
Nemeș, Ed PRO Universitaria, București, 2022, ISBN 978-606-26-384-6, 
https://www.prouniversitaria.ro/carte/exigenta-si-excelenta-in-astm-monografie/ 

5.  Iona Munteanu (coordonator), Arghir Oana Cristina, Baltă Madălina, Bălteanu Mara, &al - 
Ghid metodologic de implementare a Programului Național de Prevenire, Supraveghere și 
Control al Tuberculozei și al altor micobacterioze, ISBN: ISBN 978-973-0-38231-0 
https://marius-nasta.ro/wp-content/uploads/2023/04/Ghid%20metodologic%20TB.pdf 

6. Ungureanu, Florin Dan; Moldovan, Cosmin; Toba, Mădălina; Bălteanu, Mara; Moldovan, 
Adina Diana. Semiologie Clinica pentru Invatamantul medical si farmaceutic, Editia a 2a. 
Bucuresti, ed Hamangiu, 2024. ISBN 978-606-27-2470-2.  

7. Ungureanu, Florin Dan; Moldovan, Cosmin; Toba, Mădălina; Popa, Florentina; Dulă, Alice; 
Olteanu, Rodica; Bălteanu, Mara. Patologie Clinica pentru  Invatamantul medical si 
farmaceutic, Editia a 2a. Bucuresti, ed Hamangiu, 2024, 2024. ISBN 978-606-27-2447-4. 

8. Biciusca, Viorel; Cioboata Ramona; Bălteanu, Mara Amalia; Nemes, Maria Roxana; 
Biciusca, Teodora. Infectiile cu Micobacterii Nontuberculoase: Provocari diagnostice si 
perspective terapeutice actuale. Craiova: Editura Medicala Universitara, 2024. 
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ISSN: Online 1931-3543 

2. Mara Popescu-Hagen; RodicaTraistaru; Mihaela Tanasescu; Nicoleta Cioran; 
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Cases in Romania,  Chest. 2016; 150(4_S):205A-205A. doi: 10.1016/j.chest.2016.08.214, 
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3. Mara Popescu-Hagen; Rodica Traistaru; Mihaela Tanasescu; Constantin Marica; 
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4. Mara Popescu-Hagen, Alexandru Ichim, Andreea Grecu, Mihaela Tanasescu, Gina 
Ciolan, Paraschiva Postolache - Challenges in the management of patients with TB and 
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SUPPLEMENT , A2466, OCTOBER 01, 2020, D:https://doi.org/10.1016/j.chest.2020.09.044 

5. M. A. Popescu-Hagen, A. Ichim, A. Cristea, D. C. Zaharia, M. Oprea, G. Ciolan, 
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https://doi.org/10.1164/ajrccm-conference.2021.203.1_MeetingAbstracts.A4108  
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Critical Care Medicine 2021;203:A4120, https://doi.org/10.1164/ajrccm-
conference.2021.203.1_MeetingAbstracts.A4120 

7. Goncea, T, Rosu, SM, Pânzaru, PA, Croitoru, IA, Popescu-Hagen MA- Diagnostic 
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https://doi.org/10.1016/j.chest.2024.06.791 

8. Rosu, SM, Goncea, T, Pânzaru, PA, Tanasescu M, Popescu-Hagen MA - What 
does hemoptysis hide in a patient with celiac disease? – CHEST Journal 2024, Volume 166, 
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148(4_MeetingAbstracts):915A-915A. doi: 10.1378/chest.2270552,  ISSN: Online 1931-3543 
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1. Mara Bălteanu, Mihaela Tănăsescu, Emilia Crișan: Evoluţie surprinzătoare într-un caz 
cu neoplasm bronhopulmonar inoperabil- A II-a Conferinta Nationala de Cancer 
Pulmonar si Prima Conferinta Nationala de Boli Pulmonare Rare, Baile Felix, 2-4 aprilie 
2015 

2. Mara Bălteanu, M. Tanasescu, G. Ciolan, N. Cioran, C. Marica: Caracteristici ale 
tuberculozei la personalul medical din reteaua de pneumologie 2010-2014 - A III-a 
Conferinta Nationala a Sectiunii de Tuberculoza, Timisoara, 26-28 mai 2016 

3. Mara Bălteanu, Nicoleta Cioran, Madalina Burecu, Daniel Eparu, Constantin 
Marica:Tuberculoza la grupurile vulnerabile din Romania 2010-2014 –rezultate si 
provocari - Al 24-lea Congres National al Societatii Romane de Pneumologie, Poiana 
Brasov, 5-8 octombrie 2016  

4. Mara Bălteanu: Pacientii psihiatrici – grup populational la risc pentru tuberculoza 
pulmonara, Conferinta regionala cu participare internationala “De la Empatie la 
Malpraxis”, Editia a IV-a, Pitesti, 10-11 martie 2017 

5. Mara Bălteanu, M. Tanasescu, Victor Andreescu, AlexandruIchim, C. Marica  
Enterocolita cu Clostridium difficile – cauza de prelungire a tratamentului antiTB A IV-a 
Conferinta Nationala a Sectiunii de Tuberculoza, Sinaia, 19-21 Aprilie 2017 

6. Mara Bălteanu., R. Traistaru, Curs precongres REABILITAREA PULMONARĂ, Al 25-
lea Congres National al Societatii Romane de Pneumologie, Poiana Brasov, 
31octombrie-3 noiembrie 2018  

7. Mara Bălteanu, Andra Caracostea, Mihaela Tanasescu, Alexandru Ichim, Victor 
Andreescu,  Clinica si tratamentul sindroamelor posttuberculoase,  Al 25-lea Congres 
National al Societatii Romane de Pneumologie, Poiana Brasov, 31octombrie-3 
noiembrie 2018  

8. Mara Bălteanu, M. Tanasescu, Victor Andreescu, Alexandru Ichim, C. Marica 
Enterocolita cu Clostridium difficile – cauza de prelungire a tratamentului antiTB, A IV-a 
ConferintaNationala a Sectiunii de Tuberculoza, Sinaia, 19-21 Aprilie 2019 

9. Mara Bălteanu, Mihaela Tănăsescu, Alexandru Ichim, Mihaela Oprea, Victor 
Andreescu, Constantin Marica Asocierea TB  –colita cu Clostridium difficile: incotro? 
Simpozionului National al sectiunilor FIZIOPATOLOGIE RESPIRATORIE,  
TUBERCULOZĂ si 9G (NOUA GENERAȚIE) , Sinaia, 27-30 iunie 2019 

10. Mara Bălteanu, Mihaela Tănăsescu, Gina Ciolan, Tratamentul aspergilomului 
intracavitar la pacienții cu contraindicații chirurgicale - 
Conferinţele Naţionale ale Secţiunilor Societăţii Române de Pneumologie, 13-15 
noiembrie 2019, Bucureşti  

11. Mara Bălteanu, Astmul si sarcoidoza - EXIGENTA SI EXCELENTA IN ASTM, EDITIA A 
II-A -  ONLINE 6-8 mai 2021  

12. Mara Bălteanu, Intersectarea managementului TB cu pandemia COVID-19 – diagnostic 
tardiv, prognostic rezervat – EXIGENTA SI EXCELENTA IN BPOC -  ONLINE 28-29 
octombrie 2021  

13. Mara Bălteanu, Exacerbarea – intre managementul la domiciliu si admisia in terapie          
intensiva,  EXIGENTA SI EXCELENTA IN ASTM, EDITIA A III-A  -  ONLINE 5-6-7 MAI 
2022 

14. Mara Bălteanu, Ioana Munteanu, Constantin Marica Infecția tuberculoasa latenta si 
impactul ei asupra calității vieții pacientului, Al 27-lea Congres al Societăţii Române de 
Pneumologie, Sinaia, 2022                           

15. Simona-Maria Roșu,  Diana-Sabina Tiba, Alexandru Ichim, Mara Amalia Bălteanu -        
Asociere cu prognostic rezervat: tuberculoză-poliartrită  Reumatoidă - Al 27-lea Congres 
al Societăţii Române de Pneumologie, Sinaia,    2022,  

16. Diana Sabina Tiba, Simona Rosu, Alexandru Ichim, Mara Bălteanu – Whats’up, doc? - 
Al 27-lea Congres al Societăţii Române de Pneumologie, Sinaia, 2022,  
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17. Mara Amalia Bălteanu Tusea – un symptom ingrijorator, - Al 27-lea Congres al 
Societăţii Române de Pneumologie, Sinaia,    2022,  

18. Mara Bălteanu, BPOC și COVID 19 – Prezentare de caz, EXIGENTA SI EXCELENTA 
IN BPOC -  ONLINE 18-22 noiembrie 2022 

19. Mara Bălteanu, Aspergillus fumigatus - un fung, mai multe tablouri clinice, EXIGENTA 
SI EXCELENTA IN ASTM, EDITIA A IV-A  -  ONLINE 11-12 MAI 2023 

20. Mara Bălteanu, Mihaela Tanasescu, Oana Parliteanu, Adriana Socaci, Diabetul zaharat 
si tuberculoza – o legatura bidirectionala - FORUM TB – 23-24 martie 2024, Online 

21. Mara Bălteanu, Alina Croitoru, Mihaela Tanasescu, Fragilitatea in bolile respiratorii 
cronice - EXIGENTA SI EXCELENTA IN ASTM, EDITIA A V-A  -  ONLINE 8-9 MAI 2024 

22. Mara Bălteanu, Mihaela  Tănăsescu,  Reabilitarea respiratorie la pacientii cu boala 
posttuberculoasa, PNEUMO FORUM  2024 – 9-21 septembrie 2024, Constanța 

23. Mara Bălteanu, Daniela Mihăilescu, Adriana Socaci, Algoritm de diagnostic în 
tuberculoza pulmonară și extrapulmonară - Curs pre-congres Actualități și provocări în 
tuberculoză; Al 28-lea Congres al Societăţii Române de Pneumologie, 2024, Sinaia 

24. Mara Bălteanu, Alina Croitoru - Fragilitatea la vârstă înaintată –de la concept la 
tratament - Al 28-lea Congres al Societăţii Române de Pneumologie, 2024, Sinaia 

25. Mara Bălteanu, Mihaela Tănăsescu, Factori de risc și prognostic pentru tuberculoza 
miliară -  Al 28-lea Congres al Societăţii Române de Pneumologie, 2024, Sinaia 

26. Mara Bălteanu, Ramona Cioboata, Viorel Biciusca, Biomarkeri in evaluarea severitatii 
TB: calcemia si magneziemia - Conferintele Nationale ale Sectiunilor SRP: 
Fiziopatologie respiratorie, Tuberculoza, Pneumologie Pediatrica si Noua Generatie  -  
ONLINE 20-21 noiembrie 2024 

27.  Mara Bălteanu, Tania Goncea, Alina Croitoru Abord pacient cu BPOC si neoplasm 
pulmonar: reabilitare respiratorie, EXIGENTA SI EXCELENTA IN BPOC, EDITIA A V-A  
-  ONLINE 25-26 octombrie 2024  

28. Mara Bălteanu, Ramona Cioboata, Oana Parlitean, Mihaela Tănăsescu, Vaccinarea și 
bolile respiratorii - FORUM TB  Editia a IIa– 28-29martie 2025, Online 

29. Mara Bălteanu, Ramona Cioboata, Denisa Mitroi, Oana Catana – Impactul si 
managementul pacientilor cu tuberculoza si coinfectii bacteriene – Conferinta nationala 
PNEUMOSUPORT, Craiova,  15-17 MAI 2025 

30. Mara Bălteanu, Mihaela Tănăsescu, Oana Parlițeanu, Cristina Giurcă, Rolul și locul 
vaccinurilor în BPOC, PNEUMOFORUM Editia a IIa  2025 – Constanta 29-31 mai 2025 

31. Mara Bălteanu- Provocari in tuberculoza – PROTECTIA PLAMANULUI PE TOT 
PARCURSUL VIETII – Sinaia, 2025 

32. Mara Bălteanu - Ce relație poate fi între deficitul de vitamina C și riscul de tuberculoză,          
PNEUMOLOGIA DE LA MIC LA MARE – ONLINE 6-7iunie 2025  

33. Mara Amalia Bălteanu, Viorel Biciusca, Ramona Cioboata - Provocari in diagnosticul si 
managementul BPOC la nefumatori  - EXIGENTA SI EXCELENTA IN BPOC, EDITIA A 
VI-A  -  ONLINE 24-25 octombrie 2025 

34. Mara Bălteanu – Reabilitarea respiratorie in bronsiectazii – CONFERINTELE 
NATIONALE ALE SECTIUNILOR SRP, BUCURESTI, 26-29 Noiembrie 2025 
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Prezentări In cadrul 

congreselor si 
conferintelor nationale, 

coautor 
 

 

1. C. Marica, Mara Bălteanu Epidemiologia MDR-TB: România vs situaţia mondiala – Curs 
precongres: MANAGEMENTUL TB PULMONARE CHIMIOREZISTENTE -ACTUALITĂȚI ȘI 
PERSPECTIVE, Congresul al 23-lea al Societăţii Române de Pneumologie, octombrie 2014 

2. Gina Ciolan, Mara Bălteanu, Mihaela Tanasescu, B. Mahler, M. Burecu, D. Eparu, A. 
Nicolae, C. Marica Rata confirmarii histopatologice prin biopsie pleurala cu acul in cazul 
pleureziilor bacilare si neoplazice in cadrul sectiei I Pneumologie a Institutului Marius Nasta - 
A III-a Conferinta Nationala a Sectiunii de Tuberculoza, Timisoara, 26-28 mai 2016 

3. RodicaTraistaru, Mara Bălteanu: Tehnici de gimnastică medicală utilizate în reabilitarea 
pulmonară – Curs precongres: REABILITAREA PULMONARĂ ȘI CALITATEA VIEȚII, Al 24-
lea Congres National al Societatii Romane de Pneumologie, Poiana Brasov, 5-8 octombrie 
2016  

4. Daniel Gheorghita, Mara Bălteanu, Nicoleta Ciobanu, Minerva Ghinescu - Relevance of 
adenosine deaminase assay in the pleural fluid for the diagnosis of tuberculous pleural 
effusions, Conferinţa Internaţională Educaţie şi Creativitate pentru o Societate Bazată pe 
Cunoaştere – MEDICINĂ, MEDICINĂ DENTARĂ ŞI FARMACIE, Bucureşti, Universitatea 
Titu Maiorescu, 2016, pag:15-19 , ISSN 2248-0048,ISBN 978-3-9503145-7-1 ,indexata 
SSRN 

5. Gina Ciolan, Mara Bălteanu Challenges in the diagnostic and treatment of a patient with 
unclassifiable interstitial pneumonia, A IV-a Conferință Națională de Pneumopatii Interstițiale 
difuze – 27-29 Mai 2021 

6. Constantin Marica, Mihaela Tanasescu, Mara Bălteanu, Comorbiditatile – o provocare in 
diagnosticarea, tratamentul si evolutia pacientilor cu cancerul bronhopulmonar 
Conferinţele Naţionale ale Secţiunilor Societăţii Române de Pneumologie, 13-15 noiembrie 
2019, Bucureşti  

7. Alina Croitoru, Mara Bălteanu, Gina Ciolan, Beatrice Mahler Exercitiul fizic in BPOC - o 
autostrada cu mai multe benzi, EXIGENTA SI EXCELENTA IN BPOC, EDITIA A IV-A  -  
ONLINE 27-28 octombrie 2023  

8. Alina Croitoru, Daniela Jipa, Mara Bălteanu, Beatrice Mahler, Exercitiul fizic la varste 
inaintate – niciodata nu e prea tarziu – Al 28-lea Congres al Societăţii Române de 
Pneumologie, 2024, Sinaia 

9. Adriana Socaci, Mara Bălteanu: Infecția tuberculoasă latentă: actualități în managementul 
programatic și provocări naționale, Curs pre-congres Actualități și provocări în tuberculoză; 
Al 28-lea Congres al Societăţii Române de Pneumologie, 2024, Sinaia 

10. Ramona Cioboata, Mara Bălteanu, Viorel Biciusca, Impactul deficitului de vitamina C la 
pacientii cu tuberculoză - FORUM TB  Editia a IIa– 28-29martie 2025, Online 

11. Ramona Cioboata, Denisa Mitroi, Oana Catana, Mara Bălteanu, Dragos Nicolosu – Vitamina 
C si tuberculoza: corelatii intre sistemul antioxidant si progresia bolii – Conferinta nationala 
PNEUMOSUPORT, Craiova,  15-17 MAI 2025  
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ANEXE   

 

Se prezintă obligatoriu şi în format PDF, obținut prin conversie a fișierului Word sau Excel, cu semnătura în clar, fără semnătura olografă (nu 
scanat). 
 
Data 8 IANUARIE 2026 

 
 

MARA AMALIA BĂLTEANU  

    
(prenume, nume, semnătura) 

 

Distincţii 
 

1. European Respiratory Society: GOLD Member din 2004 

2. Societatea Romana de Pneumologie: Medalie si Diploma de excelenta in semn de apreciere 
pentruactivitatile depuse in prevenirea si combatereaTuberculozei in Romania – Conferinta 
Sectiunii TB a SRP, Timisoara, 2012 . 

3. American College of Chest Physician: Fellow of American College of Chest Physician din 
2014 

4. Societatea Romana de Pneumologie, Societatea Romana de Chirurgie Toracica: Diploma 
pentru contribuţia deosebită la Programul Ştiinţific al celei de-A II-a Conferinţă Naţională de 
Cacer Pulmonar şi Prima Conferinţă Naţională de Boli Pulmonare Rare, Oradea, 2015 

5. UniversitateaTituMaiorescu din București: Diplomă jubiliară pentru asigurarea și promovarea 
calității educației academice, Aprilie 2015 

6. Societatea Română de Pneumologie, Diplomă de Onoare pentru deosebita contribuție 
științifică, în calitate de lector, la A IV-a Conferință Națională de Cancer Pulmonar, București, 
Noiembrie 2019 

7. Societatea Romana de Pneumologie: Medalie si Diploma de excelenta pentru merite 
deosebite la dezvoltarea pneumologiei romanesti – Simpozionul National al secțiunilor 
Fiziopatologie Respiratorie, Tuberculoză, 9G, Sinaia, 2019. 

8. UniversitateaTitu Maiorescu din București: Diplomă si medalie jubiliară pentru asigurarea și 
promovarea calității educației academice, Aprilie 2025 

 

  

Afilieri 
 

Din 2002 - Membru al Societății Romane de Pneumologie 
 

Din 2004 - Membru al European Respiratory Society 
 
  Din 2012 -  Membru al American College of Chest Physicians 
 
 Din 2015  - Fellow of American College of Chest Physicians 
 
 Oct.2020- oct. 2024 – membru ales in Comitetul Sectiunii TB a Societății Romane de Pneumologie  
  
 Nov.2024 – prezent - membru ales in Comitetul Sectiunii Fiziopatologie a Societății Romane de Pneumologie 
 

  


