
George-Cătălin Bouroș 

Număr de telefon: (+40) 0740907807 (Număr de telefon mobil)  E-mail: 

bouroscatalin@yahoo.com  Adresă: Iași, România (Acasă)  

MEDIC REZIDENT MEDICINĂ DE URGENȚĂ – SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚE SF. SPIRIDON IAȘI – 01/01/2015 – 
31/01/2018 – IAȘI, ROMÂNIA 

- Evaluarea, prioritizarea, diagnosticarea și stabilizarea pacienților ce se prezintă în departamentul de urgențe.
- În cadrul procesului de diagnosticare analiza necesităților pacienților pe termen lung facilitând managementul
interdisciplinar.
- Analiza cazurilor de politraumă în condiții de pre-spital/spital cu determinarea rapidă a managementului acestora în
ambele situații.
- Conducerea situațiilor de ALS.
- Monitorizarea și tratarea pacienților în stare critica
- Transferul intraspitalicesc și în afara spitalului a pacientului în stare critică
- Documentare medico-legală a activității mele și a detaliilor necesare din prezentarea pacientului
- Menținerea a unui standard de interacțiune înalt, informarea pacienților și a familiei asupra evoluției din cadrul
prezentării inclusiv prezentarea de evoluții negative cu compasiune și profesionalism.

JUNIOR SPECIALIST DOCTOR - STANDARD IN AE/ITU/ANESTHESIA – UNIVERSITY HOSPITAL BIRMINGHAM - QUEEN
ELIZABETH – 04/02/2018 – 28/01/2019 – BIRMINGHAM, REGATUL UNIT 

Atribuții similare celor prezentate în experiența de muncă anterioară, cu accent pe dezvoltarea în:
- Eficientizarea diagnosticării sau luarea unei decizii în cadrul departamentului de urgențe în interval foarte strâns de 4
ore.
- Eficientizarea comunicării interdisciplinare
- Abordarea cazurilor de politraumă după modelul European Trauma Course, în cadrul unei echipe complexe
pluridisciplinare
- Dezvoltarea aptitudinilor de Ecografie de tip Point of Care
- Managementul pacientului de pe Terapie intensivă
- Evaluarea, managementul pre/intra/post operator al pacientului ce urmează a avea anestezie generală.

MEDIC SPECIALIST MEDICINȚĂ DE URGENȚĂ – SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ VASLUI – 01/10/2021 – 06/06/2022 –
VASLUI, ROMÂNIA 

- Evaluarea, prioritizarea, diagnosticarea și stabilizarea pacienților ce se prezintă în departamentul de urgențe.
- În cadrul procesului de diagnosticare analiza necesităților pacienților pe termen lung facilitând managementul
interdisciplinar.
- Analiza cazurilor de politraumă în condiții de pre-spital/spital cu determinarea rapidă a managementului acestora în
ambele situații.
- Conducerea situațiilor de ALS.
- Monitorizarea și tratarea pacienților în stare critica
- Transferul intraspitalicesc și în afara spitalului a pacientului în stare critică
- Documentare medico-legală a activității mele și a detaliilor necesare din prezentarea pacientului
- Menținerea a unui standard de interacțiune înalt, informarea pacienților și a familiei asupra evoluției din cadrul
prezentării inclusiv prezentarea de evoluții negative cu compasiune și profesionalism.

MEDIC SPECIALIST MEDICINĂ DE URGENȚĂ – SPITALUL CLINIC MILITAR DE URGENȚĂ IAȘI – 05/11/2022 – În curs – IAȘI,
ROMÂNIA 

- În cadrul procesului de diagnosticare analiza necesităților pacienților pe termen lung facilitând managementul
interdisciplinar.

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

mailto:bouroscatalin@yahoo.com


- Analiza cazurilor de politraumă în condiții de pre-spital/spital cu determinarea rapidă a managementului acestora în
ambele situații.
- Conducerea situațiilor de ALS.
- Monitorizarea și tratarea pacienților în stare critica
- Transferul intraspitalicesc și în afara spitalului a pacientului în stare critică
- Documentare medico-legală a activității mele și a detaliilor necesare din prezentarea pacientului
- Menținerea a unui standard de interacțiune înalt, informarea pacienților și a familiei asupra evoluției din cadrul
prezentării inclusiv prezentarea de evoluții negative cu compasiune și profesionalism.

ASISTENT UNIVERSITAR – UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE ”GR. T. POPA” IAȘI – 01/04/2019 – În curs – IAȘI,
ROMÂNIA 

•

04/02/2018 – 28/01/2019 Iași, România 
TITLUL DE MEDIC Facultatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" 

01/03/2021 – ÎN CURS Iasi, România 
MEDIC SPECIALIST Ministerul Sănătății 

Site de internet www.ms.ro 

01/11/2017 – 28/07/2025 Iași, România 
DIPLOMĂ DE DOCTOR PRIN DECIZIA RECTORULUI NR. 999 DIN 28.07.2025 Universitatea de Medicină și
Farmacie ”GRIGORE T. POPA” din Iași 

Domeniu de studiu Medicină, Educație 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Producerea de

mesaje orale Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

GERMANĂ A2 A2 A2 A2 A2

FRANCEZĂ A2 A2 A2 A2 A2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Publicaţii 

Articole ISI – autor principal
1.Bouroș  George-Cătălin,  Popa  Tudor  Ovidiu,  Nedelea  Paul  Lucian,  Manolescu  Emilian,  Haisan  Anca,  Roca  Iulia,
Morosanu  Petruta,  Hauta  Alexandra,  Grigorasi  Gabriela,  Corlade-Andrei  Mihaela,  Cimpoesu  Diana.  A  Modern
Diagnostic Procedure—The Introduction of Point-of-Care Ultrasound in Romanian Emergency Physicians’ Daily Routine.
Clinics and Practice. 2024; 14(3):1137-1148. https://doi.org/10.3390/clinpract14030090

2.Bouroș  George-Cătălin,  Popa  Tudor  Ovidiu,  Nedelea  Paul  Lucian,  Manolescu  Emilian,  Haisan  Anca,  Roca  Iulia,
Morosanu  Petruta,  Hauta  Alexandra,  Grigorasi  Gabriela,  Corlade-Andrei  Mihaela,  Cimpoesu  Diana.  Challenges  of
implementation of a fast-tracked pre-hospital POCUS routine. Medical Surgical Journal. 2024; 28(3): 461-467. https://
www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/3006

Articole BDI – autor principal

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 

PUBLICAȚII 

http://www.ms.ro
https://doi.org/10.3390/clinpract14030090
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/3006
https://www.revmedchir.ro/index.php/revmedchir/article/view/3006


3.     Bouroș  George-Cătălin,  Cimpoeșu Diana.  Point-of-care ultrasound:  a new standard of  care? Romanian Medical
Journal. 2021; Vol 68(4): 23-25. ISSN 1220-5478, e-ISSN 2069-606X. Available from: https://www.amaltea.ro/medicina-de-
urgenta-din-romania-in-perioada-pandemiei-covid-19

Lucrări publicate în reviste cotate ISI ( coautor)
1. D. Cimpoesu, M. Corlade-Andrei, T.O. Popa, G. Grigorasi, G-C Bouros, L. Rotaru, P.L. Nedelea, Cardiac Arrest in
Special Circumstances – Recent Advances in Resuscitation, American Journal of Therapeutics, Volume 26, Issue 2 – p
e276-e283
https://journals.lww.com/americantherapeutics/toc/2019/04000
2. L.T. Rotaru, P. Nedelea, R-M. Varut, A. Petrica, S. Nica, G-C. Bouros, D. Cimpoesu, M. Corlade, M. Banicioiu Covei, M.
Novac Determining the Influence of Alcohol on the Pharmacological Effect of Benzodiazepines by Molecular Docking
Tehnique, Revista de Chimie, volum 70, Issue 3, pag 814-819.
http://revistadechimie.ro/pdf/15%20ROTARU%201%20%203%2019.pdf  
Lucrări publicate în reviste cotate BDI (coautor)
3. P. Nedelea, T.O. Popa, M Corlade-Andrei, G-C. Bouros, C.D. Cimpoesu, CPR – Could be Inappropriate? The Emergency
Medicine Professionals Perception, Filodiritto International Proceedings of the 13  National Conference of Bioethics,
Iași 2018 pag 209-215
https://conferintadebioetica.ro/rezumate-lucrari/                      

Competenţe dobândite la locul de muncă 

Advanced Life Support - Certificat obținut în 2018 Londra, UK.
Advanced Trauma Life Support - Certificat obținut în 2018 Wales, UK.
Ultrasonografie POCUS Level 1 - Certificat obținut în 2018 Birmingham, UK.
Certificat de sedare procedurală - Certificat obținut în 2018 Birmingham, UK.
General Instructor Course - Certificat obținut în 2023 în Iași, România

Competențe de comunicare și interpersonale 

Comunicarea în cadrul activității zilnice profesionale, cu pacienți, aparținătorilor acestora și specialități asociate.
Abilitatea de a prelua poziții de conducere în situații de resuscitare avansată și politraumă
Comunicarea eficientă în prezentarea veștilor cu puternic impact emoțional.

th

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 
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https://journals.lww.com/americantherapeutics/toc/2019/04000
http://revistadechimie.ro/pdf/15%20ROTARU%201%20%203%2019.pdf
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                     <p>- Evaluarea, prioritizarea, diagnosticarea și stabilizarea pacienților ce se prezintă în departamentul de urgențe.</p><p>- În cadrul procesului de diagnosticare analiza necesităților pacienților pe termen lung facilitând managementul interdisciplinar.</p><p>- Analiza cazurilor de politraumă în condiții de pre-spital/spital cu determinarea rapidă a managementului acestora în ambele situații.</p><p>- Conducerea situațiilor de ALS.</p><p>- Monitorizarea și tratarea pacienților în stare critica</p><p>- Transferul intraspitalicesc și în afara spitalului a pacientului în stare critică</p><p>- Documentare medico-legală a activității mele și a detaliilor necesare din prezentarea pacientului</p><p>- Menținerea a unui standard de interacțiune înalt, informarea pacienților și a familiei asupra evoluției din cadrul prezentării inclusiv prezentarea de evoluții negative cu compasiune și profesionalism.</p>
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                     <p>Atribuții similare celor prezentate în experiența de muncă anterioară, cu accent pe dezvoltarea în:</p><p>- Eficientizarea diagnosticării sau luarea unei decizii în cadrul departamentului de urgențe în interval foarte strâns de 4 ore.</p><p>- Eficientizarea comunicării interdisciplinare</p><p>- Abordarea cazurilor de politraumă după modelul European Trauma Course, în cadrul unei echipe complexe pluridisciplinare</p><p>- Dezvoltarea aptitudinilor de Ecografie de tip Point of Care</p><p>- Managementul pacientului de pe Terapie intensivă</p><p>- Evaluarea, managementul pre/intra/post operator al pacientului ce urmează a avea anestezie generală.</p>
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                 Competenţe dobândite la locul de muncă
                 <p>Advanced Life Support - Certificat obținut în 2018 Londra, UK.</p><p>Advanced Trauma Life Support - Certificat obținut în 2018 Wales, UK.</p><p>Ultrasonografie POCUS Level 1 - Certificat obținut în 2018 Birmingham, UK.</p><p>Certificat de sedare procedurală - Certificat obținut în 2018 Birmingham, UK.</p><p>General Instructor Course - Certificat obținut în 2023 în Iași, România</p>
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