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	Curriculum
vitae Europass
	

	Informaţii personale
	

	Nume / Prenume
	CARABA ALEXANDRU EMIL

	
	

	
	

	
	

	                    
	

	
	

	
	

	Domeniul ocupaţional
Locul de muncă
şi funcţia actuală
Experiența profesională
Titluri științifice, competențe manageriale

Activități și responsabilități principale
	  Medicină
· Conferențiar Universitar, Disciplina Medicină Internă III, Facultatea de Medicină Generală, UMF ”Victor Babeș” Timișoara
· Șef Secție Reumatologie (13 septembrie 2021-20 noiembrie 2022; 1.07.2024-prezent)
· Medic primar Medicină Internă
· Medic primar Nefrologie

· Medic primar Reumatologie

· Competență în Ecografie generală
· Atestat Managementul Serviciilor Sanitare
· 13 septembrie 2021-20 noiembrie 2022; 1.07.2024-prezent: Șef Secție Reumatologie, Spital Clinic C.F. Timișoara
· Septembrie 2013-Noiembrie 2015, Mai 2020-Septembrie 2021, 21 noiembrie 2022-2024: Director medical, Spitalul Clinic C.F. Timișoara
· 2021: Medic primar Reumatologie (Ordinul MS 80/13.01.2022)

· 2019: Atestat Managementul Serviciilor Sanitare (seria C, nr. 046949/2019)
· 2016: Medic specialist Reumatologie (Ordinul M.S. 1623/2016)
· 2023-prezent: Conferențiar Universitar U.M.F. "Victor Babeș" Timișoara, Departamentul Medicină Internă II, Disciplina Medicină Internă III
· 2014-2022: Șef de lucrări U.M.F. "Victor Babeș" Timișoara, Departamentul Medicină Internă I, Disciplina Medicină Internă IV
· 2008: Medic primar Nefrologie (Ordinul M.S.P. 1971/3.12.2008)
· 2004: Medic primar Medicină Internă (Ordinul M.S. 1067/25.08.2004)
· 2003: Doctor în Științe Medicale (Ordinul M.E.C. 5663/15.12.2003)
· 2002: Medic specialist Nefrologie (Ordinul M.S.F. 1024/17.12.2002)
· 2002: Competenţă în Ecografie generală (8603/29.05.2002, seria A, nr. 006686)
· 2000-2014: Asistent Universitar U.M.F. "Victor Babeș" Timișoara, Disciplina Medicină Internă IV
· 1999- 2004: Medic specialist Medicină Internă (Ordinul M.S. 900/15.12.1999)
· 1999-2000: Preparator universitar U.M.F. "Victor Babeș" Timișoara, Disciplina Medicină Internă IV
· 1997-1999: Preparator universitar U.M.F. "Victor Babeș" Timișoara, Disciplina Medicină Internă III
· 1995: Medic rezident Medicină Internă
· Doctor în Medicină; Teză de Doctorat: "Implicațiile morfo-clinice ale insuficienței renale cronice asupra tubului digestiv", Conducător științific: Prof. Dr. Ioan Romoșan, Ordinul M.E.C. 5663/15.12.2003
· Atestat de abilitare, OM nr. 4639/22.07.2025

· Coordonator rezidențiat REUMATOLOGIE
· 2019 - Atestat Managementul Serviciilor Sanitare (seria C, nr. 046949/2019)

· Septembrie 2013-noiembrie 2015, mai 2020-septembrie 2021, 21 noiembrie 2022-1.07.2024: Director medical, Spitalul Clinic C.F. Timișoara
· Membru în Consiliul de Administrație al Spitalului Clinic C.F. Timișoara, reprezentant al U.M.F. "Victor Babeș" Timișoara  2017-2020 (Hotărârea 12363/12.09.2017)
Activitate didactică
· Organizarea și susținerea de cursuri și stagii pentru studenții Facultății de Medicină Dentară (Medicină Internă, Semiologie medicală), Facultății de Medicină Generală (AMG: Medicină Internă, Îngrijiri la domiciliu, Nursing în geriatrie, Îngrijiri paleative, Îngrijiri calificate în specialități medicale; MG: Reumatologie), BFKT (Nursing general. Tehnici de manevrare a pacientului)
· Organizarea și susținerea de cursuri postuniversitare (Disciplina de Fiziopatologie, Disciplina Medicină Internă IV, Disciplina Medicină Internă III, Diabet și Reumatologie sistemică)
· Coordonarea lucrărilor de licență
Activitate de cercetare/științifică
· Domenii de activitate: reumatologie, medicină internă

· Elaborarea de monografii/lucrări științifice 
· IF:42.984, H-index: 10, citări: 404
Activitate medicală
· Activitate medicală în domeniul medicinii interne, nefrologiei și reumatologiei (în cadrul Spitalului C.F. Timișoara, Secția de Reumatologie)

	Aptitudini și competențe personale
Limba maternă
Limbi străine cunoscute

engleza
	Română

Înțelegere

Vorbire 

Scriere

Ascultare

Citire

Participare în conversație

Discurs oral

Exprimare scrisă

B2

B2

B2

B2

B2



	Competențe și abilități sociale
	Spirit de echipă în cadrul spitalului, respectiv clinicii 

Bună comunicare cu studenții și medicii rezidenți

	Competențe și aptitudini de utilizare a calculatorului
	Microsoft Word, Excel, Power Point, Internet Explorer

Utilizarea softurilor de statistică medicală

Grafică pe calculator

	Permis de conducere
	Categoria B

	Informații suplimentare
	Membru în Societatea Română de Medicină Internă

Membru în Societatea Română de Reumatologie
Membru în grupul de lucru EURECA-m (European Renal and Cardiovascular Medicine)
Premiul Bursă CNR 2018 pentru lucrarea „Disfuncția endotelială la pacienții cu sindrom Sjogren primar”, la Congresul Național de Reumatologie, București, 2017
Premiul Academiei Române „Iuliu Hațieganu”, Premiul „Mențiune Specială”, acordat de Colegiul Medicilor din România pentru cea mai bună carte publicată în domeniul specialităților chirurgicale, dec. 2003 – I. Munteanu (sub red.) Tratat de obstetrică. Editura Academiei Române, București, 2000

Participări la congresele de medicină internă, reumatologie, nefrologie, ultrasonografie musculo-scheletală


    Timișoara






Conf. Univ. Dr. Habil. Alexandru Caraba
    28.05.2026      
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