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MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII 

Anexa 5 

STANDARDELE MINIMALE, NECESARE ȘI OBLIGATORII 

PENTRU ÎNSCRIERE LA EXAMENUL DE PROMOVARE 

pentru titlul didactic de Conferenţiar universitar 

 

 

 

Domeniile Medicină și Farmacie 

• Deținerea diplomei de Doctor în domeniul postului1 

Diplomă de Doctor, Seria: J, Nr: 0029377 

Titlul tezei: DISFUNCȚIA CORTICOSUPRARENALIANĂ ÎN CIROZA HEPATICĂ 

Data susținerii publice: 28.07.2017 

Diploma de doctor.pdf 

 

• Deținerea titlului de medic/farmacist primar la disciplinele de concurs cu corespondent în Rețeaua 

Sanitară, în specialitatea postului1. În cazul specialităților înființate în ultimii 5 ani, candidatul 

pentru funcția de conferențiar va face dovada deținerii titlului de medic specialist în specialitatea 

postului și a titlului de medic primar într-o alta specialitate conexă sau mai largă. CERTIFICAT 

DE MEDIC PRIMAR GASTROENTEROLOGIE – OMS NR. 1541/03.09.2020 

Certificat medic primar.pdf 

 

• Dovada că desfășoară activitatea profesională didactică cu studenții, în specialitatea 

corespunzătoare disciplinei postului didactic scos la concurs, într-o secție/clinică în care se 

desfășoară activități de învățământ cu studenții și rezidenții și cu care Universitatea are contract de 

 
1 Nume diplomă, serie, număr 

Diploma%20de%20doctor.pdf
Certificat%20medic%20primar.pdf
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colaborare (pentru posturile din domeniul Medicină, specialitățile clinice, care au corespondent în 

rețeaua Ministerului Sănătății) 

 

ACTIVITATE DIDACTICĂ CU STUDENȚII ÎN CADRUL UMF “GRIGORE T. POPA” 

IAȘI – ADEVERINȚA NR. 3205/29.12.2025 Adeverinta de la unitatea sanitara.pdf 

 

• 6 articole ISI2 autor principal, publicate în reviste din domeniul postului pentru care candidează 

(medicină, medicină dentară, farmacie), dintre care 5 de la ultima promovare 

 

-16 articole ISI autor principal, dintre care 9 de la ultima promovare (1-9) 

 

1. Chiriac, S.; Sfarti, C.; Minea, H.; Zenovia, S.; Girleanu, I.; Huiban, L.; Muzica, C.; Rotaru, A.; 

Stafie, R.; Nastasa, R.; Stratina, E.; Ciuntu B.M.; Avram R.; Trifan A. Endoscopic Ultrasound and 

Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography for Bile Duct Stones-Avoiding the Avoidable. 

Biomedicines 2026, 14, 91, doi:10.3390/biomedicines14010091.FI:3.9 

https://www.mdpi.com/2227-9059/14/1/91; autor principal\1.Endoscopic Ultrasound and 

Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography for Bile Duct Stones—Avoiding the 

Avoidable.pdf 

2. Minea H, Singeap AM, Minea M, Chiriac S (autor corespondent), Stanciu C, Trifan A. Artificial 

intelligence in inflammatory bowel disease: Current applications and future directions. World J 

Gastroenterol. 2025 Oct 21;31(39):111353. doi: 10.3748/wjg.v31.i39.111353. PMID: 41180785; 

PMCID: PMC12576597. FI: 5.4 https://f6publishing.blob.core.windows.net/05bf4184-16fa-48d7-

be2b-46c491f2aa78/WJG-31-111353.pdf;  autor principal\2.Artificial intelligence in inflammatory 

bowel disease_ Current applications and future directions.pdf 

3. Rotaru A, Stafie R, Stratina E, Zenovia S, Nastasa R, Minea H, Huiban L, Cuciureanu T, Muzica 

C, Chiriac S (autor corespondent), Girleanu I, Singeap AM, Sfarti C, Stanciu C, Trifan A. Reply 

to Scarlata, G.G.M.; Abenavoli, L. Comment on "Rotaru et al. Lean MASLD and IBD: Exploring 

the Intersection of Metabolic Dysfunction and the Gut‐Liver Axis. Life 2025,  15  , 288". Life 

(Basel). 2025 Jul 30;15(8):1211. doi: 10.3390/life15081211. PMID: 40868859; PMCID: 

PMC12387289. FI:3.4 https://www.mdpi.com/2075-1729/15/8/1211;  autor principal\3. Reply to 

Scarlata.pdf 

4. Rotaru A, Stratina E, Huiban L, Girleanu I, Minea H, Sfarti C, Chiriac S (autor corespondent), 

Trifan AV. Beyond BMI: revealing metabolic risk in lean MASLD. Arch Clin Cases. 2025 Aug 

4;12(3):110‐118. doi: 10.22551/2025.48.1203.10322. PMID: 40761878; PMCID: PMC12317428. 

FI: 0.6 https://www.clinicalcases.eu/index.php/acc/article/view/1191/356; autor principal\4. 

 
2 Autori, titlu articol, nume revistă, volum, număr, paginație, factor de impact al revistei pentru anul publicării articolului, link 
 

Adeverinta%20de%20la%20unitatea%20sanitara.pdf
https://www.mdpi.com/2227-9059/14/1/91
autor%20principal/1.Endoscopic%20Ultrasound%20and%20Endoscopic%20Retrograde%20Cholangiopancreatography%20for%20Bile%20Duct%20Stones—Avoiding%20the%20Avoidable.pdf
autor%20principal/1.Endoscopic%20Ultrasound%20and%20Endoscopic%20Retrograde%20Cholangiopancreatography%20for%20Bile%20Duct%20Stones—Avoiding%20the%20Avoidable.pdf
autor%20principal/1.Endoscopic%20Ultrasound%20and%20Endoscopic%20Retrograde%20Cholangiopancreatography%20for%20Bile%20Duct%20Stones—Avoiding%20the%20Avoidable.pdf
https://f6publishing.blob.core.windows.net/05bf4184-16fa-48d7-be2b-46c491f2aa78/WJG-31-111353.pdf
https://f6publishing.blob.core.windows.net/05bf4184-16fa-48d7-be2b-46c491f2aa78/WJG-31-111353.pdf
autor%20principal/2.Artificial%20intelligence%20in%20inflammatory%20bowel%20disease_%20Current%20applications%20and%20future%20directions.pdf
autor%20principal/2.Artificial%20intelligence%20in%20inflammatory%20bowel%20disease_%20Current%20applications%20and%20future%20directions.pdf
https://www.mdpi.com/2075-1729/15/8/1211
autor%20principal/3.%20Reply%20to%20Scarlata.pdf
autor%20principal/3.%20Reply%20to%20Scarlata.pdf
https://www.clinicalcases.eu/index.php/acc/article/view/1191/356
autor%20principal/4.%20Beyond%20BMI.pdf
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Beyond BMI.pdf 

5. Rotaru A, Stafie R, Stratina E, Zenovia S, Nastasa R, Minea H, Huiban L, Cuciureanu T, Muzica 

C, Chiriac S (autor corespondent), Girleanu I, Singeap AM, Sfarti C, Stanciu C, Trifan A. Lean 

MASLD and IBD: Exploring the Intersection of Metabolic Dysfunction and the Gut‐Liver Axis. 

Life (Basel). 2025 Feb 12;15(2):288. doi: 10.3390/life15020288. PMID: 40003697; PMCID: 

PMC11856855. FI: 3.4 https://www.mdpi.com/2075-1729/15/2/288;  autor principal\5. Lean 

MASLD and IBD.pdf 

6. Juncu S, Minea H, Girleanu I, Huiban L, Muzica C, Chiriac S (autor corespondent), Timofeiov 

S, Mihai F, Cojocariu C, Stanciu C, Trifan A, Singeap AM. Clinical Implications and Management 

of Spontaneous Portosystemic Shunts in Liver Cirrhosis. Diagnostics (Basel). 2024 Jun 

28;14(13):1372. doi: 10.3390/diagnostics14131372. PMID: 39001262; PMCID: PMC11241716. 

FI: 3.3 https://www.mdpi.com/2075-4418/14/13/1372; autor principal\6. Clinical Implications and 

Management of Spontaneous Portosystemic Shunts in Liver Cirrhosis.pdf 

7. Dranga M, Chiriac S (autor corespondent), Stanciu C, Cijevschi Prelipcean C, Timofeiov S, 

Trifan A. The Rate of Burnout Syndrome in A Tertiary Gastroenterology University Center in 

Romania. J Gastrointestin Liver Dis. 2024 Mar 30;33(1):79‐84. doi: 10.15403/jgld‐5282. PMID: 

38554432. FI: 2 https://www.jgld.ro/jgld/index.php/jgld/article/view/5282; autor principal\7. 

The Rate of Burnout.pdf 

8. Chiriac S, Sfarti CV, Stanciu C, Cojocariu C, Zenovia S, Nastasa R, Trifan A. The Relation 

between Post‐Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography Pancreatitis and Different 

Cannulation Techniques: The Experience of a High‐ Volume Center from North‐Eastern Romania. 

Life (Basel). 2023 Jun 19;13(6):1410. doi: 10.3390/life13061410. PMID: 37374192; PMCID: 

PMC10305138. FI:3.2 https://www.mdpi.com/2075-1729/13/6/1410; autor principal\8. The 

Relation between Post-Endoscopic Retrograde.pdf 

9. Chiriac S, Sfarti CV, Minea H, Stanciu C, Cojocariu C, Singeap AM, Girleanu I, Cuciureanu T, 

Petrea O, Huiban L, Muzica CM, Zenovia S, Nastasa R, Stafie R, Rotaru A, Stratina E, Trifan A. 

Impaired Intestinal Permeability Assessed by Confocal Laser Endomicroscopy‐A New Potential 

Therapeutic Target in Inflammatory Bowel Disease. Diagnostics (Basel). 2023 Mar 24;13(7):1230. 

doi: 10.3390/diagnostics13071230. PMID: 37046447; PMCID: PMC10093200. FI: 3 

https://www.mdpi.com/2075-4418/13/7/1230; autor principal\9. Impaired Intestinal 

Permeability Assessed by Confocal Laser.pdf 

10. Trandafir LM, Frasinariu OE, Leon‐Constantin MM, Chiriac S (autor corespondent), 

Trandafirescu MF, Miron IC, Luca AC, Iordache AC, Cojocaru E. Pediatric nonalcoholic fatty liver 

disease ‐ a changing diagnostic paradigm. Rom J Morphol Embryol. 2020 Oct‐Dec;61(4):1023‐

1031. doi: 10.47162/RJME.61.4.04. PMID: 34171051; PMCID: PMC8343491. FI: 1.033 

https://www.rjme.ro/RJME/resources/files/61042010231031.pdf; autor principal\10. Pediatric 

autor%20principal/4.%20Beyond%20BMI.pdf
https://www.mdpi.com/2075-1729/15/2/288
autor%20principal/5.%20Lean%20MASLD%20and%20IBD.pdf
autor%20principal/5.%20Lean%20MASLD%20and%20IBD.pdf
https://www.mdpi.com/2075-4418/14/13/1372
autor%20principal/6.%20Clinical%20Implications%20and%20Management%20of%20Spontaneous%20Portosystemic%20Shunts%20in%20Liver%20Cirrhosis.pdf
autor%20principal/6.%20Clinical%20Implications%20and%20Management%20of%20Spontaneous%20Portosystemic%20Shunts%20in%20Liver%20Cirrhosis.pdf
https://www.jgld.ro/jgld/index.php/jgld/article/view/5282
autor%20principal/7.%20The%20Rate%20of%20Burnout.pdf
autor%20principal/7.%20The%20Rate%20of%20Burnout.pdf
https://www.mdpi.com/2075-1729/13/6/1410
autor%20principal/8.%20The%20Relation%20between%20Post-Endoscopic%20Retrograde.pdf
autor%20principal/8.%20The%20Relation%20between%20Post-Endoscopic%20Retrograde.pdf
https://www.mdpi.com/2075-4418/13/7/1230
autor%20principal/9.%20Impaired%20Intestinal%20Permeability%20Assessed%20by%20Confocal%20Laser.pdf
autor%20principal/9.%20Impaired%20Intestinal%20Permeability%20Assessed%20by%20Confocal%20Laser.pdf
https://www.rjme.ro/RJME/resources/files/61042010231031.pdf
autor%20principal/10.%20Pediatric%20NAFLD%20a%20changing%20diagnostic%20paradigm.pdf


 

pagina 4 din 6 

NAFLD a changing diagnostic paradigm.pdf 

11. Chiriac S, Stanciu C, Singeap AM, Sfarti CV, Cuciureanu T, Trifan A. Prognostic value of 

neutrophil‐to‐lymphocyte ratio in cirrhotic patients with acute‐on‐chronic liver failure. Turk J 

Gastroenterol. 2020 Dec;31(12):868‐876. doi: 10.5152/tjg.2020.19838. PMID: 33625999; 

PMCID: PMC7928244. FI:1.852 https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7928244/; autor 

principal\11. Prognostic value of NLR.pdf 

12.  Chiriac S, Stanciu C, Cojocariu C, Singeap AM, Sfarti C, Cuciureanu T, Girleanu I, Igna RA, 

Trifan A. Role of ammonia in predicting the outcome of patients with acute‐on‐chronic liver failure. 

World J Clin Cases. 2021 Jan 26;9(3):552‐564. doi: 10.12998/wjcc.v9.i3.552. PMID: 33553393; 

PMCID: PMC7829715. FI:1.534 https://f6publishing.blob.core.windows.net/0667f4b2-82b2-

4111-ab40-d967d58e6a98/WJCC-9-552.pdf ; autor principal\12.Role of ammonia in predicting 

the outcome of patients with acuteon-.pdf 

13. Chiriac S, Stanciu C, Girleanu I, Cojocariu C, Sfarti C, Singeap AM, Cuciureanu T, Huiban L, 

Muzica CM, Zenovia S, Nastasa R, Trifan A. Nonalcoholic Fatty Liver Disease and Cardiovascular 

Diseases: The Heart of the Matter. Can J Gastroenterol Hepatol. 2021 Jan 12;2021:6696857. doi: 

10.1155/2021/6696857.PMID: 33505944; PMCID: PMC7815392. FI:2.605 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2021/6696857; autor principal\13.Nonalcoholic 

Fatty Liver Disease and Cardiovascular.pdf 

14. Chiriac S, Stanciu C, Cojocariu C, Sfarti C, Singeap AM, Girleanu I, Cuciureanu T, Huiban L, 

David D, Zenovia S, Nastasa R, Balan GG, Trifan A. The Impact of the COVID‐19 Pandemic on 

Gastrointestinal Endoscopy Activity in a Tertiary Care Center from Northeastern Romania. 

Healthcare (Basel). 2021 Jan 19;9(1):100. doi: 10.3390/healthcare9010100. PMID: 33477942; 

PMCID: PMC7833369. FI: 3.160 https://www.mdpi.com/2227-9032/9/1/100; autor 

principal\14.The impact of the COVID.pdf 

15. Cojocariu C, Singeap AM, Girleanu I, Chiriac S (autor corespondent), Muzica CM, Sfarti CV, 

Cuciureanu T, Huiban L, Stanciu C, Trifan A. Nonalcoholic Fatty Liver Disease‐ Related Chronic 

Kidney Disease. Can J Gastroenterol Hepatol. 2020 Dec 29;2020:6630296. doi: 

10.1155/2020/6630296. PMID: 33457399; PMCID: PMC7785379. FI:3.52 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2020/6630296; autor principal\15.NAFLD 

CKD.pdf 

16. Chiriac S, Stanciu C, Negru R, Trifan A. ASSESSMENT OF ADRENOCORTICAL 

DYSFUNCTION IN PATIENTS WITH STABLE LIVER CIRRHOSIS. Acta Endocrinol 

(Buchar). 2016 Jul-Sep;12(3):262-267. doi: 10.4183/aeb.2016.262. PMID: 31149099; PMCID: 

PMC6535276. FI: 0.250 https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6535276/ ; autor 

principal\16.Assessment of adrenocortical dysfunction.pdf 

 

autor%20principal/10.%20Pediatric%20NAFLD%20a%20changing%20diagnostic%20paradigm.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7928244/
autor%20principal/11.%20Prognostic%20value%20of%20NLR.pdf
autor%20principal/11.%20Prognostic%20value%20of%20NLR.pdf
https://f6publishing.blob.core.windows.net/0667f4b2-82b2-4111-ab40-d967d58e6a98/WJCC-9-552.pdf
https://f6publishing.blob.core.windows.net/0667f4b2-82b2-4111-ab40-d967d58e6a98/WJCC-9-552.pdf
autor%20principal/12.Role%20of%20ammonia%20in%20predicting%20the%20outcome%20of%20patients%20with%20acuteon-.pdf
autor%20principal/12.Role%20of%20ammonia%20in%20predicting%20the%20outcome%20of%20patients%20with%20acuteon-.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2021/6696857
autor%20principal/13.Nonalcoholic%20Fatty%20Liver%20Disease%20and%20Cardiovascular.pdf
autor%20principal/13.Nonalcoholic%20Fatty%20Liver%20Disease%20and%20Cardiovascular.pdf
https://www.mdpi.com/2227-9032/9/1/100
autor%20principal/14.The%20impact%20of%20the%20COVID.pdf
autor%20principal/14.The%20impact%20of%20the%20COVID.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2020/6630296
autor%20principal/15.NAFLD%20CKD.pdf
autor%20principal/15.NAFLD%20CKD.pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6535276/
autor%20principal/16.Assessment%20of%20adrenocortical%20dysfunction.pdf
autor%20principal/16.Assessment%20of%20adrenocortical%20dysfunction.pdf
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• 3 articole ISI2 co-autor, publicate în reviste din domeniul postului pentru care candidează 

(medicină, medicină dentară, farmacie),  dintre care 2 de la ultima promovare 

-3 articole ISI coautor, dintre care 3 de la ultima promovare 

 

1. Stratina, E.; Stanciu, C.; Nastasa, R.; Zenovia, S.; Stafie, R.; Rotaru, A.; Chiriac, S.; Girleanu, I.; 

Muzica, C.; et al. MASLD or MetALD? Unveiling the Role of Alcohol in Liver Disease 

Progression in Diabetic Patients. Biomedicines 2026, Vol. 14, Page 82 2025, 14, 82, 

doi:10.3390/BIOMEDICINES14010082. FI: 3.9 https://www.mdpi.com/2227-9059/14/1/82;   

coautor\1.MASLD of METALD.pdf 

2. Muzica C, Diaconu S, Zenovia S, Huiban L, Stanciu C, Minea H, Girleanu I, Muset M, Cuciureanu 

T, Chiriac S, Singeap AM, Cojocariu C, Trifan A. Role of Spleen Stiffness Measurements with 

2D Shear-Wave Elastography for Esophageal Varices in Patients with Compensated Advanced 

Chronic Liver Disease. Diagnostics (Basel). 2025 Mar 10;15(6):674. doi: 

10.3390/diagnostics15060674. PMID: 40150016; PMCID: PMC11940978. FI: 3.3 

https://www.mdpi.com/2075-4418/15/6/674 ; coautor\2.Role of Spleen Stiffness.pdf 

3. Huiban L, Stanciu C, Muzica CM, Girleanu I, Avram R, Damian I, Nastasa R, Stratina E, Zenovia 

S, Minea H, Stafie R, Rotaru A, Singeap AM, Chiriac S, Balmus IM, Trifan A. Impact of Treatment 

with Direct Antivirals on Coagulation Parameters in Patients with Hepatitis C Virus-Related Liver 

Cirrhosis and Sustained Virological Response. Medicina (Kaunas). 2024 Sep 20;60(9):1539. doi: 

10.3390/medicina60091539. PMID: 39336579; PMCID: PMC11434478. FI: 2.4 

https://www.mdpi.com/1648-9144/60/9/1539 ; coautor\3. impact of treatment DAAs.pdf 

 

4. H-Index- 4 

H-index=13 Indice Hirsch.pdf 

 

5. Factor cumulat de impact (autor principal) – 6 

3.9+5.4+3.4+0.6+3.4+3.3+2+3.2+3+1.033+1.852+1.534+2.605+3.160+3.52+0.250=42.154 

 

 

Notă asupra metodei de calcul (pentru domeniul Medicină): 

1. Va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Clarivate Analytics, 

pentru întreaga carieră a candidatului (”all years”) 

2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Clarivate Analytics calculează și publică factorul de impact în ”Journal 

Citation Reports” 

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a) Primul autor 

b) Autorul corespondent 

c) Alți autori, a căror contribuție este indicată explicit în cadrul publicației a fi egală cu contribuția primului 

autor sau a autorului corespondent 

https://www.mdpi.com/2227-9059/14/1/82
coautor/1.MASLD%20of%20METALD.pdf
https://www.mdpi.com/2075-4418/15/6/674
coautor/2.Role%20of%20Spleen%20Stiffness.pdf
https://www.mdpi.com/1648-9144/60/9/1539
coautor/3.%20impact%20of%20treatment%20DAAs.pdf
Indice%20Hirsch.pdf
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d) Ultimul autor 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor principal (FCIAP)  

FCIAP – suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor principal în reviste cotate 

ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articole originale și reviews. În cazul publicațiilor în reviste cu factor de impact mai mare 

decât 3, pot fi luate în considerare și alte tipuri de publicații în extenso (nu rezumate). 

 

Notă asupra metodei de calcul (pentru domeniul Farmacie): 

1. Va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Clarivate Analytics, 

pentru întreaga carieră a candidatului (”all years”) 

2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Clarivate Analytics calculează și publică factorul de impact în ”Journal 

Citation Reports” 

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a) Primul autor 

b) Autorul corespondent 

c) Alți autori, a căror contribuție este indicată explicit în cadrul publicației a fi egală cu contribuția primului 

autor sau a autorului corespondent 

d) Ultimul autor 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor principal (FCIAP)  

FCIAP – suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articole originale şi reviews. În cazuri speciale, privind alte tipuri de publicaţii, posibile, dar 

probabil cu o contribuţie mică în evaluare, decizia va aparţine comisiei de evaluare. 

 

 Nu sunt luate în considerare adeverințele de accept de publicare. 

 


