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MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII 

Anexa 5 

STANDARDELE MINIMALE, NECESARE ȘI OBLIGATORII 

PENTRU ÎNSCRIERE LA EXAMENUL DE PROMOVARE 

pentru titlul didactic de Conferenţiar universitar 

 

 

Domeniile Medicină și Farmacie 

• Deținerea diplomei de Doctor în domeniul postului1 

DIPLOMA DE DOCTOR ÎN DOMENIUL MEDICINĂ, în baza Ordinului 

Ministrului Educației Naționale și Cercetării Științifice, Nr. 3148 din 30 ianuarie 

2017, Seria J, Nr. 0022555 

 

• Deținerea titlului de medic/farmacist primar la disciplinele de concurs cu corespondent în Rețeaua 

Sanitară, în specialitatea postului1. În cazul specialităților înființate în ultimii 5 ani, candidatul 

pentru funcția de conferențiar va face dovada deținerii titlului de medic specialist în specialitatea 

postului și a titlului de medic primar într-o alta specialitate conexă sau mai largă.  

MEDIC PRIMAR CARDIOLOGIE prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 

1749/03.09.2021, examen susținut și promovat în sesiunea Iunie 2021, Certificat nr. 

20837/03.09.2021 

 

• Dovada că desfășoară activitatea profesională didactică cu studenții, în specialitatea 

corespunzătoare disciplinei postului didactic scos la concurs, într-o secție/clinică în care se 

desfășoară activități de învățământ cu studenții și rezidenții și cu care Universitatea are contract 

de colaborare (pentru posturile din domeniul Medicină, specialitățile clinice, care au 

corespondent în rețeaua Ministerului Sănătății) 

 
1 Nume diplomă, serie, număr 
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ADEVERINȚĂ INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IAȘI NR. R-

1133/15.12.2025 

 

CONTRACT INDIVIDUAL DE MUNCA PE DURATĂ NEDETERMINATĂ NR. 

1207/12.12.2018, înregistrat la ITM cu nr. 3732/15.05.2003, la INSTITUTUL DE 

BOLI CARDIOVASCULARE ,,PROF. DR. GEORGE I.M.GEORGESCU”, IAȘI 

 

• 6 articole ISI2 autor principal, publicate în reviste din domeniul postului pentru care candidează 

(medicină, medicină dentară, farmacie), dintre care 5 de la ultima promovare 

 

Autor principal: 36 articole, dintre care 24 de la ultima promovare 

 

1. Chiuariu T., Anghel L, Popa D.M., Bîrgoan S.G, Fechet S.D., Zanfirescu R-L, Balasanian 

M.O., Sascău RA, Stătescu C. Predictors for Device-Detected Subclinical Atrial 

Fibrillation: An Up-to-Date Narrative Review. Journal of Clinical Medicine. 2026; 

15(2):578. (Autor corespondent).  doi.org/10.3390/jcm15020578 (IF =  2.9) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2077-0383/15/2/578 

ARTICOL 1 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 1 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

2. Anghel L, Diaconu A, Benchea L-C, Prisacariu C, Scripcariu D-V, Zanfirescu R-L, 

Bîrgoan S-G, Sascău RA, Stătescu C. Thyrotoxicosis and the Heart: An Underrecognized 

Trigger  of Acute Coronary Syndromes. Biomedicines 2025, 13(11), 2591; 

doi.org/10.3390/biomedicines13112591 (IF =  3.9) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2227-9059/13/11/2591 

ARTICOL 2 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 2 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

3. Gherasim I, Gălățanu CD, Bistriceanu CE, Țurcanu FE, Roșu PE, Hudişteanu VS,  

Popovici CG, Luciu RS, Burlacu A, Sascău RA, Stătescu C, Anghel L. The Effect of 

Spectrum Enhanced Artificial Light on Students’ Cognitive Activities. Sustainability 

2025; 17(18), 8455; doi.org/10.3390/su17188455. (IF = 3.3) (Q2) 

 
2 Autori, titlu articol, nume revistă, volum, număr, paginație, factor de impact al revistei pentru anul publicării articolului, link 
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 https://www.mdpi.com/2071-1050/17/18/8455 

ARTICOL 3 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 3 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

4. Benchea L-C, Anghel L, Dubei N, Zanfirescu R-L, Bîrgoan S-G, Sascău RA, Stătescu C. 

Impaired Left Atrial Strain as an Early Marker of Cardiac Involvement in Type 2 Diabetes 

Mellitus: A Cross-Sectional Study. J. Cardiovasc. Dev. Dis. 2025; 12(9):369. 

(Autor corespondent).  doi.org/10.3390/jcdd12090369 (IF =  2.3) (Q2) 

 https://www.mdpi.com/2308-3425/12/9/369 

ARTICOL 4 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 4 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

5. Benchea L-C, Anghel L, Dubei N, Zanfirescu R-L, Bîrgoan S-G, Sascău RA, Stătescu C. 

Unmasking Subclinical Right Ventricular Dysfunction in Type 2 Diabetes Mellitus: A 

Speckle-Tracking Echocardiographic Study. Medicina. 2025; 61(9):1516. 

(Autor corespondent).  doi.org/10.3390/medicina61091516 (IF =  2.4) (Q1) 

https://www.mdpi.com/1648-9144/61/9/1516 

ARTICOL 5 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 5 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

6. Tudurachi B-S, Anghel L, Tudurachi A, Zanfirescu R-L, Bîrgoan S-G, Sascău R, Stătescu 

C. Myocardial Infarction in Young Adults: A Case Series and Comprehensive Review of 

Molecular and Clinical Mechanisms. Biomolecules 2025; 15(8), 1065; 

doi.org/10.3390/biom15081065 (Autor corespondent).  (IF = 4.8) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2218-273X/15/8/1065 

ARTICOL 6 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 6 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

7. Anghel L, Cobuz C, Benchea L-C, Maciuc V, Cobuz M, Sascău RA, Stătescu C. 

Sudomotor Dysfunction as an Early Marker of Autonomic and Cardiovascular Risk in 

Diabetes: Insights from a Cross-Sectional Study Using SUDOSCAN. Biosensors 2025; 

15(6):372. (IF =  5.6) (Q1) 

doi.org/10.3390/bios15060372  

ARTICOL 7 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

https://www.mdpi.com/2071-1050/17/18/8455
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ARTICOL 7 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

8. Zanfirescu R-L, Anghel L, Tudurachi B-S, Clement A, Zăvoi A, Benchea L-C, Ciocoiu 

M, Sascău RA, Stătescu C, Radu R. Improved ASCVD Screening in Diabetes: a Focus on 

Scoring Models and Detection Techniques. Romanian Journal of Internal Medicine. 2025; 

63(2):1-42. (Autor corespondent).  (IF =  0.8) (Q3) 

doi.org/ 10.2478/rjim-2025-0009 

ARTICOL 8 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 8 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

9. Benchea L-C, Anghel L, Scripcariu D-V, Diaconu A, Zanfirescu R-L, Lucaci L-V, 

Bîrgoan S-G, Sascău RA, Stătescu C, Radu R. Kounis Syndrome in clinical practice: 

insights from clinical case series and mechanistic pathways. Journal of Clinical Medicine. 

2025; 14(3):768. (Autor corespondent).  doi.org/10.3390/jcm14030768 (IF =  2.9) (Q1) 

https://doi.org/10.3390/jcm14030768 

ARTICOL 9 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 9 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

10. Anghel L, Stătescu C, Sascău RA, Tudurachi B-S, Tudurachi A, Benchea L-C, Prisacariu 

C, Radu R. Impact of Newly Diagnosed Left Bundle Branch Block on Long-Term 

Outcomes in Patients with STEMI. Journal of Clinical Medicine. 2024; 13(18):5479. 

doi.org/10.3390/jcm13185479 (IF =  2.9) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2077-0383/13/18/5479 

ARTICOL 10 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 10 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

11. Al-Jumaily AM, Al-Rawi M, Belkacemi D, Sascău RA, Stătescu C, Țurcanu F-E, Anghel 

L. Computational Modeling Approach to Profile Hemodynamical Behavior in a Healthy 

Aorta. Bioengineering. 2024; 11(9):914. https://doi.org/10.3390/bioengineering11090914  

(IF =  3.7) (Q2) 

https://www.mdpi.com/2306-5354/11/9/914 

ARTICOL 11 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 11 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/6.%20ANGHEL%20LARISA-FACTOR%20IMPACT%20AUTOR%20PRINCIPAL/7.%20BIOSENSORS.pdf
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12. Tudurachi A, Anghel L, Tudurachi B.S, Zăvoi A., Ceasovschih A., Sascău R.A, Stătescu 

C. Beyond the Obstructive Paradigm: Unveiling the Complex Landscape of 

Nonobstructive Coronary Artery Disease. J. Clin. Med. 2024, 13(16), 4613; 

doi.org/10.3390/jcm13164613 (Autor corespondent).  (IF =  2.9) (Q1/) 

https://www.mdpi.com/2077-0383/13/16/4613 

ARTICOL 12 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 12 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

13. Benchea L.C., Anghel L, Zăvoi A., Chiuariu T., Bîrgoan S.G., Sascău R.A, Stătescu C. 

Beyond Blood Sugar: How Left Atrium Strain Predicts Cardiac Outcomes in Type 2 

Diabetes. Biomedicines 2024, 12(8), 1690; doi.org/10.3390/biomedicines12081690       

(Autor corespondent).   (IF =  3.9) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2227-9059/12/8/1690 

ARTICOL 13 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 13 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

14. Anghel L, Tudurachi B.S, Tudurachi A, Benchea L.C., Clement A, Zanfirescu R.L., 

Sascău R.A, Stătescu C. Evaluating Long-Term Outcomes in STEMI Patients with New 

Left Bundle Branch Block: The Impact of Modifiable Risk Factors. J. Pers. Med. 2024, 

14(7), 771; doi.org/10.3390/jpm14070771  (IF =  3) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2075-4426/14/7/771 

ARTICOL 14 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 14 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

15. Tudurachi B.S, Anghel L, Tudurachi A, Sascău R.A, Zanfirescu R.L., Stătescu C. 

Unraveling the Cardiac Matrix: From Diabetes to Heart Failure, Exploring Pathways and 

Potential Medications. Biomedicines 2024, 12(6), 1314; 

doi.org/10.3390/biomedicines12061314 (Autor corespondent).  (IF =  3.9) (Q2) 

https://www.mdpi.com/2227-9059/12/6/1314 

ARTICOL 15 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 15 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

16. Anghel L, Tudurachi B.S, Tudurachi A, Zavoi A, Clement A, Roungos A, Benchea L.C., 

Zota I.M., Prisacariu C., Sascău R.A, Stătescu C. Patient-related factors predicting stent 

https://www.mdpi.com/2077-0383/13/16/4613
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thrombosis in percutaneous coronary interventions. J Clin Med 2023; 12(23), 7367; 

doi.org/10.3390/jcm12237367. (IF = 3) (Q1) 

https://www.mdpi.com/2077-0383/12/23/7367 

ARTICOL 16 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 16 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

17. Tudurachi B-S, Anghel L, Tudurachi A, Sascău R, Stătescu C.  Assessment of 

Inflammatory Hematological Ratios (NLR, PLR, MLR, LMR and Monocyte/HDL-

Cholesterol Ratio) in Acute Myocardial Infarction and Particularities in Young Patients. 

Int J Mol Sci 2023; 24(18), 14378; doi.org/10.3390/ijms241814378 (Autor 

corespondent).  (IF = 4.9) (Q1) 

https://www.mdpi.com/1422-0067/24/18/14378 

ARTICOL 17 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 17 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

18. Stătescu C, Anghel L, Benchea L-C, Tudurachi B-S, Leonte A, Zăvoi A, Zota I-M, 

Prisacariu C, Radu R, Șerban I-L, Sascău R. A systematic review on the risk modulators 

of myocardial infarction in the “Young” - implications of lipoprotein (a). Int J Mol Sci 

2023; 24(6), 5927; doi.org/10.3390/ijms24065927 (Autor corespondent).  (IF = 4.9) 

(Q1) 

https://www.mdpi.com/1422-0067/24/6/5927 

ARTICOL 18 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 18 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

19. Anghel L, Tudurachi B.S, Leonte A, Sascău R.A, Zota I.M., Bazyani A, Tinică G, 

Stătescu C. The challenge of high coronary thrombotic events in patients with ST-segment 

elevation myocardial infarction and COVID-19. J Clin Med 2022; 11(21), 6542; 

doi.org/10.3390/jcm11216542. (IF = 3.9) (Q2) 

https://www.mdpi.com/2077-0383/11/21/6542 

ARTICOL 19 AUTOR PRINCIPAL – LINK 

ARTICOL 19 AUTOR PRINCIPAL - IF 

 

20. Stătescu C, Anghel L, Tudurachi B-S, Leonte A, Benchea L-C, Sascău R. From classic to 

https://www.mdpi.com/2077-0383/12/23/7367
../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/5.%20ANGHEL%20LARISA-ARTICOLE%20ISI%20AUTOR%20PRINCIPAL/16.%20Patient-related%20factors%20predicting%20stent%20thrombosis.pdf
../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/6.%20ANGHEL%20LARISA-FACTOR%20IMPACT%20AUTOR%20PRINCIPAL/16.%20JOURNAL%20OF%20CLINICAL%20MEDICINE.pdf
https://www.mdpi.com/1422-0067/24/18/14378
../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/5.%20ANGHEL%20LARISA-ARTICOLE%20ISI%20AUTOR%20PRINCIPAL/17.%20Assessment%20of%20Inflammatory.pdf
../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/6.%20ANGHEL%20LARISA-FACTOR%20IMPACT%20AUTOR%20PRINCIPAL/17.%20INTERNATIONAL%20JOURNAL%20OF%20MOLECULAR%20SCIENCES.pdf
https://www.mdpi.com/1422-0067/24/6/5927
../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/5.%20ANGHEL%20LARISA-ARTICOLE%20ISI%20AUTOR%20PRINCIPAL/18.%20A%20systematic%20review%20on%20the%20risk%20modulators%20of%20myocardial%20infarction.pdf
../15.%20COPII%20DOCUMENTE%20STANDARDE%20MINIMALE/6.%20ANGHEL%20LARISA-FACTOR%20IMPACT%20AUTOR%20PRINCIPAL/18.%20INTERNATIONAL%20JOURNAL%20OF%20MOLECULAR%20SCIENCES.pdf
https://www.mdpi.com/2077-0383/11/21/6542
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Anghel L, Mitu O, Mitu F. Short-term CPAP improves biventricular function in patients 

with moderate-severe OSA and cardiometabolic comorbidities. Diagnostics 2021; 11: 889. 

doi.org/10.3390/diagnostics11050889. (IF = 3.992) (Q2) 

https://www.mdpi.com/2075-4418/11/5/889 

ARTICOL 8 COAUTOR – LINK 

ARTICOL 8 COAUTOR - IF 

 

9. Butcovan D, Tinică G, Stătescu C, Timofte D, Ciuntu B, Sascău R, Radu R, Anghel L, 

Schass MC, Bădescu C, Lupușoru RV. Immunohistochemical interplay in associated 

large vessel vasculitis and consequent ascending aortic aneurysm and review of literature. 

Rev Chim (Buc) 2019; 70(12): 4348-4354. (IF = 1.755) (Q3) 

https://revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=7756 

ARTICOL 9 COAUTOR – LINK 

ARTICOL 9 COAUTOR - IF 
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10. Ardeleanu I, Florea M, Badulescu O, Bararu I, Vlădeanu M, Anghel L, Tănase A, 

Macovei L, Stătescu C, Ciocoiu M, Sîrbu P, Arsenescu Georgescu C. Clinical and 

biological profile of patients with non-valvular atrial fibrillation and hemodynamic 

significant valvular heart disease. Rev Chim (Buc) 2019; 70(9): 3412-3415. (IF = 1.755) 

(Q3) 

https://www.revistadechimie.ro/Articles.asp?ID=7560 

ARTICOL 10 COAUTOR – LINK 

ARTICOL 10 COAUTOR - IF 

 

 

11. Macovei L, Presură RM, Anghel L, Stanciu B, Lovin N, Haret R, Arsenescu Georgescu 

C. Coronary stent entrapment. Postep Kardiol Inter 2014; 10(3): 216-218. (IF = 0.148) 

(Q4)   

http://www.polradiol.com/Short-communication-Coronary-stent-

entrapment,35,23518,0,1.html 

ARTICOL 11 COAUTOR – LINK 

ARTICOL 11 COAUTOR - IF 

 

 

• H-Index- 12 

H-INDEX – LINK 

 

 

• Factor cumulat de impact (autor principal)  – 112.863 

 

ARTICOL 1 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 2 AUTOR PRINCIPAL – IF + 

ARTICOL 3 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 4 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 5 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 6 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 7 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 8 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 9 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 10 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 11 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 12 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 13 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 14 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 15 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 16 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 17 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 18 AUTOR PRINCIPAL - IF + 
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ARTICOL 19 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 20 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 21 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 22 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 23 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 24 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 25 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 26 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 27 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 28 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 29 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 30 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 31 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 32 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 33 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 34 AUTOR PRINCIPAL - IF + 

ARTICOL 35 AUTOR PRINCIPAL - IF + ARTICOL 36 AUTOR PRINCIPAL - IF  

= 112.863 

         

        

 

• Notă asupra metodei de calcul (pentru domeniul Medicină): 

1. Va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Clarivate Analytics, 

pentru întreaga carieră a candidatului (”all years”) 

2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Clarivate Analytics calculează și publică factorul de impact în 

”Journal Citation Reports” 

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a) Primul autor 

b) Autorul corespondent 

c) Alți autori, a căror contribuție este indicată explicit în cadrul publicației a fi egală cu contribuția primului 

autor sau a autorului corespondent 

d) Ultimul autor 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor principal (FCIAP)  

FCIAP – suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor principal în reviste cotate 

ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articole originale și reviews. În cazul publicațiilor în reviste cu factor de impact mai mare 

decât 3, pot fi luate în considerare și alte tipuri de publicații în extenso (nu rezumate). 

 

Notă asupra metodei de calcul (pentru domeniul Farmacie): 

1. Va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Clarivate Analytics, 

pentru întreaga carieră a candidatului (”all years”) 

2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Clarivate Analytics calculează și publică factorul de impact în ”Journal 

Citation Reports” 

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a) Primul autor 

b) Autorul corespondent 

c) Alți autori, a căror contribuție este indicată explicit în cadrul publicației a fi egală cu contribuția primului 

autor sau a autorului corespondent 

d) Ultimul autor 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor principal (FCIAP)  
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FCIAP – suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articole originale şi reviews. În cazuri speciale, privind alte tipuri de publicaţii, posibile, dar 

probabil cu o contribuţie mică în evaluare, decizia va aparţine comisiei de evaluare. 

 

 12.01.2026        Șef lucrări dr. Anghel Larisa 

 


