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FIȘA DE VERIFICARE PRIVIND STANDARDELE MINIMALE NECESARE ȘI OBLIGATORII SPECIFICE PENTRU ÎNSCRIEREA LA EXAMENUL DE PROMOVARE ÎN CARIERA DIDACTICĂ
Parte constituentă a dosarului de examen de promovare în cariera didactică pe postul de
PROFESOR UNIVERSITAR

DOMENIILE: MEDICINĂ, FARMACIE

Poziția: 6
Departamentul MEDICINĂ INTERNĂ II
Din cadrul Facultății de  MEDICINĂ GENERALĂ
Disciplina(ele) postului: Reumatologie - modul Reumatologie sistemică; Rheumatology – Systemic Rheumatology module (MEN); Medicină internă - modul Reumatologie.
CANDIDAT:

Nume și prenume: CARABA ALEXANDRU EMIL
Grad didactic:  CONFERENȚIAR UNIVERSITAR
Titlul științific:   DOCTOR ÎN ȘTIINȚE MEDICALE, ABILITAT
Titlul medical:    MEDIC PRIMAR MEDICINĂ INTERNĂ, NEFROLOGIE, REUMATOLOGIE
Sesiunea de examen: APRILIE-IULIE 2026
Partea I

CERTIFICAREA CONDIȚIILOR MINIME LEGALE DE ÎNSCRIERE LA EXAMEN 

	Nr.
	Documentul
	Deținere
	Certificarea Oficiului Juridic al UMFVBT (semnătură)

	
	
	DA
	NU
	

	1.
	să fi avut calificativul „foarte bine“ în ultimii 3 ani
	X
	
	

	2.
	să nu aibă o sancţiune disciplinară neradiată în condiţiile legii
	X
	
	

	3.
	vechime minimă de 9 ani în calitate de cadru didactic în cadrul UMFVBT
	X
	
	

	4.
	deținerea diplomei de doctor;
	X
	
	

	5.
	deținerea titlului de medic primar în specialitatea postului propus pentru examenul de promovare, pentru disciplinele care au corespondent în Nomenclatorul de specialități medicale, medico-dentare și farmaceutice al Ministerului Sănătății (cu excepția posturilor la disciplinele care nu au corespondent în rețeaua Ministerului Sănătății și cele de la disciplinele preclinice)
- Medic primar medicină internă (Ordinul M.S. nr. 1067/25.08.2004)
- Medic primar nefrologie (Ordinul M.S.P. nr. 1971/3.12.2008)
- Medic primar reumatologie (Ordinul MS 80/13.01.2022)

- Atestat Managementul Serviciilor Sanitare (seria C, nr. 046949/2019)

- Competenţă în Ecografie generală (8603/29.05.2002, seria A, nr. 006686)
	X
	
	

	6.
	deținerea atestatului de abilitare 
- Atestat de abilitare, OM nr. 4639/22.07.2025
	X
	
	

	7.
	dovada parcurgerii unui program universitar de formare psihopedagogică pentru învățământul superior, de 30 de credite de studii transferabile ECTS/SECT sau o declarație ca va parcurge un astfel de program în termen de 2 (doi) ani de la data ocupării postului
	
	X
	


Avizul juridic de înscriere la examen





Semnătura,

	DA
	
	NU
	
	
	


	Standardele ştiinţifice, specifice UMFVBT- vor fi inserate în a doua parte în tabele                                                 

	Pentru Medicină:

· 10 articole ISI în calitate de autor principal. 

· 5 articole ISI în calitate de coautor.

· Index Hirsch 6.

· Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10.

Note asupra metodei de calcul:

1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Thomson Reuters pentru întreaga carieră a candidatului ("all years").

2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson Reuters calculează și publică factorul de impact în "Journal Citation Reports".

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii:
a. primul autor (poziția 1 din lista autorilor);
b. primul autor corespondent (poziția 1 din lista autorilor corespondenți);

c. ultimul autor.

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor principal în reviste cotate ISI.
5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazul publicațiilor în reviste cu factor de impact mai mare decât 3, pot fi luate în considerare și alte tipuri de publicații în extenso (nu rezumate).
Pentru Farmacie:

· 10 articole ISI în calitate de autor principal. 

· 5 articole ISI în calitate de coautor.

· Index Hirsch 6.

· Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10.

Note asupra metodei de calcul:

1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Thomson Reuters.

2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson Reuters calculează și publică factorul de impact în "Journal Citation Reports".

3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii:
a. primul autor (poziția 1 din lista autorilor);

b. primul autor corespondent (poziția 1 din lista autorilor corespondenți);

c. ultimul autor.

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor principal în reviste cotate ISI.
5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazuri speciale, privind alte tipuri de publicații, posibile, dar probabil cu o contribuție mică în evaluare, decizia va aparține comisiei de evaluare.

	Nu sunt acceptate rezumatele, recenziile altor publicații, materialele editoriale sau scrisorile către editor, corecțiile. Nu sunt admise adeverințe sau certificările din partea editorului că un articol a fost acceptat pentru publicare.


Partea a II-a

CERTIFICAREA STANDARDELOR ŞTIINŢIFICE MINIMALE NECESARE ȘI OBLIGATORII SPECIFICE PENTRU ÎNSCRIEREA LA EXAMENUL DE PROMOVARE ÎN CARIERA DIDACTICĂ PE POSTUL DE
PROFESOR UNIVERSITAR

1. Minimum 10 articole ISI în calitate de autor principal. Se completează toate articolele ISI în calitate de autor principal care dovedesc îndeplinirea criteriului FCIAP.

	Nr.
	Autori
	Titlu articol
	Revista,

An, Vol., Nr. Pag. **
	Factor de impact***
	Afilierea autorului

trecută în articol

	1.*
	Alexandru Caraba, Stela Iurciuc, Andreea Munteanu, Mircea Iurciuc
	Hyponatremia and Renal Venous Congestion in Heart Failure Patients
	Dis Markers, vol. 2021, Article ID 6499346, 9 pages, 2021. https://doi.org/10.1155/2021/6499346

ISSN: 0278-0240
	3,434
	DA

	2.*
	Alexandru Caraba, Andreea Munteanu, Stela Iurciuc, Mircea Iurciuc
	Renal Acoustic Radiation Force Impulse Elastography in Hypertensive Nephroangiosclerosis Patients
	Appl. Sci. 2021; 11: 10612. https://doi.org/ 10.3390/app112210612. 

ISSN: 2076-3417
	2,679
	DA

	3.*
	Caraba Alexandru, Babalic Flavia Corina, Iurciuc Stela, Iurciuc Mircea
	The Utility of Major Salivary Gland Ultrasonographic Parameters in the Diagnosis of Sjogren Syndrome
	Dis Markers, vol. 2019, Article ID 1716848. doi: 10.1155/2019/1716848. PMID: 31929838; PMCID: PMC6942831

ISSN: 0278-0240
	2,738
	DA

	4.*
	Caraba Alexandru, Crisan Viorica, Romosan Ioan, Mozos Ioana, Murariu Marius
	Vitamin D Status, Disease Activity, and Endothelial Dysfunction in Early Rheumatoid Arthritis Patients 
	Dis Markers, vol. 2017, Article ID 5241012, 7 pages, 2017, https://doi.org/10.1155/2017/5241012 
ISSN: 0278-0240
	2,628
	DA


	5.*
	Corina Danciu#, Alexandru Caraba#, Florina Bojin, Codruța Șoica, Georgeta Maria Simu, Sorina Ciurlea, Camelia Peev, Ioana Mihaela Cîtu, Iulia Pânzaru (# equal contribution)
	Genistein does not induce caspase 2 activation in vitro on b16 melanoma cell lines

	Farmacia 2014; 62 (4): 753-760 
ISSN: 0014-8237



	1,005
	DA

	6.*
	Mozos Ioana, Caraba Alexandru
	Electrocardiographic Predictors of Cardiovascular Mortality
	Dis Markers, vol. 2015; Article ID 727401. doi: 10.1155/2015/727401 

ISSN 0278-0240
	2,410
	DA

	7.*
	Roman D, Iurciuc S, Caraba A
	Pulmonary Involvement in Sjögren's Syndrome: Correlations with Biomarkers of Activity and High-Resolution Computer Tomography Findings 
	J Clin Med. 2024 Feb 15;13(4):1100. doi: 10.3390/jcm13041100. PMID: 38398414; PMCID: PMC10889824 

ISSN: 2077-0383
	3,9
	DA

	8.*
	Caraba A, Iurciuc S, Nicolin M, Iurciuc M
	Endothelial Dysfunction in Primary Sjögren's Syndrome: Correlation with Serum Biomarkers of Disease Activity. 
	Int J Mol Sci. 2023 Sep 10;24(18):13918. doi: 10.3390/ijms241813918. PMID: 37762225; PMCID: PMC10531316

ISSN: 1422-0067
	5,6
	DA

	9.*
	Doina Georgescu*, Alexandru Caraba*, Ioana Ionita, Ana Lascu, Emil Florin Hut, Simona Dragan, Oana Elena Ancusa, Ioana Suceava, Daniel Lighezan (*equal contribution and correspondent)
	Dyspepsia and Gut Microbiota in Female Patients with Postcholecystectomy Syndrome. 
	Int J Women’s Health 2022; 14: 41–56, DOI https://doi.org/10.2147/IJWH.S342882 

ISSN: 1179-1411
	2,590
	DA

	10.*
	Babalic FCA, Borza C, Ilie Rosca C, Gurban CV, Banciu CD, Mederle OA, Popa MD, Chelu SC, Marius P, Sharma A, Kundnani NR, Caraba AE
	Endothelial dysfunction in psoriatic arthritis patients: correlations between insulin resistance and disease activity. 
	Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2022 Sep;26(18):6796-6804. doi: 10.26355/eurrev_202209_29781. PMID: 36196728

ISSN: 2284-0729


	3,3
	DA

	11.*
	Caraba A, Stancu O, Crișan V, Georgescu D
	Anti TNF-Alpha Treatment Improves Microvascular Endothelial Dysfunction in Rheumatoid Arthritis Patients
	Int J Mol Sci 2024; 25(18) :9925. doi: 10.3390/ijms25189925

ISSN: 1422-0067
	4,9
	DA

	12.*
	Caraba A, Roman D, Crișan V, Iurciuc S, Iurciuc M
	Salivary Flow Rate in Patients with Sjögren’s Syndrome: Correlations with Salivary Gland Ultrasound Findings and Biomarkers of Disease Activity
	Int. J. Mol. Sci. 2025, 26, 101. doi.org/10.3390/ijms26010101
ISSN: 1422-0067


	4,9
	DA

	13.*
	Caraba, A.; Roman, D.; Iurciuc, M.; Iurciuc, S
	Renal Vascular Involvement Assessed by Intrarenal Resistive Index in Patients with Rheumatoid Arthritis: Associations with Structural Joint Damage and Cardiovascular Risk.
	J. Clin. Med. 2026, 15, 1991
https://doi.org/10.3390/jcm15051991
ISSN: 2077-0383
	2,9

	DA


2. Minimum 5 articole ISI în calitate de coautor
	Nr.
	Autori
	Titlu articol
	Revista,

An, Vol., Nr. Pag. **
	Factor de impact***
	Afilierea autorului

trecută în articol

	1.*
	Buleu Florina, Sirbu Elena, Caraba Alexandru, Dragan Simona
	Heart Involvement in Inflammatory Rheumatic Diseases: A Systematic Literature Review
	Medicina (Kaunas) 2019; 55(6): 249. doi: 10.3390/medicina55060249. PMID: 31174287; PMCID: PMC6632037.
ISSN: 1648-9144
	1,205
	DA

	2.*
	Buleu FN, Luca CT, Tudor A, Badalica-Petrescu M, Caraba A, Pah A, Georgescu D, Christodorescu R, Dragan S
	Correlations between Vascular Stiffness Indicators, OPG, and 25-OH Vitamin D3 Status in Heart Failure Patients
	Medicina (Kaunas) 2019; 55(6): 309. doi: 10.3390/medicina55060309. PMID: 31242663; PMCID: PMC6630571. 

ISSN: 1648-9144

	1,205
	DA

	3.*
	Gurban CV, Balaş MO, Vlad MM, Caraba AE, Jianu AM, Bernad ES, Borza C, Bănicioiu-Covei S, Motoc AGM
	Bone turnover markers in postmenopausal osteoporosis and their correlation with bone mineral density and menopause duration

	Rom J Morphol Embryol 2019; 60(4):1127-1135. PMID: 32239087

ISSN: 2066-8279

	1,411
	DA

	4.*
	Mozos I, Stoian D, Caraba A, Malainer C, Horbanczuk JO and  Atanasov AG
	Lycopene and Vascular Health

	Front Pharmacol 2018; 9: 521. doi: 10.3389/fphar.2018.00521 

ISSN: 1663-9812
	3,845
	DA

	5.*
	Mozos Ioana, Borzak Georgiana, Caraba Alexandru, Mihaescu Rodica
	Arterial stiffness in hematologic malignancies

	Onco Targets Ther 2017; 10: 1381-1388. doi: 10.2147/OTT.S126852. ISSN: 1178-6930
	2,656
	DA

	6.*
	Nilima Rajpal Kundnani, Adelina Mogos, Laurentiu Augustus Barbu, Gabriel Florin Răzvan Mogos, Victor Buciu, Alexandru Caraba, Claudia Borza and Emil Florin Hut
	Depression as a Cardiovascular Risk Marker in Pregnancy: Hypertensive and Arrhythmic Maternal Outcomes in a Retrospective Matched Cohort
	. J. Clin. Med 2026; 15: 3995 https://doi.org/10.3390/jcm15113995
ISSN: 2077-0383
	2,9
	DA


3. Indexul HIRSCH – minimum 6

	Index Hirsch
	10


4. Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) – minimum 10

	Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP)
	42,984


* Dacă articolul este apărut numai în formă electronică se va trece DOI.

** Se ia în considerare FI al anului în care a for publicat articolul. 

Se vor anexa în capitol distinct copii ale acestor articole, însoţite de coperta revistei şi/sau a site-ului electronic.
	Candidat:

	NUME       CARABA    PRENUME    ALEXANDRU EMIL

	Semnătura           



Verificat îndeplinirea standardelor științifice minimale necesare și obligatorii specifice pentru înscrierea la examenul de promovare în cariera didactică pe postul de 

PROFESOR UNIVERSITAR
CANDIDAT: CARABA ALEXANDRU EMIL
	Comisia științifică privind verificarea informațiilor din fișa de verificare a îndeplinirii standardelor UMFVBT
	
	Semnătura

	Președinte:
	Prof.univ.dr. Andrei Anghel
	DA
	
	
	NU
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Membri:
	Prof. univ. dr. Codruța Marinela Șoica
	DA
	
	
	NU
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prof. univ. dr. Laurențiu Pirtea
	DA
	
	
	NU
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prof. univ. dr. Ligia Petrica
	DA
	
	
	NU
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prof. univ .dr. Edward  Șeclăman  
	DA
	
	
	NU
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Prof. univ .dr. 

Emanuela-Lidia Petrescu


	DA
	
	
	NU
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Conf. univ .dr. 

Tiberiu Răzvan Bardan
	DA
	
	
	NU
	
	
	


Data _______________

Notă: Se consideră admis candidatul care întrunește avizul favorabil a jumătate plus unu din totalul membrilor comisiei prezenți. Deciziile comisiei se consideră valide în condițiile participării la evaluare a jumătate plus unu din totalul membrilor comisiei.
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PARTEA a III-a

DOVEZILE ÎN FORMAT TIPĂRIT A MATERIALELOR ÎNSCRISE ÎN TABELE
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