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Lista completă de lucrări ale candidatului în domeniul postului pentru care 

susține examenul de promovare 
 

a)lista în format electronic a 10 lucrări științifice considerate cele mai 
relevante 

 
1. Vlad RA, Farczadi L, Paliștan D, Pintea C, Antonoaea P, Redai EM, Pintea A, Cotoi CT, Ciurba 

A, Bîrsan M, Ștefănescu RE, Formulation and Analytical Evaluation of Liquid Cannabidiol 
Preparations: Comparatve Study of Oil-Based Solutions and Emulsions, Pharmaceutics, 2025; 
17(12):1533; 

IF2025=5,5 
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics17121533 
 

2. Bîrsan M, Gore E, Scripcariu ȘI, Vlad RA, Antonoaea P, Pintea C, Pintea A, Copoi CT, Focșa 
AV, Ciurba A, Multi-Active Cosmeceutical Formulation: Stability, Sensory Performance and 
Skin Tolerability, Cosmetics, 2025; 12(5):195; 

IF2025=3,2 
https://doi.org/10.3390/cosmetics12050195 

 
3. Bîrsan M, Focsa AV, Scripcariu ȘI, Antonoaea P, Pintea C, Vlad RA, Scutariu M, Ciurba A, 

Texture analysis and comparative screening of the sensory properties of new skincare products, 
Farmacia. 2024, 72(4):875-884; 

IF2024=1,3 
https://doi.org/10.31925/farmacia.2024.4.16 

 
4. Dima A, Dragosloveanu M, Romila AR, Cristea A, Marinică G, Dănilă AT, Mandici A, 

Cojocariu D, Vlad RA, Ciurba A, Bîrsan M, Can hyaluronic acid combined with chondroitin 
sulfate in viscosupplementation of knee osteoarthritis impruve pain symptoms and mobility, 
Biomolecules, 2024; 14(7); 

IF2024=4,8 
https://doi.org/10.3390/biom14070832 
 

5. Bîrsan M, Focșa AV, Cristofor AC, Scripcariu ȘI, Antonoaea P, Vlad RA, Todoran N, Ciurba 
A, Stan CI, Apostol MM, Stan CD, Healthcare service quality evaluated using the degree of 
satisfacti0n of patients in romanian community pharmacies, Healthcare 2023, 11: 3038; 

IF2023=2,4 

https://doi.org/10.3390/pharmaceutics17121533
https://doi.org/10.3390/cosmetics12050195
https://doi.org/10.31925/farmacia.2024.4.16
https://doi.org/10.3390/biom14070832
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https://doi.org/10.3390/healthcare11233038 
 

6. Bîrsan M, Stan CD, Mielcarek M, Nowakaski P, Socha K, Palimariciuc M, Scripcariu ȘI, 
Antonoaea P, Vlad RA, Todoran N, Ciurba A, Mercury exposure in cosmetics and human health 
risk, Farmacia 2023, 71(5):930-7; 

IF2023=1,4 
https://doi.org/10.31925/farmacia.2023.5.7 

7. Bîrsan M, Gore E, Stan CD, Cristofor AC, Palimariciuc M, Scripcariu ȘI, Antonoaea P, Vlad 
RA, Todoran N, Ciurba A, Development and evaluation of hydrophilic cream bases suitable for 
custom cosmetic skincare or compounding pharmaceutical dermal products, Farmacia 2022, 
70(5): 880-889; 

IF2022=1,6 
https://doi.org/10.31925/farmacia.2022.5.13 
 

8. Palimariciuc M, Cristofor AC, Dobre CE, Iacob VT, Florea T, Bîrsan M, Stan CD, Scripcariu 
ȘI, Chiriță R, The covid-19 Pandemic’s impact on healthcare professionals mental health, 
Farmacia 2022, 70(4): 753-759; 

IF2022=1,6 
https://doi.org/10.31925/farmacia.2022.4.24 
 

9. Ciurba A, Antonoaea P, Todoran N, Redai E, Vlad RA, Tătaru AM, Muntean DL, Bîrsan M, 
Polymeric films containing tenoxicam as prospective transdermal drug delivery systems: 
Desing and Characterization, Processes, 2021, 9(1); 

IF2021=3,352 
https://doi.org/10.3390/pr9010136 

 
10. Bîrsan M, Apostu M, Todoran N, Antonoaea P, Rusu A, Ciurba A, Development of dermal 

films containing Miconazole Nitrate, Molecules, 2018, 23(1640):1-12. 
                 IF2018=3,060 

    https://www.mdpi.com/1420-3049/23/7/1640 
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b)teze de doctorat 
 

1. Formulări inovative cosmeceutice hidratante și anti-aging: dezvoltarea și evaluarea eficacității 
și siguranței acestora 
 
Conducător științific: Prof.univ.dr. Adriana Ciurba 
Instituţia de învăţământ: Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil 
Palade” din Târgu Mureș, Facultatea de Farmacie 
Doctor în domeniul Farmacie; confirmat prin ordinul Ministrului Educației Naționale și Cercetării 
Științifice nr. 7722/12.12.2024, calificativul „Magna cum laude“ 
 
2. Forme farmaceutice bioadezive bucale cu cedare modificată   
Conducător științific: Prof.univ.dr. Iuliana Popovici 
Instituţia de învăţământ: Universitatea de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi, Facultatea de 
Farmacie 
Doctor în Științe Medicale, specializarea Farmacie; confirmat prin ordinul Ministrului Educației 
Naționale și Cercetării Științifice nr. 3209/23.02.2016 
 

d)cărți și capitole în cărți; 
 

Cărți și capitole în cărți de specialitate (cu ISBN) 
 
 

• Monografii/ghiduri sau protocoale elaborate de societăți științifice naționale și 
internaționale- autor capitol 

1. Ciurba A, Bîrsan M, Drug delivery systems developed to prolog the gastric residence time, 
Farmacie Etică: Istorie, Realități și Perspective, p237, Ed. Nicolae Testimițanu, Chișinău, 2018, ISBN 
978-9975-3159-5-1 
2. Bîrsan M, Focșa AV, Drăgan M, Stan CD, Antonoaea P, Cotoi CT, Vlad RA, Ciurba A, Evaluarea 
performanței unui produs cosmeceutic cu acțiune hidratantă, Congresul farmaciștilor din Republica 
Moldova, Facultatea de Farmaciei- șase decenii de inovație și progres, Editura Testimițanu, Chișinău, 
2024, ISBN 978-9975-2619-8-9 

 
• în Ed. “Gr. T. Popa” UMF Iași/ Ed. Academiei/ Ed. Medicală/ Ed. Polirom/ Ed. 

Enciclopedică/ Ed. Tehnică 
autor monografie   

 
1. Bîrsan M, Dezvoltarea preparatelor cosmetice. Abordări în industrie și în laborator; , Editura 
„Gr. T Popa”, 2025, ISBN 978-630-345-097-1; 
2. Stan CD, Bîrsan M, Practica de Specialitate pentru studenții anului V Facultatea de 
Farmacie, Ghid de activități, Editura „Gr. T Popa”, 2022, ISBN 978-606-544-809-4; 

 
autor capitol 
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1. Bîrsan M, Cristofor AC, Antonoaea P, Redai E, Todoran N, Ciurba A, Interpretarea termenului 
de valabilitate la produsele cosmetice,  articol publicat în volumul conferinței științifice cu participare 
internațională „Learning solutions in medical higher education: Higher education an interdisciplinary 
approach”, p.223-229  Editura „Gr. T. Popa“, Iași, 2019, ISBN 978-606-544-596-3; 
2. Prepeliță RA, Bîrsan M, Cristofor AC, Chiriță R, Factori sociali, psihologici și biologici asociați 
în tratamentul comportamentului suicidar, „Learning solutions in medical higher education: Higher 
education an interdisciplinary approach”, p.116-119  Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2019, ISBN 978-
606-544-596-3; 
3. Todoran N, Silași OA, Bîrsan M, Ciurba A, Moisturizing cosmetics- articol publicat în volumul 
conferinței științifice cu participare internațională „Uniformity and diversity in teaching medical 
sciences today”, p.264-269 Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2018, ISBN 978-606-544-468-3; 
4. Todea C, Puia R, Bîrsan M, Barabas E, Todoran N, Microbiological stability of cosmetic- articol 
publicat în volumul conferinței științifice cu participare internațională „Uniformity and diversity in 
teaching medical sciences today”, p.259-263 Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2018, ISBN 978-606-544-
468-3; 
5. Bîrsan M, Morariu ID, Cristofor AC, Todoran N, Ciurba A, Cosmetics creams-Parts of the beauty 
secrets - articol publicat în volumul conferinței științifice cu participare internațională �Uniformity 
and diversity in teaching medical sciences today”, p.270-275 Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2018, ISBN 
978-606-544-468-3; 
6. Teodor VI, Morariu D, Șlencu B, Bîrsan M, Avasilcăi L, Consumtion of eggs and metabolic 
disorders - articol publicat în volumul conferinței științifice cu participare internațională „Uniformity 
and diversity in teaching medical sciences today”, p. 84-90, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2018, ISBN 
978-606-544-468-3; 
7. Prepeliță R, Cristofor CA, Bîrsan M, The neurobiology of aggressive behavior in psychiatric 
disorders - articol publicat în volumul conferinței științifice cu participare internațională „Uniformity 
and diversity in teaching medical sciences today”, p.104-108, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2018, ISBN 
978-606-544-468-3; 
8. Bîrsan M, Cojocaru IC, Scutariu MM, Cristofor AC, Teodor VI, Momente cheie în terapia și 
inovația farmaceutică, Educație, Știință și Tehnologie în Învățământul medical, p.276-281  Editura 
„Gr. T. Popa “, Iași, 2017, ISBN 978-606-544-464-5; 
9. Teodor VI, Cristofor AC, Bîrsan M, Avasilcăi L - Evidențierea formării nitrozaminelor în 
preparate din carne, Educație, Știință și Tehnologie în Învățământul medical, p. 293-300, Editura „Gr. 
T. Popa “, Iași, 2017, ISBN 978-606-544-464-5; 
10. Cristofor AC, Prepeliță RI, Mihoc A, Teodor VI, Bîrsan M - Terapia Depresiei: Realizări și 
perspective, Educație, Știință și Tehnologie în Învățământul medical, p.475-479, Editura „Gr. T. Popa 
“, Iași, 2017, ISBN 978-606-544-464-5; 
11. Bîrsan M, Stamate MI, Cojocaru IC - Natura, prima farmacie a lumii,  Revista Simpozionului 
Naţional a XVI-a ediţie, Medicina și Fenomenul Migrației, p. 156-160, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 
2016, ISBN-978-606-544-398-3; 
12. Teodor V, Bîrsan M, Morariu ID - Vitaminele. Mit și realitate, Revista Simpozionului Naţional a 
XVI-a ediţie, Medicina și Fenomenul Migrației, p. 336-342, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2016, ISBN-
978-606-544-398-3; 
13. Bîrsan M, Mocanu M, Popovici I, Cojocaru I, Noi forme farmaceutice utilizate în afecțiuni ale 
mucoasei bucale, Clasic și modern în fiziopatologie, p. 129-135, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2015, 
ISBN 978-606-544-310-5; 
14. Bîrsan M - Influenţa formulării şi preparării medicamentelor asupra răspunsului terapeutic, Presa 
medicală românească, p.142-146, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2015, ISBN 978-606-544-307-5; 
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15. Pangal A, Bîrsan M - Medicina şi Farmacia vechiului Egipt, Pagini din Istoria Farmaciei, p.281-
288, Editura „Gr. T. Popa “, Iași, 2013, ISBN-978-606-544-155-2. 

 
 în alte edituri CNCSIS- autor capitol 

1. Stamate M, Cojocaru I, Bîrsan M, Stamate C - Fotomicrografie- Evoluție și aplicabilitate în 
medicină și farmacie, Revista Simpozionului Naţional a XXV-a Reuniune Națională Aniversară de 
Istoria Farmaciei, Editura Sitech Craiova, 2016:301-6. (ISSN 2457-3027) 

 
Elaborare materiale didactice  

 
Þ Stan CD, Drăgan M, Bîrsan M, Industrie farmaceutică și cosmetică. Tehnologii, instalații 

și utilaje, , Editura  „Gr. T Popa”, 2021, ISBN 978-606-544-771-4; 
Þ Stan CD, Bîrsan M, Drăgan M. Pharmaceutical Management and Marketing, Practical 

Aplication, Editura „Gr. T Popa”, 2021, ISBN 978-606-544-766-0; 
Þ Stan CD, Bîrsan M, Drăgan M. Management și Marketing Farmaceutic. Aplicații 

practice, Editura  „Gr. T Popa”, 2021, ISBN-978-606-544-767-7; 
Þ Stan CD, Drăgan M, Bîrsan M, Processes for pharmaceutical substances production, , 

Editura  „Gr. T Popa”, 2021, ISBN 978-606-544-761-5. 
 
 
e) Articole/studii în extenso, publicate în reviste din fluxul științific 
internațional principal; 
 
Articole publicate in extenso în reviste cotate ISI, cu factor de impact (FI): 
 
1. Vlad RA, Farczadi L, Paliștan D, Pintea C, Antonoaea P, Redai EM, Pintea A, Cotoi CT, 
Ciurba A, Bîrsan M, Ștefănescu RE, Formulation and Analytical Evaluation of Liquid 
Cannabidiol Preparations: Comparatve Study of Oil-Based Solutions and Emulsions, 
Pharmaceutics, 2025; 17(12):1533; Autor principal 
2. Bîrsan M, Gore E, Scripcariu ȘI, Vlad RA, Antonoaea P, Pintea C, Pintea A, Copoi CT, Focșa 
AV, Ciurba A, Multi-Active Cosmeceutical Formulation: Stability, Sensory Performance and 
Skin Tolerability, Cosmetics, 2025; 12(5):195; Autor principal 
3. Vlad RA, Pintea A, Antonoaea P, Redai EM, Bîrsan M, Hancu G, Farczadi L, Imre S, 
Muntean DL, Sovany T, Kristo K, Ludasi K, Regdon G, Ciurba A, Exploring the interconnected 
properties of cannabidiol suspensions and orodispersable films. SCIENTIFIC REPORTS, 2025; 
15(1):21564; Coautor 
4. Vlad RA, Pintea A, Pintea C, Redai EM, Antonoaea P, Bîrsan M, Ciurba A, Hydroxypropyl 
Methylcellulose- A key Excipient in Pharmaceutical Drug Delivery 
Systems.PHARMACEUTICS, 2025; 17(6): 784, Coautor 
5. Vlad RA, Pintea A, Antonoaea P, Redai EM, Cotoi CT, Bîrsan M, Ghica CD, Ciurba A, 
Challenges in analyzing and manufacturability of orodispersable films: excipients and method 
correlation, ROMANIAN JOURNAL OF ORAL REHABILITATION, 2025; 17(1):561-572; 
Autor principal 
6. Pintea A, Manea A, Pintea C, Vlad RA, Bîrsan M, Antonoaea P, Redai EM, Ciurba A. 
Peptides: Emerging Candidates for the Prevention and Tratment of Skin Senescence: A review. 
Biomolecules, 2025; 15(1):88; Coautor 
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7. Pintea C, Vlad RA, Antonoaea P, Redai EM, Bîrsan M, Barabas EC, Manea A, Pușcaș IA, 
Ciurba A, Innovative Epicardial Bigels Containing Amiodarone Hydrochloride: 
Pharmacotechnical and Analytical Characterization, Pharmaceuticals, 2024: 17(11):1511; 
Coautor 
8. Bîrsan M, Focsa AV, Scripcariu ȘI, Antonoaea P, Pintea C, Vlad RA, Scutariu M, Ciurba A, 
Texture analysis and comparative screening of the sensory properties of new skincare products, 
Farmacia. 2024, 72(4):875-884; Autor principal 
9. Dima A, Dragosloveanu M, Romila AR, Cristea A, Marinică G, Dănilă AT, Mandici A, 
Cojocariu D, Vlad RA, Ciurba A, Bîrsan M, Can hyaluronic acid combined with chondroitin 
sulfate in viscosupplementation of knee osteoarthritis impruve pain symptoms and mobility, 
Biomolecules, 2024; 14(7); Autor Principal 
10. Vlad RA, Dudici TC, Syed MA, Antonoaea P, Redai EM, Todoran N, Cotoi CT, Bîrsan M, 
Ciurba A, Impact of the preparation method on the formulation properties af allantoin hydrogels: 
Evaluation using semi-solid control diagram (SSCD) principles, Gels 2024, 10:58; Coautor 
11. Bîrsan M, Focșa AV, Cristofor AC, Scripcariu ȘI, Antonoaea P, Vlad RA, Todoran N, Ciurba 
A, Stan CI, Apostol MM, Stan CD, Healthcare service quality evaluated using the degree of 
satisfactin of patients in romanian community pharmacies, Healthcare 2023, 11: 3038; Autor 
Principal 
12. Bîrsan M, Stan CD, Mielcarek M, Nowakaski P, Socha K, Palimariciuc M, Scripcariu ȘI, 
Antonoaea P, Vlad RA, Todoran N, Ciurba A, Mercury exposure in cosmetics and human health 
risk, Farmacia 2023, 71(5):930-7; Autor Principal 
13. Vlad RA, Pintea C, Chirteș DA, Antonoaea P, Redai EM, Todoran N, Bîrsan M, Ciurba A, 
The influence if the intergranular superdidintegrant performance on new drotaverine 
orodispersable tablet formulation, Pharmaceutics 2023, 15:2147;Coautor 
14. Ciurba A, Popescu AG, Vlad RA, Redai E, Todoran N, Cotoi CT, Bîrsan M, Antonoaea P, 
Development and evaluation of bigeles containing naproxen sodium for topical administration, 
Farmacia 2023, 71(4):771-9; Coautor 
15. Antonoaea P, Ciurba A, Emoke R, Vlad RA, Cotoi CT, Bîrsan M, Todoran N, Design and 
characterisation of new dermal polymeric films for treatment of inflammatory pain, Farmacia 
2023, 71(3):471-9; Coautor 
16. Focșa A, Aprotosoaei M, Iacob AT, Vasincu IM, Drăgan M, Sava A, Bîrsan M, Petrovici 
AR, Stan CD, Profire L, New metal complexes with aril-acetic structure: Preparation, 
characterization, and in vitro antiinflammatory effects, Farmacia 2023, 71(3):491-500; Coautor 
17. Bîrsan M, Gore E, Stan CD, Cristofor AC, Palimariciuc M, Scripcariu ȘI, Antonoaea P, Vlad 
RA, Todoran N, Ciurba A, Development and evaluation of hydrophilic cream bases suitable for 
custom cosmetic skincare or compounding pharmaceutical dermal products, Farmacia 2022, 
70(5): 880-889; Autor principal 
18. Palimariciuc M, Cristofor AC, Dobre CE, Iacob VT, Florea T, Bîrsan M, Stan CD, Scripcariu 
ȘI, Chiriță R, The covid-19 Pandemic’s impact on healthcare professionals mental health, 
Farmacia 2022, 70(4): 753-759; Autor principal 
19. Antonoaea P, Vlad RA, Redai EM, Todoran N, Bîrsan M, Ciurba A, Development and 
evaluation of indomethacin liposomal systems, Medical-Surgical Journal, 2022, 126(3): 436-442; 
Coautor 
20. Bîrsan M, Stan CD, Focșa AV, Dănilă AT, Antonoaea P, Vlad RA, Todoran N, Stan RT, 
Gore E, Crivoi F, Ciurba A, Influence of Carbopol 971 NF on flow rate and sweeling parameters 
in antifungal tablets, Medical-Surgical Journal, 2022, 126(3): 443-451; Autor principal 
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21. Bîrsan M, Stan CD, Focșa AV, Popovici D, Dănilă AT, Antonoaea P, Vlad RA, Todoran N, 
Ciurba A, Biomimetic complex cream formulation, properties, tolerance and moisturizing 
effectiveness on skin, Medical-Surgical Journal, 2022, 126(2): 281-290; Autor principal 
22. Vlad RA, Antonoaea P, Todoran N, Redai EM, Bîrsan M, Muntean DL, Imbre S, Hancu G, 
Farczadi L, Ciurba A, Development and evaluation of Canmabiol Orodispersable Tablets using 
a 2(3)-Factorial Desing, PHARMACEUTICS, 2022, 14(7): 1467; Coautor 
23. Florea T, Palimariciuc M, Cristofor AC, Dobrin I, Chiriță R, Bîrsan M, Dobrin RP, Padurariu 
M, Oxytocin: Narrative Expert Review of current perspectives on the realationship with other 
neurotransmitters and the impact on the main psychiatric disorders, MEDICINA-LITHUANIA, 
2021, 58(7): 923; Autor principal 
24. Bîrsan M, Drăgan M, Stan CD, Cristofor AC, Palimariciuc M, Stan CI, Scripcariu ȘI, 
Antonoaea P, Vlad RA, Ciurba A, Patient satisfaction regarding compounded pharmaceutical and 
implication on pharmaceutical practice management, Farmacia 2021, 69(4):806-812; Autor 
principal 
25. Vlad RA, Antonoaea P, Todoran N, Muntean DL, Redai EM, Silași OA, Tătari A, Bîrsan M, 
Imbre S, Ciurba A, Pharmacotechnical and analytical preformulation studies for cannabiol 
orodispersable tablets, Saudi Pharmaceutical Journal 2021, 29 (2021):1029-1042; Coautor 
26. Redai EM, Antonoaea P, Todoran N, Vlad RA, Bîrsan M, Tătaru A, Ciurba A, Development 
and evaluation fluoxetine fast dissolving films: an alternative for noncompliance in pediatric 
patients, Precesses 2021, 9, 778; Coautor 
27. Antonoaea P, Redai ME, Bîrsan M, Tătaru A, Todoran N, Vlad RA, Muntean DL, Ciurba A, 
Dissolution kinetic of meloxicam from hydrophilic matrix- type films for transdermal therapy, 
Farmacia 2021, 69(1):100-106; Coautor 
28. Ciurba A, Antonoaea P, Todoran N, Redai E, Vlad RA, Tătaru AM, Muntean DL, Bîrsan M, 
Polymeric films containing tenoxicam as prospective transdermal drug delivery systems: Desing 
and Characterization, Processes, 2021, 9(1); Autor principal 
29. Antonoaea P, Bîrsan M, Todoran N, Redai E, Vlad RA, Muntean DL, Rusu A, Ciurba A, 
Comparative analysis of the release performance of indomethacin from transdermal therapeutic 
systems, Farmacia, 2020, 68(6): 1029-1035; Autor principal 
30. Rusu A, Ciurba A, Bîrsan M, Antonoaea P, Szekely-Szentmiklosi B, Fulop I, Pascu G, 
Todoran N, Compatibility study of four binary combinations of active ingredients for dermal film 
forming systems, Farmacia, 2020, 68(5):800-811; Autor Principal 
31. Bîrsan M, Bibire N, Panainte AD, Silași O, Antonoaea P, Ciurba A, Cristofor AC, 
Wroblewska M, Sosnowska K, The influence of the preparation method on the characteristics of 
a new cosmetic gel based on hyaluronic acid and matrix-forming polymers, Mater. Plast. 2020, 
57(2):123-130; Autor principal 
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