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1. Istoria Psihologiei a) Obiectul și problematica istoriei psihologiei. De la antichitate la 

paradigmele moderne; b) Școli și curente majore: Structuralismul și Funcționalismul; c) 

Behaviorismul și Psihanaliza – repere istorice și reprezentanți; d) Gestaltismul și 

apariția perspectivei umaniste în psihologie; e) Cognitivismul și psihologia 

contemporană; f) Istoria psihologiei în România. 
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2. Neuropsihologie a) Istoricul neuroștiințelor și metode de explorare ale sistemului 

nervos (anatomice, funcționale, imagistice); b) Dezvoltarea creierului: neurogeneza, 

sinapsogeneza și plasticitatea neuronală; c) Organizarea senzorio-motorie și bazele 

neurale ale învățării și memoriei; d) Creierul social: neuronii oglindă, empatia și 

comportamentul social; e) Rețelele neuronale majore (rețeaua ventrală, dorsală, 

default) și conectivitatea inter-rețele; f) Relația creier-organism: interacțiunea sistemului 

nervos cu cel imunitar și endocrin. 
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3. Fundamentele Psihologiei I a) Obiectul de studiu al psihologiei și metodele de 

cercetare specifice; b) Principiile psihologiei (determinism, sistemicitate, dezvoltare); c) 

Sistemul Psihic Uman (SPU): caracteristici și structură; d) Nivelurile structurale ale 

psihicului: Conștient, Subconștient, Inconștient; e) Stările modificate ale conștiinței; f) 

Baza fiziologică a vieții psihice. 
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4. Fundamentele Psihologiei II a) Procesele senzoriale: senzația, percepția și 

reprezentarea; b) Procesele cognitive superioare: gândirea (structuri și operații), 

memoria (forme și procese), imaginația; c) Limbajul și comunicare: funcții și forme; d) 

Procesele reglatorii: motivația (forme, structuri), voința și atenția; e) Afectivitatea: 

clasificarea proceselor afective și teorii ale emoțiilor. 
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