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Fundamentele psihologiei | sill

Obiectul si problematica psihologiei. Orientari stiintifice si metode de cercetare;
Sistemul Psihic Uman (SPU) si baza fiziologica a vietii psihice;

Nivelurile structurale ale psihicului: Constiinta, Subconstientul, Inconstientul;
Starile modificate ale constiintei;

Personalitatea umana.

Analiza mecanismelor senzoriale implicate in receptia, codarea si transmiterea
informatiilor din mediul extern.

Conceptualizarea procesului de senzatie prin raportare la pragurile senzoriale si
mecanismele adaptarii senzoriale.

Explicarea organizarii perceptive si a legilor perceptiei in procesul de interpretare a
realitatii.

Analiza rolului reprezentarilor mentale in functionarea sistemului cognitiv.
Caracterizarea structurilor cognitive ale gandirii prin evidentierea operatiilor
mentale si a structurilor logice.

Analiza proceselor de gandire in contextul rezolvarii de probleme si al luarii
deciziilor.

Explicarea functionarii memoriei prin analiza proceselor de codare, stocare si
reactualizare.

Evaluarea rolului imaginatiei Tn creativitate si adaptare psihologica.

Analiza procesului de comunicare interpersonala, cu accent pe structura si bariere
comunicationale.

Explicarea functiilor limbajului si a relatiei limbaj—-gandire

Caracterizarea proceselor atentionale si a rolului acestora in controlul activitatii
cognitive.

Explicarea functiilor limbajului si a relatiei limbaj—-géndire.

Analiza mecanismelor motivationale si a rolului acestora in orientarea Analiza
structurii actului voluntar si a mecanismelor de autoreglare comportamentala.
Evaluarea proceselor afective si a rolului emotiilor in dinamica comportamentului
uman.
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2. Psihologia dezvoltarii | si ll

a) Obiectul de studiu si metodele de cercetare in psihologia dezvoltarii;

b) Factorii si stadiile dezvoltarii psihice;

c¢) Dezvoltarea prenatald si nasterea;

d) Prima copildrie (0-3 ani) si perioada prescolara (3-6/7 ani);

e) Scolarul mic (7-11/12 ani);

f) Pubertatea si adolescenta;

g) Imaginea de sine, maturizarea si subsistemele personalitétii tdndrului;

h) Familia ca sistem si tipuri de conduita parentals;

1) Varstele adulte: dezvoltare generald, dinamica identitdtii si adaptarea profesionala;

J) Varstele de regresie (batranetea): caracteristici bio-psiho-sociale;

k) Problemele social-economice ale batranetii si pensionarea.
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5. Metodologia cercetarii psihologice Il a) Metoda biografica si metoda produselor
activitatii; b) Testul psihologic (tipuri, aplicare) si experimentul (tipuri de design); c) Studiul
de caz si metoda focus-grup; d) Metoda sociometrica si metoda incidentului critic; e)
Raportul de cercetare.
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6. Psihopedagogia persoanelor cu dizabilitati a) Abordarea cantitativa in
psihodiagnostic: masurare, evaluare, diagnoza; b) Scale de masura si clasificarea testelor
psihologice; c) Calitatile testelor psihologice: fidelitatea, validitatea, standardizarea; d)
Utilizarea testelor de inteligenta si aptitudini Tn psihopedagogia speciala; e) Protocolul de
evaluare psihologica.
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