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Curriculum vitae  

  

INFORMAȚII PERSONALE  

Nume și Prenume Chiriac Andrei-Ștefan 

Naționalitate Română 
 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ  

Perioada
Funcția sau postul ocupat

2021 - prezent 
Șef de Lucrări 
Concurs sesiunea iulie 2021 
Disciplina Semiologie Medicală - Gastroenterologie, Departamentul 
Medicale I, Facultatea de Medicină 

Perioada
Funcția sau postul ocupat

2018 - 2021 
Asistent universitar perioadă nedeterminată 
Concurs sesiunea noiembrie 2017 - februarie 2018 
Disciplina Semiologie Medicală - Gastroenterologie, Departamentul 
Medicale I, Facultatea de Medicină 

Perioada  2015-2018 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar perioadă determinată  
Concurs sesiunea noiembrie 2014 - martie 2015 
Disciplina Semiologie Medicală - Gastroenterologie, Departamentul 
Medicale I, Facultatea de Medicină 

Activități și responsabilități 
principale

Activitate didactică: 

-        Titular curs Gastroenterologie anul V limbile de predare Română și 
Franceză 

-         Titular curs Semiologie medicală anul III limbile de predare Română și 
Franceză 

- Stagii cu studenții anului III (Semiologie medicală), studenții anului V 
(Gastroenterologie) și studenții anului I (Abilități clinice fundamentale) – 
seriile cu predare în limba română și franceză, Facultatea de Medicină 

- Îndrumător lucrări de licență pentru studenții români și francezi ai 
Facultății de Medicină 

- Participare la Cursul opțional “Endoscopia digestivă – talent, training, 
competență” – anul V 

- Susținere de workshop-uri de endoscopie digestivă organizate de 
Societatea Studenților Mediciniști Iași 

- Organizare de sesiuni de prezentări de cazuri clinice 

- Susținere de prelegeri la manifestări creditate cu ore de EMC 

Activitate de cercetare și redactare publicații științifice 

Numele și adresa 
angajatorului

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, str. 
Universității nr. 16 

Tipul activității sau sectorul 
de activitate

Învățământ universitar 

Funcția sau postul ocupat Medic primar Gastroenterologie (2020 - prezent) 

  Medic specialist Gastroenterologie (2015 - 2020) 
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Activități și responsabilități 
principale

- Consultații gastroenterologie și hepatologie în cadrul Ambulatoriului de 
specialitate 

- Îngrijirea bolnavilor internați în secția clinică a Institutului de 
Gastroenterologie și Hepatologie 

- Efectuarea de gărzi de specialitate clinică gastroenerologie și pe linia de 
endoscopie digestivă de urgență 

- Efectuarea de investigații paraclinice de specialitate: endoscopii 
digestive superioare și inferioare diagnostice și terapeutice: 
ecoendoscopie diagnostică, biopsie tisulară ecoendoscopică, 
ecoendoscopie terapeutică, chistogastrostomie și necrozectomie 
ecoendoscopică, anastomoză bilio-digestivă ecoendoscopică, 
colangiopancreatografie endoscopică retrogradă (ERCP), polipectomie, 
rezecție endoscopică mucosală (EMR), hemostază endoscopică, 
montare de gastrostome de alimentare, plasare de proteze esofagiene, 
dilatare endoscopică și non-endoscopică a stricturilor benigne și 
maligne, ecografii abdominale 

Numele și adresa 
angajatorului  

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași, Institutul de 
Gastroenterologie și Hepatologie, Bd. Independenței nr. 1, 700111 

Tipul activității sau sectorul  Sănătate - Spital Universitar 

Funcția sau postul ocupat Faisant fonction interne (Noiembrie 2013 - Noiembrie 2014) 

Numele și adresa 
angajatorului

Centre Hospitalier de Béziers, Service de Gastro-Entérologie 
Chef de service Dr. Ramdani Mohamed 
http://www.ch-beziers.fr 

Funcția sau postul ocupat  Praticien attaché associé (Mai - Octombrie 2013) 

Numele și adresa 
angajatorului  

Centre Hospitalier de Chambéry, Département de Gastro-Entérologie et 
Addictologie, Chef de service Dr. Berthelet Olivier 
http://www.ch-chambery.fr 

Activități și responsabilități 
principale

 - Examinare clinică pacienți, stabilirea planului de explorare, decizii de 
tratament, întocmire documente medicale 
- Efectuare explorări de specialitate - endoscopii digestive diagnostice și 
terapeutice patru zile pe săptămână - gastroscopie, colonoscopie, 
polipectomie, mucosectomie, gastrostomie, proctologie 
- Efectuare gărzi în secția de Gastroenterologie și în serviciul de primire 
urgențe 

Funcția sau postul ocupat Medic rezident specialitatea Gastroenterologie (2011-2015) 

Activități și responsabilități 
principale

- Îngrijirea pacienților internați în Institutul de Gastroenterologie și 
Hepatologie, sub supravegherea medicului primar/specialist 
- Întocmire documente medicale (fișe de observație, bilete de externare, 
rețete) 
- Efectuare 2-4 gărzi/lună în secția clinică de Gastroenterologie 

Numele și adresa 
angajatorului

Spitalul Clinic Județean de Urgențe “Sf. Spiridon” Iași, Institutul de 
Gastroenterologie și Hepatologie, Bd. Independenței nr. 1, 700111 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE  

Perioada
Calificarea/diploma obținută

  2020 - prezent 
Medic Primar, specialitatea Gastroenterologie, confirmat prin Ordinul 
Ministrului Sănătății nr. 1541/03.09.2020 

Numele instituției     Ministerul Sănătății 
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Perioada    2015 - 2020 

Calificarea/diploma obținută   Medic specialist, specialitatea Gastroenterologie, confirmat prin Ordinul  
Ministrului Sănătății nr. 684/2015 

Numele instituției    Ministerul Sănătății 

Perioada  
Calificarea/diploma obținută

Numele instituției   

  Noiembrie 2018 - Aprilie 2019 
Atestat de studii complementare în Endoscopie Digestivă Terapeutică 
Ministerul Sănătății, Centrul de Resurse Umane în Sănătate Publică 

Perioada  
Calificarea/diploma obținută

Numele instituției   

  Octombrie 2018 - Martie 2019 
Atestat de studii complementare în Ultrasonografie Generală 
Ministerul Sănătății, Centrul de Resurse Umane în Sănătate Publică 

Perioada
Calificarea/diploma obținută

Competențe profesionale 
dobândite

 
  

Numele instituției   

  Iulie - August 2022 
ESGE Fellowship Grant, Module II 
Grant acordat pentru stagiu de perfecționare în Danemarca, Copenhaga, 
Herlev and Gentofte Hospital, sub îndrumarea Prof. Peter Villmann 
Experiență în ecoendoscopie terapeutică, chistogastrostomie 
ecoendoscopică, coledocoduodenostomie ecoendoscopică, 
hepaticogastrostomie ecoendoscopică, gastroenteroanastomoză 
ecoendoscopică, endoscopie digestivă terapeutică (ERCP, proteze 
esofagiene, duodenale, colonice, polipectomie, EMR, gastrostome) 
 
European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) 

 

Perioada
Calificarea/diploma obținută

Competențe profesionale 
dobândite

 
  

Numele instituției   

  Aprilie - Iunie 2019 
ESGE Fellowship Grant, Module I 
Grant acordat pentru stagiu de perfecționare în Danemarca, Copenhaga, 
Herlev and Gentofte Hospital, sub îndrumarea Prof. Peter Villmann 
Experiență în ecoendoscopie diagnostică, puncție aspirație / biopsie cu ac 
fin a tumorilor digestive, intervențională (chistogastro stomii, 
necrosectomii), endoscopie digestivă terapeutică (ERCP, proteze 
esofagiene, duodenale, colonice, polipectomie, EMR, gastrostome) 
 
European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) 
 

Perioada  
Calificarea/diploma obținută

Numele instituției de 
învățământ  

  2011-2017 
Doctor în domeniul Medicină 
Titlu științific conferit în baza Ordinului Ministrului Educației Naționale Nr. 
5298/05.10.2017 
Teza de doctorat cu titlul “Disfuncția corticosuprarenaliană în ciroza 
hepatică”, conducător științific Prof. univ. dr. Anca Trifan  
Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

 
Perioada

 
2004-2010 

Calificarea/diploma obținută Doctor – Medic 
Diplomă de licență, domeniul Medicină, specializarea Medicină Generală 

Numele instituției de 
învățământ

Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași, Facultatea de 
Medicină 
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Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză C2  C2  C2  C2  C2  
Franceză C1  C1  C1  C1  C1  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 
experimentat  

 

Perioada  

 
 
2000-2004 

Calificarea/diploma obținută
Numele instituției de 

învățământ

Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul “Costache Negruzzi” Iași, Filiera teoretică, Profilul Real, 
Specializarea Matematică-Informatică, bilingv engleză 

Perioada  
Calificarea/diploma obținută

Numele instituției de 
învățământ

1996-2000 
Certificat de capacitate, clasele I-VIII 
Liceul “Costache Negruzzi” Iași 

COMPETENȚE PERSONALE

 
 

Limba maternă

 
 
 
 
 
 
 

Română 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Certificate lingvistice 
obținute

Certificat de performanță nivel C1 limbă franceză Nr. 509/10.12.2025, 
eliberat de Universistatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iami ; Facultatea de 
LItere 

Certificat lingvistic Advanced English C1 - University of Cambridge ESOL 
examinations nr. 9557788/28.02.2003  

Certificat de competență lingvistică limba engleză, eliberat de Facultatea de 
Medicină – Disciplina Limbi Moderne, 2011, Universitatea de Medicină și 
Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

Competențe de comunicare Aptitudini foarte bune de comunicare și argumentare, scrisă și verbală. 
Abilități de comunicare dobândite în cadrul experienței de medic și de 
cadru didactic. Abilități de relaționare și capacitatea de a lucra într-o 
echipă, ca urmare a experienței acumulate în activitatea de cercetare 
științifică. Abilități de adaptare la niveluri multiculturale diferite.  

Certificate of Achievement – High Impact Presentations Phase 1 and Phase 
2 (2018, 2019) Compania DALE CARNEGIE   

1-4 aprilie 2019, World Gastroenterology Organization’s Train the Trainers 
Workshop, București 
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Competențe digitale Microsoft Office, IBM SPSS, analiză de date/baze de date  

Certificat de competență Informatică Medicală și Biostatistică, eliberat de 
Facultatea de Medicină Dentară, Disciplina Informatică Medicală și 
Biostatistică, 2011, Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” 
Iași 

Competențe organizaționale   Membru în comitete de organizare a unor manifestări științifice naționale, 
desfășurate la Iași: 

- Școala de Vară de Gastroenterologie  
- Congresul Național de Gastroenterologie și Hepatologie 
- Organizare Workshop-uri anuale de endoscopie în colaborare cu 

Societatea Studenților Mediciniști Iași 

 Competențe dobândite la locul 
de muncă 

Endoscopie digestivă terapeutică - curs postuniversitar UMF „Grigore T. 
Popa” Iași 
Ultrasonografie generală - curs postuniversitar UMF „Grigore T. Popa” Iași 
Curs de formare a personalului medical “Program de formare a 
personalului medical din România în managementul pacienților infectați 
cronic cu virusuri hepatitice B și C - HEPATER” 

Permis de conducere Categoria B 

Granturi/Proiecte/Studii 
clinice

2024 - Membru grant internaţional CA22125 - Precision medicine in biliary 
tract cancer (Precision-BTC-Network) cu desfășurare între 09/10/2023-
08/10/2027. 
 

2020 – Expert conformare prevenție centrul 2, în cadrul „Program regional 
integrat de prevenire, depistare precoce (screening), diagnostic și 
direcționare către tratament al pacienților cu boli hepatice cronice 
secundare infecțiilor virale cu virusuri hepatice B/D și C din regiunile Nord-
Est și Sud-Est – LIVE(RO) 2 - EST”, SMIS: 136209, cu perioadă de 
implementare 11.08.2020 – 29.12.2023 în baza contractului de finanțare 
POCU/755/4/9/136209 
 
2017 - Membru grant internaţional COST, finanțat de European Union 
Framework Programme for Research and Innovation Horizon 2020, în 
desfășurare 24.10.2017-23.10.2021, cod Proiect CA16205 “European 
Network on Understanding Gastrointestinal Absorption-Related Processes” 
 
2015 - Participant în grupul țintă 
Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 
- cod cereri propuneri de proiecte POSDRU/186/3.2/S/155295 CPP186 
“Competențe pentru competitivitate în domeniul medical - transplant de 
organe, țesuturi și celule”, Axa Prioritară 3 „Creşterea adaptabilităţii 
lucrătorilor şi a întreprinderilor”, Domeniul Major de Intervenție 3.2 
„Formare şi sprijin pentru întreprinderi şi angajaţi pentru promovarea 
adaptabilităţii” 
- cod Proiect 155295 – “Dezvoltarea competențelor în transplant”, 
implementat de Academia de Științe Medicale din România, durata 
09.02.2015-31.12.2015, manager de proiect Prof. Dr. Irinel Popescu 
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Publicații Publicații (lista lucrărilor se regăsește în anexă) 
CAPITOLE DE CARTE (AUTOR): 33 
ARTICOLE PUBLICATE ÎN REVISTE COTATE ISI: 60 
- AUTOR PRINCIPAL: 16 
ARTICOLE PUBLICATE ÎN REVISTE BDI: 34 
- AUTOR PRINCIPAL: 6 
 
LUCRĂRI ACCEPTATE CA POSTER SAU COMUNICARE ORALĂ LA 
MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE NAȚIONALE ȘI INTERNAȚIONALE: 165 
 

Indice Hirsch Web of Science 13 

Citări în reviste ISI și BDI 
conform Thomson Reuters

787 
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Premii  Premii ale unor societati internationale si nationale 

1. Falk Foundation - 1st Poster Award. Symposium 228 Amsterdam (The 
Netherlands) 2022. Assessing the Risk for Non-alcoholic Fatty Liver Disease 
Developmane among Patients with Ulcerative Colitis. Stafie R, Stanciu C, Rotaru A, 
Zenovia S, Stratina E, Nastasa R, Singeap AM, Cojocariu C, Sfarti C, Girleanu I, 
Chiriac S, Cuciureanu T, Huiban L, Muzica C, Trifan A. 

2. American Association for the Sudy of Liver Diseases (AASLD) - Poster of 
distinction (autor) – Digestive Disease Week, 2-5 iunie 2018, Washington, 
“Relative adrenal insufficiency in the setting of acute on chronic liver failure - an 
organ dysfunction that could indicate futility” – Chiriac Ș, Stanciu C, Sîngeap AM, 
Sfarti C, Cojocariu C, Gîrleanu I, Cuciureanu T, Stoica O, Huiban L, Muzîca CM, 
Livădariu RM, Trifan A. 

3. United European Gastroenterology - Poster of excellence – United 
European Gastroenterology Week, 24-28 octombrie 2015, Barcelona, “The effect 
of non-selective beta-blockers on survival in decompensated liver cirrhosis 
patients” – Irina Gîrleanu, Anca Trifan, Camelia Cojocariu, Ana-Maria Sîngeap, 
Ancuța Rohozneanu, Ștefan Chiriac, Carol Stanciu 

4. Premiul III – Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și 
Endoscopie Digestivă, 24-26 mai 2018, Craiova, “Siguranța și eficiența ERCP la 
pacienții vârstnici” – C. Sfarti, Ș. Chiriac, D. Savlovschi, C. Szabo, M. Mihai, G.G. 
Bălan 

5. Premiul Vifor Pharma Romania – Congresul Național de Gastroenterologie, 
Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 24-26 mai 2018, Craiova, “Therapy 
experiences among patients with inflammatory Bowel disease-related iron 
deficiency anemia – A real life study” – L. Huiban, C. Stanciu, CM Muzîca, O. Stoica, 
I. Gîrleanu, AM Sîngeap, MG Jurcău, T. Cuciureanu, Ș. Chiriac, A. Trifan 

6. Premiul II Poster – 5th Update on Hepatology Course cu tema ”Best 
Practices in Clinical Hepatology”, 26-27 aprilie 2018, București, “Renal  function  in  
patients  with  HCV  genotype-1B compensated    cirrhosis treated with 
paritaprevir/ritonavir/ombitasvir + dasabuvir ± ribavirin” – Cristina Maria  Muzîca, 
Laura  Huiban, Carol Stanciu, Ştefan  Chiriac,  Oana Stoica, Georgiana  Gîlcă,  Tudor  
Cuciureanu,  Gabriela  Ştefănescu, Cătălin Sfarti,  Anca  Trifan 

7. Poster cu distincție – Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie 
și Endoscopie Digestivă, 22-24 iunie 2017, București, “The prognostic role of 
acute-on-chronic liver failure in patients with decompensated liver cirrhosis” – 
Ștefan Chiriac, Anca Trifan, Camelia Cojocariu, Cătălin Sfarti, Irina Gîrleanu, Carol 
Stanciu  

8. Mențiune (moderator/coautor) – Școala de Vară de Gastroenterologie, 23-
25 iunie 2016, Iași, Masa rotundă “Durerea abdominală - de la acut la cronic – un 
diagnostic dificil” – Ș. Chiriac, A.Buburuz, I. Cristache, A. Năclad, E. Toader, I. 
Ciortescu, A. Tămășanu, E. Carpov, C. Sfarti, R. Negru  

9. Premiul II (autor) – Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și 
Endoscopie Digestivă, 8-10 iunie 2016, Cluj-Napoca, “Clinical and laboratory 
predictors of relative adrenal insufficiency in non-critically ill patients with liver 
cirrhosis”  

10. Mențiune (autor – Cursul de Hepatologie 3rd UpDate on Hepatology 
Course, 28-29 aprilie 2016, București, “Relative adrenal insufficiency in critically ill 
patients with liver cirrhosis: incidence and clinical findings” 

11. UEFISCDI – Articol premiat în cadrul proiectului PN-III-P1-1.1-PRECISI-2021-
65613. Chiriac S, Stanciu C, Cojocariu C, Sfarti C, Singeap AM, Girleanu I, 
Cuciureanu T, Huiban L, David D, Zenovia S, Nastasa R, Balan GG, Trifan A. The 
Impact of the COVID-19 Pandemic on Gastrointestinal Endoscopy Activity in a 
Tertiary Care Center from Northeastern Romania. Healthcare (Basel). 2021 Jan 
19;9(1):100. doi: 10.3390/healthcare9010100. PMID: 33477942; PMCID: 
PMC7833369. FI: 3.160 https://uefiscdi.gov.ro/premierea-rezultatelor-cercetarii-
articole ;  
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12. UEFISCDI – Articol premiat în cadrul proiectului PN-III-P1-1.1-PRECISI-
2021-65877. Huiban L, Stanciu C, Muzica CM, Cuciureanu T, Chiriac S, 
Zenovia S, Burduloi VM, Petrea O, Sîngeap AM, Gîrleanu I, Sfarti C, 
Cojocariu C, Trifan A. Hepatitis C Virus Prevalence and Risk Factors in a 
Village in Northeastern Romania-A Population-Based Screening-The First 
Step to Viral Micro-Elimination.Healthcare (Basel). 2021 May 31;9(6):651. 
doi: 10.3390/healthcare9060651. PMID: 34072635; PMCID: PMC8229891. 
FI:3.16 https://uefiscdi.gov.ro/premierea-rezultatelor-cercetarii-articole ;  

13. UEFISCDI – Articol premiat în cadrul proiectului PN-III-P1-1.1-PRECISI-
2021-67749. Singeap AM, Cojocariu C, Girleanu I, Huiban L, Sfarti C, 
Cuciureanu T, Chiriac S, Stanciu C, Trifan A. Clinical Impact of Small Bowel 
Capsule Endoscopy in Obscure Gastrointestinal Bleeding. Medicina 
(Kaunas). 2020 Oct 19;56(10):548. doi: 10.3390/medicina56100548. PMID: 
33086531; PMCID: PMC7603214. FI:2.43 https://uefiscdi.gov.ro/premierea-
rezultatelor-cercetarii-articole ;  

14. UEFISCDI – Articol premiat în cadrul proiectului PN-III-P1-1.1-PRECISI-
2018-26525. Trifan A, Girleanu I, Stanciu C, Miftode E, Cojocariu C, Singeap 
AM, Sfarti C, Chiriac S, Cuciureanu T, Stoica O. Clostridium difficile infection 
in hospitalized octogenarian patients. Geriatr Gerontol Int. 2018 
Feb;18(2):315-320. doi: 10.1111/ggi.13186. Epub 2017 Nov 15. PMID: 
29139189. FI:2.118 https://uefiscdi.gov.ro/premierea-rezultatelor-
cercetarii-articole ;  

15. UEFISCDI – Articol premiat în cadrul proiectului PN-III-P1-1.1-PRECISI-
2021-65248. Stanciu C, Muzica CM, Girleanu I, Cojocariu C, Sfarti C, Singeap 
AM, Huiban L, Chiriac S, Cuciureanu T, Trifan A. An update on direct 
antiviral agents for the treatment of hepatitis C. Expert Opin Pharmacother. 
2021 Sep;22(13):1729-1741. doi: 10.1080/14656566.2021.1921737. Epub 
2021 May 11. PMID: 33896315. FI: 4.103. 
https://uefiscdi.gov.ro/premierea-rezultatelor-cercetarii-articole ;  

16. UEFISCDI – Articol premiat în cadrul proiectului PN-III-P1-1.1-PRECISI-
2018-26634. Trifan A, Stanciu C, Gheorghe L, Iacob S, Curescu M, Cijevschi 
Prelipcean C,Stefanescu G, Girleanu I, Chiriac S, Mihai C, Brisc C, Goldis A, 
Sporea I, Miftode E, Bataga S, Rogoveanu I, Preda C, Caruntu FA, Singeap 
AM. Efficacy and safety of paritaprevir/ritonavir, ombitasvir, and dasabuvir 
with ribavirin for the treatment of HCV genotype 1b compensated cirrhosis 
in patients aged 70 years or older. Medicine (Baltimore). 2017 
Dec;96(50):e9271. doi: 10.1097/MD.0000000000009271. PMID: 29390377; 
PMCID: PMC5815789. FI: 2.028  . https://uefiscdi.gov.ro/premierea-
rezultatelor-cercetarii-articole ; 

17. Premiul I (autor) – The 6th International Congress for Medical 
Students and Young Doctors CONGRESSIS, 9-12 aprilie 2009, Iași, “Portal 
vein aneurysm, a case report” 

 18. Premiul special în farmacologie (autor) – The 4th International 
Congress for Medical Students and Young Doctors CONGRESSIS, 29 martie-1 
aprilie 2007, Iași, “Researches concerning the pharmacodynamic 
interractions between angiotensin converting enzyme inhibitors and non-
sterioidal antiinflamatory drugs” 
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Informații suplimentare Membru în societăți medicale internaționale și naționale de specialitate 

- Membru European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE)  

- Membru Societatea Română de Endoscopie Digestivă (SRED) 

- Membru Societatea Română de Gastroenterologie și Hepatologie (SRGH) 

- Membru Societatea Română de Neurogastroenterologie 

- Membru Societatea de Medici și Naturaliști Iași 

- Membru Colegiul Medicilor din România 

- Membru în colective editoriale 
- Peer-reviewer - revista Acta Endocrinologica, revista Medicine, revista 

Journal of Clinical Medicine, revista Healthcare, revista Cells, revista 
Reports, revista Viruses, revista Diagnostics, revista Gastrointestinal 
Disorders 

Anexe  Lista de lucrări științifice publicate 

 
Cursuri de specialitate 
1. EUS Workshop at Sestre Milosrdnice University Hospital Center in Zagreb, Croatia, 14-16 Mai 2024 
2. Therapeutic Endoscopic Ultrasound (EUS) Course ENTEC, IHU Strasbourg, 14 Octombrie 2022 
3. 19 mai 2020 Curs ELearning ESGE Colorectal polypectomy and endoscopic mucosal resection 
4. 7-8 decembrie 2019 The 12th Annual Hepatology and gastroenterology post graduate course, ROEYA 

EGYPT 
5. 22 august 2019, Curs Radioprotecție Medici, domeniul Radiologie intervențională, Centrul de formare 

profesională APRENDIS Iași 
6. 12-14 iulie 2019, Program de formare a personalului medical din România în managementul pacienților 

infectați cronic cu virusuri hepatitice B și C – HEPATER, Constanța 
7. 14 iulie 2018, Ficatul și afecțiunile sale – Forumul Național de Prevenție 
8. 11-12 aprilie 2018, EASL Postgraduate Course, Viral Hepatitis – The International Liver Congress, Paris 
9. 2017, Postgraduate Teaching Programme – United European Gastroenterology Week, Barcelona 
10. 22-24 iunie 2017, Cursurile pre-Congres: SRGH/SNFGE, Best of EASL, SRED – Congresul Național de 

Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, București 
11. 6-7 aprilie 2017, Cursul de Hepatologie cu tema “Hepatology 2017 – A panoramic view” – 4th UpDate 

on Hepatology Course, București 
12. 28-29 aprilie 2016, Cursul de Hepatologie cu tema “Clinical challenges, unmet needs and emerging 

therapies in hepatology” – 3rd Update on Hepatology Course, București 
13. 14 septembrie-1 noiembrie 2015, Programul de formare profesională pentru medici - Cursul “Diabetul 

zaharat în transplantul de organe”, din cadrul Proiectului POSDRU/186/3.2/S/155295 CPP 186 
“Dezvoltarea competențelor în transplant”, Iași 

14. 9 iunie 2015, Cursul de Gastroenterologie și Hepatologie pre-Congres Național de Gastroenterologie, 
Hepatologie și Endoscopie Digestivă, Iași  

15. 27-28 mai 2015, Cursul de Hepatologie cu tema “Portal hypertension and its complications after 
Baveno VI Consensus Conference / Viral Hepatitis Anno 2015: Curring the Disease” - 2nd UpDate on 
Hepatology Course, București 

16. 14 iunie 2012, Complications of Inflammation and Infection in the Gastrointestinal Trac - organizat de 
European Association for Gastroenterology, Endoscopy and Nutrition, Târgu Mureș 

17. 5 mai 2012, Cursul Practic ECOGRAFIE CU AGENȚI DE CONTRAST - organizat de Asociația Română 
pentru Studiul Ultrasonografiei Clinice și Aplicative, Iași 

18. 8-10 decembrie 2011, Curs intensiv de gastroenterologie – Optimizarea terapiilor în gastroenterologie 
- organizat de CGH Iași, SROD, Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 
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Participare la workshop-uri și simpozioane   
1. 7-8 decembrie 2019 The 22nd International Workshop on Therapeutic Endoscopy, ROEYA EGYPT 
2. 19-20 octombrie 2019 Postgraduate Teaching Programme 27th UEG Week, Brcelona, Spain, UNITED 

EUROPEAN GASTROENTEROLOGY 
3. 1-4 aprilie 2019, World Gastroenterology Organization’s Train the Trainers Workshop, București 
4. 23-25 septembrie 2018, Cluj-Napoca - Digestive Endoscopy Cluj 2018 
5. 17 septembrie 2018, București - Simpozion Științific Aniversar 60 de ani de SRGH 
6. 15 mai 2018, București - Workshop DELTA “Managementul bolii diverticulare într-o nouă lumină”, 

organizat de Alfasigma România 
7. 24-26 septembrie 2017, Cluj-Napoca - Digestive Endoscopy Cluj 2017 
8. 11-14 septembrie 2017, Iași - Advanced Endoscopic Techniques, organizat de American Society for 

Gastrointestinal Endoscopy și Institutul Regional de Oncologie Iași 
9. 23-24 septembrie 2016, Iași - Workshop de Endoscopie Digestivă Intervențională, organizat de 

Institutul Regional de Oncologie Iași 
10. 24-28 octombrie 2015, Barcelona - ESGE/ESGENA Hands-on Training, UEG Week 
11. Scoala de Vara de Gastroenterologie – 2013-2025 – participare activă 
12. Atelierul de Iarna de Endoscopie Digestivă Terapeutică, Hepatologie și Gastroenterologie – 2020-2025 

– participare activă 
 

Participare congrese internaționale 
1. ESGE Days, 25-27 martie 2021 
2. 27th UEG WEEK, 21-23 OCT 2019, Barcelona 
3. The 12th Annual Hepatology and gastroenterology post graduate course, ROEYA EGYPT, 07-08 DEC 

2019, Cairo 
4. World Congress of Gastroenterology, 21-24 septembrie 2019, Istanbul 
5. United European Gastroenterology Week, 20-24 octombrie 2018, Viena  
6. Bucharest Live Endoscopy Congress, 4-5 mai 2018, București 
7. The International Liver Congress, 11-15 aprilie 2018, Paris 
8. United European Gastroenterology Week, 28 octombrie-1 noiembrie 2017, Barcelona  
9. The International Liver Congress, 19-23 aprilie 2017, Amsterdam 
10. Journées Francophones d’Hépato-Gastroentérologie et d’Oncologie Digestive”, 17-20 martie 2016, 

Paris 
11. United European Gastroenterology Week, 24-28 octombrie 2015, Barcelona 

 
Participare activă congrese naționale 
1. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 11-14 iunie 2025, 

București 
2. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 27-29 iunie 2024, Cluj-

Napoca 
3. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 7-10 iunie 2023, Iași 
4. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 30 iunie-2 iulie 2022, 

București 
5. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 13-15 mai 2021, 

Constanța 
6. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 24-26 mai 2018, 

Craiova 
7. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 22-24 iunie 2017, 

București 
8. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 8-11 iunie 2016, Cluj-

Napoca 
9. Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 10-13 iunie 2015, Iași 
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Participare conferințe naționale și internaționale  
1. 22 iunie 2018, Cluj-Napoca - Conferința Națională “Controverse în patologia pancreatică” 
2. 21-22 septembrie 2017, Iași - Conferința Malpraxis medical “Riscul pentru malpraxis în actul medical” 
3. 15-16 septembrie 2017, Chicago - AASLD Single Topic Conference “Acute on Chronic Liver Failure: Is it 

Ready for Clinical Practice?” 
4. 15-16 aprilie 2016, Iași - Conferința Malpraxis medical, “Responsabilitate și răspundere profesională 

medicală” 
 

Participare Școala Națională de Vară de Gastroenterologie și Hepatologie, 6-8 iulie 2017, Păltiniș 
 

Coordonator științific – manifestări științifice naționale 
- Trainer în cadrul congresului Colentina Gastromarathon - Resection and closure techniques 2025 
- Trainer la cursul de Hands-on de endoscopie digestivă organizat de către SRED - 11-14 iunie 2025, 

Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă  
- Coordonator Științific Ecoendoscopie și Echoendoscopie Intervențională – Iassyendo 2025 
- 3-8 decembrie 2018, Workshop de Endoscopie, organizat de Universitatea de Medicină și Farmacie 

”Grigore T. Popa” Iași și Societatea Studenților Mediciniști Iași 
- 31 martie 2018, Endoscopy Workshop, organizat de Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. 

Popa” Iași și Societatea Studenților Mediciniști Iași 
 
 
Director de curs – manifestări științifice naționale 
- 10-12 decembrie 2020, Atelier de Iarnă de Endoscopie Digestivă Terapeutică Iassyendo 2020, Iași: 

ATELIER X: Ecoendoscopia în patologia biliopancreatică 
- 2-5 iunie 2020, Școala de Vară de Gastroenterologie,  Iași – Videomaraton – Endoscopie Terapeutică  
- 13 decembrie 2019, Workshop “Tehnici de bază în endoscopie” organizat de Universitatea de Medicină 

și Farmacie ”Grigore T. Popa” Iași și Societatea Studenților Mediciniști Iași 
- 8-10 iunie 2017, Școala de Vară de Gastroenterologie,  Iași - MODUL IV “Abordarea encefalopatiei 

hepatice și a sindromului hepato-renal”  
 

Moderator la manifestări științifice naționale și internaționale 
- Sesiunea Endoscopie 3, Al VI-Lea Congres Naţional De Gastroenterologie Și Hepatologie din Republica 

Moldova cu Participare Internaţională, 2025, Chișinău, Republica Moldova 
- 21 
- Noi paradigme în endoscopie: endohepatologie. Endoscopie biliopancreatică, endoscopia spațiului 3. 

Iassyendo 2025. 
- Polipii colonici - de la detecție la rezecție și dincolo de aceasta. Iassyendo 2025. 
- Endohepatologie - Integrarea inovației endoscopice în practica hepatologică și de transplant. Iassyendo 

2025. 
- Durerea abdominală, de la acut la cronic – un diagnostic dificil. Școala de Vară de Gastroenterologie, 

Iași, 2025 
 

Lector la manifestări științifice naționale și internaționale 
- Synthesis – Conferința Națională de Medicină Internă, Iași, 2025 
- Al 44-Lea Congres Național De Gastroenterologie, Hepatologie Și Endoscopie Digestivă, București 
- PancreaticFest 2025, București 
- Digestive Endoscopy 2025, Cluj 
- A XXVIII-A Conferință Națională a Societății Române de Ultrasonografie în Medicină și Biologie, 2025, 

Iasi 
- Confer 2025 – Conferințele Institutului Regional de Oncologie Iași 
- Al VI-Lea Congres Naţional De Gastroenterologie Și Hepatologie din Republica Moldova cu Participare 

Internaţională, 2025, Chișinău, Republica Moldova 



12 
 

- Ziua Bolilor Inflamatorii Intestinale 2025, Iași 
- The 12th National Congress Of Coloproctology, 2024, Cluj-Napoca 
- Gastroforum, Constanța 2024 
- Posibilitati Actuale In Managementul Litiazei Biliare, Iasi, 2024 organizat de Colegiul Medicilor Iași în 

data de 2 martie 2024 
- Afecțiunile recto-colonice de la Sindromul de intestin iritabil la cancerul de colon - abordare 

multidisciplinară", organizat de Colegiul Medicilor Iași în data de 2 martie 2024. 
- Synthesis – Conferința Națională de Medicină Internă, Iași, 2024 
- Ziua Bolilor Inflamatorii Intestinale 2024, Iași 
- Conferința națională ”Zilele pneumologiei ieșene” Iasi, 2024 
- Zilele Spitalului de Recuperare, Iasi, 2024 
- Iassyendo, edițiile 2020-2025, Iasi 
- Școala de Vară de Gastroenterologie, edițiile 2016-2025 Iași 
- Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, Iași 10-13 iunie 2015 

 
Membru în comitete de organizare - manifestări științifice naționale 
-  Iassyendo, edițiile 2020-2025, Iasi 
-   Școala de Vară de Gastroenterologie, edițiile 2016-2025 Iași 
- Atelier de Primăvară de endoscopie digestivă terapeutică - Eveniment realizat în cadrul Cursului 
Postuniversitar de Endoscopie digestivă terapeutică al UMF „Grigore T. Popa” Iași, 11-12 martie 2021 
- NeurogastRO 2019, Iași, 7-9 noiembrie 2019 
- NeurogastRO 2017, Iași, 16-18 martie 2017 
- Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, Iași, 10-13 iunie 2015 
- Redactor al ziarului pentru Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă, Iași, 2015  
- Facilitator în cadrul Cursului PRE-CONGRES ENDOSCOPIE - Impactul clinic al tehnicilor endoscopice 
avansate în gastroenterologie, workshop START ÎN ENDOSCOPIA DIGESTIVĂ - MANEVRE DE BAZĂ, 
Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, Iași, 10-13 iunie 2015 
 

 
LUCRĂRI ȘTIINȚIFICE PUBLICATE 
 
Articole publicate în reviste indexate ISI (autor principal) 
 

1. Chiriac, S.; Sfarti, C.; Minea, H.; Zenovia, S.; Girleanu, I.; Huiban, L.; Muzica, C.; Rotaru, A.; Stafie, R.; Nastasa, 
R.; Stratina, E.; Ciuntu B.M.; Avram R.; Trifan A. Endoscopic Ultrasound and Endoscopic Retrograde 
Cholangiopancreatography for Bile Duct Stones-Avoiding the Avoidable. Biomedicines 2026, 14, 91, 
doi:10.3390/biomedicines14010091.FI:3.9 https://www.mdpi.com/2227-9059/14/1/91;  

2. Minea H, Singeap AM, Minea M, Chiriac S, Stanciu C, Trifan A. Artificial intelligence in inflammatory bowel 
disease: Current applications and future directions. World J Gastroenterol. 2025 Oct 21;31(39):111353. 
doi: 10.3748/wjg.v31.i39.111353. PMID: 41180785; PMCID: PMC12576597. FI: 5.4 
https://f6publishing.blob.core.windows.net/05bf4184-16fa-48d7-be2b-46c491f2aa78/WJG-31-111353.pdf 
;  

3. Rotaru A, Stafie R, Stratina E, Zenovia S, Nastasa R, Minea H, Huiban L, Cuciureanu T, Muzica C, Chiriac S, 
Girleanu I, Singeap AM, Sfarti C, Stanciu C, Trifan A. Reply to Scarlata, G.G.M.; Abenavoli, L. Comment on 
"Rotaru et al. Lean MASLD and IBD: Exploring the Intersection of Metabolic Dysfunction and the Gut-Liver 
Axis. Life 2025,  15  , 288". Life (Basel). 2025 Jul 30;15(8):1211. doi: 10.3390/life15081211. PMID: 
40868859; PMCID: PMC12387289. FI:3.4 https://www.mdpi.com/2075-1729/15/8/1211;  

4. Rotaru A, Stratina E, Huiban L, Girleanu I, Minea H, Sfarti C, Chiriac S, Trifan AV. Beyond BMI: revealing 
metabolic risk in lean MASLD. Arch Clin Cases. 2025 Aug 4;12(3):110-118. doi: 
10.22551/2025.48.1203.10322. PMID: 40761878; PMCID: PMC12317428. FI: 0.6 
https://www.clinicalcases.eu/index.php/acc/article/view/1191/356 ;  
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5. Rotaru A, Stafie R, Stratina E, Zenovia S, Nastasa R, Minea H, Huiban L, Cuciureanu T, Muzica C, Chiriac S, 
Girleanu I, Singeap AM, Sfarti C, Stanciu C, Trifan A. Lean MASLD and IBD: Exploring the Intersection of 
Metabolic Dysfunction and the Gut-Liver Axis. Life (Basel). 2025 Feb 12;15(2):288. doi: 
10.3390/life15020288. PMID: 40003697; PMCID: PMC11856855. IF: 3.4 https://www.mdpi.com/2075-
1729/15/2/288 ;  

6. Juncu S, Minea H, Girleanu I, Huiban L, Muzica C, Chiriac S, Timofeiov S, Mihai F, Cojocariu C, Stanciu C, 
Trifan A, Singeap AM. Clinical Implications and Management of Spontaneous Portosystemic Shunts in Liver 
Cirrhosis. Diagnostics (Basel). 2024 Jun 28;14(13):1372. doi: 10.3390/diagnostics14131372. PMID: 
39001262; PMCID: PMC11241716. FI: 3.3 https://www.mdpi.com/2075-4418/14/13/1372 ;  

7. Dranga M, Chiriac S, Stanciu C, Cijevschi Prelipcean C, Timofeiov S, Trifan A. The Rate of Burnout Syndrome 
in A Tertiary Gastroenterology University Center in Romania. J Gastrointestin Liver Dis. 2024 Mar 
30;33(1):79-84. doi: 10.15403/jgld-5282. PMID: 38554432. FI: 2 
https://www.jgld.ro/jgld/index.php/jgld/article/view/5282 ;  

8. Chiriac S, Sfarti CV, Stanciu C, Cojocariu C, Zenovia S, Nastasa R, Trifan A. The Relation between 
Post-Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography Pancreatitis and Different Cannulation Techniques: 
The Experience of a High- Volume Center from North-Eastern Romania. Life (Basel). 2023 Jun 19;13(6):1410. 
doi: 10.3390/life13061410. PMID: 37374192; PMCID: PMC10305138. FI:3.2 https://www.mdpi.com/2075-
1729/13/6/1410 ;  

9. Chiriac S, Sfarti CV, Minea H, Stanciu C, Cojocariu C, Singeap AM, Girleanu I, Cuciureanu T, Petrea O, Huiban 
L, Muzica CM, Zenovia S, Nastasa R, Stafie R, Rotaru A, Stratina E, Trifan A. Impaired Intestinal Permeability 
Assessed by Confocal Laser Endomicroscopy-A New Potential Therapeutic Target in Inflammatory Bowel 
Disease. Diagnostics (Basel). 2023 Mar 24;13(7):1230. doi: 10.3390/diagnostics13071230. PMID: 37046447; 
PMCID: PMC10093200. FI: 3 https://www.mdpi.com/2075-4418/13/7/1230 ;  

10. Trandafir LM, Frasinariu OE, Leon-Constantin MM, Chiriac S, Trandafirescu MF, Miron IC, Luca AC, Iordache 
AC, Cojocaru E. Pediatric nonalcoholic fatty liver disease - a changing diagnostic paradigm. Rom J Morphol 
Embryol. 2020 Oct-Dec;61(4):1023-1031. doi: 10.47162/RJME.61.4.04. PMID: 34171051; PMCID: 
PMC8343491.FI: 1.033 https://www.rjme.ro/RJME/resources/files/61042010231031.pdf ;  

11. Chiriac S, Stanciu C, Singeap AM, Sfarti CV, Cuciureanu T, Trifan A. Prognostic value of 
neutrophil-to-lymphocyte ratio in cirrhotic patients with acute-on-chronic liver failure. Turk J 
Gastroenterol. 2020 Dec;31(12):868-876. doi: 10.5152/tjg.2020.19838. PMID: 33625999; PMCID: 
PMC7928244. FI:1.852 https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC7928244/ ;  

12. Chiriac S, Stanciu C, Cojocariu C, Singeap AM, Sfarti C, Cuciureanu T, Girleanu I, Igna RA, Trifan A. Role of 
ammonia in predicting the outcome of patients with acute-on-chronic liver failure. World J Clin Cases. 
2021 Jan 26;9(3):552-564. doi: 10.12998/wjcc.v9.i3.552. PMID: 33553393; PMCID: PMC7829715. FI:1.534 
https://f6publishing.blob.core.windows.net/0667f4b2-82b2-4111-ab40-d967d58e6a98/WJCC-9-552.pdf ;  

13. Chiriac S, Stanciu C, Girleanu I, Cojocariu C, Sfarti C, Singeap AM, Cuciureanu T, Huiban L, Muzica CM, 
Zenovia S, Nastasa R, Trifan A. Nonalcoholic Fatty Liver Disease and Cardiovascular Diseases: The Heart of 
the Matter. Can J Gastroenterol Hepatol. 2021 Jan 12;2021:6696857. doi: 10.1155/2021/6696857.PMID: 
33505944; PMCID: PMC7815392. FI:2.605 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2021/6696857 ;  

14. Chiriac S, Stanciu C, Cojocariu C, Sfarti C, Singeap AM, Girleanu I, Cuciureanu T, Huiban L, David D, Zenovia 
S, Nastasa R, Balan GG, Trifan A. The Impact of the COVID-19 Pandemic on Gastrointestinal Endoscopy 
Activity in a Tertiary Care Center from Northeastern Romania. Healthcare (Basel). 2021 Jan 19;9(1):100. 
doi: 10.3390/healthcare9010100. PMID: 33477942; PMCID: PMC7833369. FI: 3.160 
https://www.mdpi.com/2227-9032/9/1/100 ;  

15. Cojocariu C, Singeap AM, Girleanu I, Chiriac S, Muzica CM, Sfarti CV, Cuciureanu T, Huiban L, Stanciu C, 
Trifan A. Nonalcoholic Fatty Liver Disease- Related Chronic Kidney Disease. Can J Gastroenterol Hepatol. 
2020 Dec 29;2020:6630296. doi: 10.1155/2020/6630296. PMID: 33457399; PMCID: PMC7785379. FI:3.52 
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1155/2020/6630296 ;  

16. Chiriac Ş, Stanciu C, Negru R, Trifan A. ASSESSMENT OF ADRENOCORTICAL DYSFUNCTION IN PATIENTS 
WITH STABLE LIVER CIRRHOSIS. Acta Endocrinol (Buchar). 2016 Jul-Sep;12(3):262-267. doi: 
10.4183/aeb.2016.262. PMID: 31149099; PMCID: PMC6535276. FI: 0.250 
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6535276/ ;  
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1. Stratina, E.; Stanciu, C.; Nastasa, R.; Zenovia, S.; Stafie, R.; Rotaru, A.; Chiriac, S.; Girleanu, I.; Muzica, C.; 

et al. MASLD or MetALD? Unveiling the Role of Alcohol in Liver Disease Progression in Diabetic Patients. 
Biomedicines 2026, Vol. 14, Page 82 2025, 14, 82, doi:10.3390/BIOMEDICINES14010082. FI: 3.9 
https://www.mdpi.com/2227-9059/14/1/82 ; 

2. Trifan A, Huiban L, Moscalu M, Iacob S, Muzica CM, Balmus IM, Singeap AM, Girleanu I, Cojocariu C, 
Zenovia S, Minea H, Nastasa R, Stratina E, Stafie R, Rotaru A, Chiriac S, Cuciureanu T, Toader E, Balan G, 
Suceveanu AI, Pop CS, Furtunescu F, Stanciu C, Gheorghe L. Prevalence and Risk Factors for Hepatitis C 
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3. Minea H, Singeap AM, Minea M, Juncu S, Chiriac SA, Sfarti CV, Stanciu C, Trifan A. Integrating 
Proteomics into Personalized Medicine for Inflammatory Bowel Disease-Reality or Challenge? Int J Mol 
Sci. 2025 May 22;26(11):4993. doi: 10.3390/ijms26114993. PMID: 40507799; PMCID: PMC12155058. 
FI: 4.9 https://www.mdpi.com/1422-0067/26/11/4993 ;  

4. Muzica C, Diaconu S, Zenovia S, Huiban L, Stanciu C, Minea H, Girleanu I, Muset M, Cuciureanu T, 
Chiriac S, Singeap AM, Cojocariu C, Trifan A. Role of Spleen Stiffness Measurements with 2D 
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H, Stafie R, Rotaru A, Singeap AM, Chiriac S, Balmus IM, Trifan A. Impact of Treatment with Direct 
Antivirals on Coagulation Parameters in Patients with Hepatitis C Virus-Related Liver Cirrhosis and 
Sustained Virological Response. Medicina (Kaunas). 2024 Sep 20;60(9):1539. doi: 
10.3390/medicina60091539. PMID: 39336579; PMCID: PMC11434478. FI:2.4 
https://www.mdpi.com/1648-9144/60/9/1539 ;  
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Trifan A. The Contribution of Genetic and Epigenetic Factors: An Emerging Concept in the Assessment 
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infection a new reversible cardiovascular risk factor in cirrhotic patients after viral eradication? J 
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Dasabuvir Plus/Minus Ribavirin for Treatment of HCV Genotype 1B Compensated Cirrhosis in 
Patients Aged 70 Years or Older. Gastroenterology 2017; 152(5), suppl 1:S904 

49. Irina Gîrleanu, Anca Trifan, Oana Cristina Stoica, Camelia Cojocariu, Ana-Maria Sîngeap, Ștefan 
Chiriac, Laura Huiban, Carol Stanciu. Usefulness of MELD score for predicting  the  occurrence  of  
spontaneous  bacterial peritonitis  in  liver  cirrhosis. J  Gastrointestin Liver  Dis  2016; 25(suppl  2): 
205-206 

50. Anca Trifan, Cristina Cijevschi, Liana Gheorghe, Manuela G. Curescu, Ciprian Brisc, Simona Bataga, 
Ion Rogoveanu, Egidia Miftode, Victoria Arama, Ștefan Chiriac, Ioan Sporea, Adrian Goldis, Alina 
Popescu, Camelia Cojocariu, Gabriela V. Stefanescu, Catalina Mihai, Irina Ciortescu, Carol Stanciu; 
Efficacy and safety of paritaprevir/ritonavir, ombitasvir and dasabuvir + ribavirin for treatment of 
HCV genotype 1b compensated cirrhosis in patients aged 65 years or older. Hepatology 2016; 
Volume 64, number 1 (suppl):997A 



30 
 

51. Irina Girleanu, Ana Maria Singeap, Ștefan Chiriac, Catalin A. Chihaia, Cristina Cijevschi, Catalin Sfarti, 
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Participare efectivă la manifestări științifice (selecție) 
Prezentări orale la manifestări științifice naționale – autor principal 

 
1. 20-23 aprilie 2021, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Endoscopia digestivă terapeutică – 

Ecoendoscopia în bolile digestive: un diagnostic minim invaziv 
2. 20-23 aprilie 2021, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Ciroză hepatică – ce recomandă 

ghidurile? 
3. 20-23 aprilie 2021, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Endoscopia digestivă diagnostică. 

Impactul pandemiei COVID-19 asupra endoscopiei digestive superioare, a colonoscopiei și a ERCP - 
experiența Institutului de Gastroenterologie și Hepatologie Iași 

4. - Atelier de primăvară de endoscopie digestivă terapeutică, Iași, 11-12 martie 2021; Caz I - Polip Ip, 
25mm - colon descendent; Polip Isp 10mm - colon ascendent: Dr. Cătălin Sfarti, Dr. Otilia Gavrilescu, 
Dr. Ștefan Chiriac 

5. - Atelier de primăvară de endoscopie digestivă, Iași, 11-12 martie 2021; ATELIER III: Polipi sesili de 
dimensiuni standard - tehnica polipectomiei; Caz I - 2 polipi Is 10mm - colon sigmoid; colonoscopie 
totală; Dr. Ștefan Chiriac, Dr. Tudor Cuciureanu 

6. - Atelier de primăvară de endoscopie digestivă, Iași, 11-12 martie 2021; Polipectomie - complicații 
potențiale și măsuri de prevenire - Dr. Ștefan Chiriac; Dr. Ștefan Chiriac 

7. Digestive Endoscopy, Cluj-Napoca, 29-30 octombrie 2020. Case presentation 4 - GAVE: banding or 
argon? Stefan Chiriac, Catalin Sfarti, Anca Trifan 
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8. 10-12 decembrie 2020, Iași, Atelier de iarnă de endoscopie digestivă terapeutică Iassyendo 2020 . 
Resurse intervenționale de rezervă în hemoragia variceală. Aplicații hands on – atelier de lucru: 
Tehnica de vizualizare directă endobiliară, Tehnici de biopsiere a leziunilor endobiliare; Litotriția 
directă asistată colangioscopic. Ecoendoscopia: principii, aplicații diagnostice și terapeutice. Aplicații 
hands on – atelier de lucru:- Evaluarea ecoendoscopică a tumorilor pancreatice, - Evaluarea de tip 
Single session EUS+ERCP. 

9. 13-15 iunie 2018, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Hemoragia digestivă inferioară 
10. 24-26 mai 2018, Craiova, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 

Digestivă. Impactul insuficienței hepatice acute suprapuse celei cronice privind supraviețuirea pe 
termen scurt a pacienților cu ciroză hepatică decompensată  

11. 24-26 mai 2018, Craiova, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. Secțiunea Mese rotunde “Patologia hepatica asociată gravidității” - Managementul 
colecistitei acute și a litiazei coledociene în sarcină 

12. 22-24 iunie 2017, București, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. Comparison between Child-Pugh, MELD and the CLIF consortium acute-on chronic liver 
failure scores in predicting mortality in cirrhotic patients with acute-on-chronic liver failure 

13. 6-8 iulie 2017, Păltiniș, Școala Națională de Vară de Gastroenterologie și Hepatologie. Insuficiența 
cortico-suprarenaliană în cirozele hepatice 

14. 8-10 iunie 2017, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie, Modul IV “Abordarea encefalopatiei 
hepatice și a sindromului hepato-renal”. ACLF - definiţie, profilaxie 

15. 8-10 iunie 2017, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie, Modul I – Abordarea practică a 
pacientului cu sindrom important de hepatocitoliză 

16. 23-25 iunie 2016, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Durerea abdominală – de la acut la 
cronic – un diagnostic dificil 

17. 23-25 iunie 2016, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Tratamentul pancreatitei cronice 
18. 8-11 iunie 2016, Cluj-Napoca, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 

Digestivă. Secțiunea Mese rotunde Dileme în encefalopatia hepatică. Encefalopatia hepatică minimă. 
Cum testăm? Stroop Test 

19. 8-11 iunie 2016, Cluj-Napoca, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă, Secțiunea Mese rotunde Pregătirea rezidenților în endoscopie. Baremurile internaționale 

20. 10-13 iunie 2015, Iași, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă. 
Insuficiența adrenală la pacienții cirotici 

21. 10-12 iunie 2014, Iași, Școala de Vară de Gastroenterologie. Curs intensiv 2 - Hepatita cronică virală 
B. Supresia virală susținută protejează de hepatocarcinom?  

22. 12 decembrie 2012, Iași, Centrul de Gastroenterologie și Hepatologie, Curs intensiv de 
gastroenterologie, atelier de cazuri clinice comentate. Insuficiența cortico-suprarenaliană în ciroza 
hepatică (http://www.remedia.ro/wp-content/uploads/2011/12/program-Zilele-Gastroenterologiei-
Iasi-2011.pdf) 

 
 
 
 

Prezentări orale la manifestări științifice naționale – coautor (selecție) 
 

1. 13-15 mai 2021, Mamaia, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. DIRECT-ACTING ANTIVIRALS FOR HEPATITIS C VIRUS AND DE NOVO OCCURRANCE OF 
HEPATOCELLULAR CARCINOMA – A SINGLE CENTER EXPERIENCE. Cristina Muzica, Carol Stanciu, Oana 
Petrea, Laura Huiban, Ana-Maria Singeap, Tudor Cuciureanu, Sebastian Zenovia, Stefan Chiriac, Irina 
Girleanu, Catalin Sfarti, Anca Trifan. 

2. 13-15 mai 2021, Mamaia, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. HEPATITIS C VIRUS PREVALENCE AND RISK FACTORS IN A VILLAGE FROM NORTHEASTERN 
ROMANIA - THE FIRST STEP TO VIRAL MICRO-ELIMINATION. Laura Huiban, Carol Stanciu, Cristina Maria 
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Muzica, Tudor Cuciureanu, Stefan Chiriac, Sebastian Zenovia, Nastase Robert, Oana Cristina Petrea, Ana 
Maria Singeap, Irina Girleanu, Catalin Sfarti, Camelia Cojocariu, Anca Trifan. 

3. 13-15 mai 2021, Mamaia, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. HEPATITIS C VIRUS CHRONIC INFECTION TREATMENT WITH DIRECT ACTING ANTIVIRALS AND 
METABOLIC CHANGES AFTER VIRAL ERADICATION. Tudor Cuciureanu, Ana- Maria Singeap, Stefan 
Chiriac, Cristina Maria Muzica, Laura Huiban, Carol Stanciu, Anca Trifan. 

4. 24-26 mai 2018, Craiova, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. Tratamentul beta-blocant neselectiv și riscul de tromboză de venă portă la pacienții cirotici. 
Irina Gîrleanu, Anca Trifan, Oana Stoica, Camelia Cojocariu, Ana-Maria Sîngeap, Laura Huiban, Cristina 
Muzîca, Cuciureanu Tudor, Ștefan Chiriac, Monica Jurcău, Andreea Teodorescu, Carol Stanciu.  

5. 24-26 mai 2018, Craiova, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. Influenţa diverticulilor periampulari asupra ratei complicațiilor colangiopancreatografiei 
retrograde endoscopice: experiența unui centru. C. Sfarti, G.G. Bălan, M. Mihai, C Szabo, D. Savlovschi, 
Ș. Chiriac. 

6. 24-26 mai 2018, Craiova, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă, Secțiunea Mese rotunde - Diagnosticul și terapia complicațiilor litiazei biliare în practica 
clinică. Colangiopancreatografia endoscopică retrogradă în contextul prezenței de diverticuli 
periampulari. C. Sfarti, Ștefan Chiriac, D. Savlovschi, M. Mihai, C. Szabo, G.G. Bălan.  

7. 22-24 iunie 2017, București, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă. Autoimmune liver diseases – spectrum of clinical presentation. Ana-Maria Sîngeap, Anca 
Trifan, Laura Huiban, Cristina Muzîca, Sidonia Paula Bucătaru, Irina Gîrleanu, Ștefan Chiriac, Tudor 
Cuciureanu, Oana Mălinoiu, Monica Jurcău, Diana Arsine, Alina Leuștean, Cătălin Anton, Carol Stanciu.  

8. 8-11 iunie 2016, Cluj-Napoca, Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie 
Digestivă, Secțiunea Simpozion Satelit, Free Papers 1: Boli intestinale. Indicația chirurgicală în 
rectocolitele ulcero-hemoragice severe: sunt suficiente criteriile convenționale? Anca Trifan, Ana-Maria 
Sîngeap, Ștefan Chiriac, Tudor Cuciureanu, Oana Cristina Stoica, Carol Stanciu. 

9. 12-15 iunie 2013, Timișoara, Simpozionul Naţional de Gastroenterologie, Hepatologie şi Endoscopie 
Digestivă. Rifaximina și riscul de peritonită bacteriană spontană la pacienții cirotici. Irina Gîrleanu, Carol 
Stanciu, Camelia Cojocariu, Ana-Maria Sîngeap, Dănulescu Răzvana, Ștefan Chiriac, Anca Trifan.  
 
Postere la manifestări internaționale – prim autor/autor principal (selecție) 

 
1. S Chiriac, C Stanciu, C Cojocariu, C Sfarti, AM Singeap, I Girleanu, L Huiban, T Cuciureanu, M Cristina, A 

Trifan. The Advantage of Water-Assisted Colonoscopy Regarding Total Procedure Time, Cecum 
Intubation and Adenoma Detection Rate. ESGE DAYS 2021 

2. S. Chiriac1,2, C. Stanciu2, C. Cojocariu1,2, C. Sfarti1,2, A.-M. Singeap1,2, I. Girleanu1,2, T. Cuciureanu1, 
L. Huiban1, D. David1, S. Zenovia1, R. Nastasa1, G.G Balan1,2, A. Trifan1,2. THE IMPACT OF THE COVID-
19 PANDEMIC ON GASTROINTESTINAL ENDOSCOPY ACTIVITY IN A TERTIARY CARE CENTER FROM 
NORTH-EASTERN ROMANIA. ESGE DAYS 2021 

3. Chiriac, SA (Chiriac, Stefan A.); Stanciu, C (Stanciu, Carol); Cojocariu, C (Cojocariu, Camelia); Sfarti, C 
(Sfarti, Catalin); Singeap, AM (Singeap, Ana Maria); Girleanu, I (Girleanu, Irina); Cuciureanu, T 
(Cuciureanu, Tudor); Trifan, A (Trifan, Anca). PROGNOSTIC VALUE OF NEUTROPHIL-TO-LYMPHOCYTE 
RATIO IN HOSPITALIZED DECOMPENSATED CIRRHOTIC PATIENTS WITH AND WITHOUT ACUTE-ON-
CHRONIC LIVER FAILURE. Digestive Disease Week, 18-21 mai 2019, San Diego 

4. Ștefan Chiriac, Carol Stanciu, Ana-Maria Sîngeap, Cătălin Sfarti, Camelia Cojocariu, Irina Gîrleanu, Tudor 
Cuciureanu,  Oana  Stoica, Laura  Huiban, Cristina  Maria  Muzîca,  Roxana  Maria  Livădariu,  Anca  
Trifan. Relative adrenal insufficiency in the setting of acute on chronic liver failure - an organ 
dysfunction that could indicate futility. Liver Diseases and Transplantation. Digestive Disease Week, 2-5 
iunie 2018, Washington 

5. Chiriac Ș, Cojocariu C, , Trifan AV, Stanciu C. Predictive factors for the development of acute-on-chronic 
liver failure in patients with gastrointestinal bleeding, United European Gastroenterology Week, 28 
octombrie-1 noiembrie 2017, Barcelona 
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6. Ștefan A. Chiriac, Anca Trifan, Carol Stanciu, Cristina Cijevschi Prelipcean, Gabriela Ștefănescu, Cătălina 
Mihai, Cătălin Sfarti, Camelia Cojocariu, Tudor Cuciureanu, Florin Mihai, Ana Maria Sîngeap. A Low 
Incidence of Hepatocellular Carcinoma in Patients with Genotype 1B Compensated Cirrhosis Treated 
with Paritaprevir/Ritonavir, Ombitasvir and Dasabuvir Â± Ribavirin in a Tertiary Center: A Matter of 
Better Selection? Digestive Disease Week, 6-9 mai 2017, Chicago 

7. Ș. Chiriac, A. Trifan, C. Stanciu, C.C. Prelipcean, G. Ștefănescu, C. Mihai, C. Sfarti, C. Cojocariu, T. 
Cuciureanu, F. Mihai, A.M. Sîngeap. A low incidence of hepatocellular carcinoma in patients with 
genotype 1b compensated cirrhosis treated with paritaprevir/ritonavir, ombitasvir and dasabuvir ± 
ribavirin in a tertiary center: a matter of better selection? EASL The International Liver Congress, 19-23 
aprilie 2017, Amsterdam 

8. Ștefan Chiriac, A. Trifan, I. Gîrleanu, O. Stoica, R. Maxim, T. Cuciureanu, C. Stanciu. The risk of hepatic 
encephalopathy for alcohol versus viral cirrhotic patients. United European Gastroenterology Week, 
15-19 octombrie 2016, Viena 

9. Ș. Chiriac, A.-M. Sîngeap, I. Gîrleanu, O.-C. Stoica, C. Cojocariu, C. Stanciu, A. Trifan. La prévalence de 
l’insuffisance surrénale relative chez les cirrhotiques sans sepsis ou instabilité hémodynamique. 
Journées Francophones d'Hépato-gastroentérologie et d'Oncologie Digestive, 17-20 martie 2016, 
Paris 

 
Postere la manifestări internaționale – coautor (selecție) 

 
1. Girleanu, I (Girleanu, Irina); Trifan, A (Trifan, Anca); Huiban, L (Huiban, Laura); Cojocariu, C (Cojocariu, 

Camelia); Teodorescu, A (Teodorescu, Andreea); Stoica, O (Stoica, Oana); Chiriac, SA (Chiriac, Stefan A.); 
Singeap, AM (Singeap, Ana Maria); Cuciureanu, T (Cuciureanu, Tudor); Stanciu, C (Stanciu, Carol). 
NATURAL COURSE AND CLINICAL OUTCOMES IN PATIENTS WITH TRANSIENT PORTAL VEIN 
THROMBOSIS AND LIVER CIRRHOSIS. Crohn's and Colitis Congress 2020 

2. Tudor  Cuciureanu,  Ana -Maria  Sîngeap,  Ștefan  Andrei  Chiriac,  Cristina  Maria  Muzîca, Laura  
Huiban, Anca  Trifan.  Chronic  hepatitis  C  virus  infection - a  new  proatherogenic  cardiovascular  
risk  factor.  Liver Diseases and Transplantation. Digestive Disease Week, 2-5 iunie 2018, Washington 

3. Anca Trifan, Cristina Cijevschi Prelipcean, Liana Gheorghe, Manuela Curescu, Ciprian Brisc, Simona 
Bataga, Egidia Miftode, Victoria Arama, Ion Rogoveanu, Andra Iulia Suceveanu, Ana Maria Singeap, 
Ștefan A. Chiriac, Tudor Cuciureanu, Ioan Sporea, Adrian Goldis, Alina Popescu, Speranta Iacob, Catalin 
Sfarti, Camelia Cojocariu, Gabriela Stefanescu, Irina Girleanu, Oana Stoica, Catalina Mihai, Irina 
Ciortescu, Carol Stanciu. Efficacy and Safety of Paritaprevir/Ritonavir, Ombitasvir and Dasabuvir 
Plus/Minus Ribavirin for Treatment of HCV Genotype 1B Compensated Cirrhosis in Patients Aged 70 
Years or Older. Digestive Disease Week, 6-9 mai 2017, Chicago 

4. A. Trifan, C.C. Prelipcean, L. Gheorghe, E. Miftode, Ș.A. Chiriac, T. Cuciureanu, I. Sporea, A. Goldis, S. 
Iacob, C. Cojocariu, G. Ștefănescu, I. Gîrleanu, C. Mihai, I. Ciortescu, C. Stanciu. et al. Early regression 
of liver fibrosis evaluated by non-invasive methods after successful antiviral therapy in patients with 
HCV genotype 1b compensated cirrhosis. EASL International Liver Congress, 19-23 aprilie 2017, 
Amsterdam 

5. A. Trifan, A.M. Singeap, Ș. Chiriac, T. Cuciureanu, C.C. Prelipcean, I. Ciortescu, C. Cojocariu, C. Sfarti, C. 
Mihai, G. Stefanescu, L. Gheorghe, S. Iacob, C. Stanciu. Hepatic and non-hepatic events after obtaining 
a SVR in patients with genotype 1b liver cirrhosis-short time follow-up-single center experience. The 
International Liver Congress, 19-23 aprilie 2017, Amsterdam 

6. A. Trifan, C.C. Prelipcean, L. Gheorghe, M.G. Curescu, C. Brisc, S. Bataga, E. Miftode, V. Arama, Ș.A. 
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