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	1.04.2025 – în prezent
	Cercetător în cadrul proiectului “Dezvoltarea cercetării genomice în România (ROGEN)”
Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași
Str. Universității nr.16, 700115, Iași
Tipul sau sectorul de activitate Cercetare

	1.04.2024 – în prezent	

	Medic specialist Oftalmologie
Medic colaborator gărzi
Spitalul Sfântul Spiridon, Clinica I Oftalmologie, Iași
 Tipul sau sectorul de activitate: Medical

	9.02.2024 – în prezent
	Asistent universitar perioadă determinată 6 ani

	
	Disciplina Oftalmologie, Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași
Str. Universității nr.16, 700115, Iași

	
	· Laboratoare practice cu studenți de la seriile de română și engleză
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate didactică

	1.10.2022 – 18.02.2024
	Activitate didactică în regim plata cu ora

	
	Disciplina Oftalmologie, Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași
Str. Universității nr.16, 700115, Iași

	
	· Laboratoare practice cu studenți de la seriile de română și engleză

	
	Tipul sau sectorul de activitate: Activitate didactică

	
1.02.2020 – 14.02.2024
	Medic rezident Oftalmologie
Spitalul Sfântul Spiridon, Clinica I Oftalmologie, Iași
· Îngrijire medicală la pacienții cu patologie oftalmologică 
Tipul sau sectorul de activitate: Medical

	
1.10.2013 – 31.07.2017
	Agent Comercial 
Societatea Bel-Fil SRL     Rediu, jud. Iasi
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate comercială
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	2021-2026
	Diplomă de Doctor în Medicină

	
	Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași
Susținerea publică a tezei de doctorat finalizată pe 28.11.2025 
Decizia 293/13.03.2026
Diploma seria J, Nr. 0079959

	
	Studii asupra modificărilor parametrilor imagistici oculari regăsiți în cadrul pacienților cu scleroză multiplă în cadrul tezei intitulate „Biomarkeri imagistici oculari implicați în apariția și evoluția sclerozei multiple identificați prin tomografia în coerență optică”

	6.11.2025 - In curs
	Masterand în inteligență artificială în sănătate
Universitatea Alcalá, Spania
Program de studii „FD82 MASTER OF PERMANENT TRAINING IN ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN HEALTHCARE”

	20-31.10.2025
	Competența digitală, inclusiv de siguranța pe internet și securitate cibernetică
AVANGARDE BUSINESS GROUP S.R.L 
Certificat seria R, nr. 128046

	1.10.2025 – în prezent

	Programul de studii psihopedagogice NIVELUL II (Avansat)
Universitatea pentru științele vieții "Ion Ionescu de la Brad" Iași, Departamentul pentru pregătirea personalului didactic
Adeverință nr. 6137/ 26.05.2026

	1.10.2024 – 06.06.2025
	Programul de studii psihopedagogice NIVELUL I (Inițial) 
Universitatea pentru științele vieții "Ion Ionescu de la Brad" Iași, Departamentul pentru pregătirea personalului didactic
Adeverință nr. 2254 din 13.06.2025

	1.03.2024 – In curs
	Medic specialist Oftalmologie
O.M.S nr. 1321 din 1.03.2024
Certificat nr 55908 eliberat pe 4.03.2024



	1.02.2020 – 14.02.2024
	Medic rezident Oftalmologie

	
	Confirmat prin Ordinul Ministrului Sănătății nr. 2025/31.12.2019

	2013 – 2019
	Diplomă de Licență și Master în cadrul Facultății de Medicină

	
	Universitatea de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa"

	
	M.E.N. - Seria LM Nr. 0012632, Iași, România

	2009-2013
	Diplomă Bacalaureat
Colegiul Național Iași - Profilul Matematică-Informatică

	
	M.E.N. - Seria Z Nr. 0144307, Iași, România
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· Membru in Colegiul Medicilor Iași
· Membru al Societății române de Oftalmologie
· Membru al Societății de Medici și Naturaliști
· Membru al Societății româna de cataracta și chirurgie refractivă
	Limba(i) maternă(e)
	Română
	
	
	
	

	Alte limbi străine cunoscute
	ΙNΤELEGERE
	
	VORBIRE
	
	SCRIERE

	
	Ascultare
	Citire
	Participare la
conversaţie
	Discurs oral
	

	Engleza
	C1
	C1
	C1
	C1
	C1

	
	
	IELTS 12RO001675DONV0001A CAMBRIDGE ESOL Level 2 0034078608
	

	[bookmark: _Hlk221282716]Franceza
	A2
	A2
	A2
	A2
	A2

	
	
	Certificat eliberat de Fundația EuroEd Centrul Internațional de limbi moderne nr 420/4.11.2025
	


	Competenţe de comunicare
	· bune competențe de comunicare dobândite prin contactul cu studenți
· bune aptitudini de muncă în echipă dobândite prin activitatea de cercetare si publicarea rezultatelor

	Competenţe dobândite la locul de
muncă
	· o bună capacitate de utilizare a uneltelor necesare actului didactic (suport electronic, baze de date)

	Competenţe informatice
	· o bună cunoaștere a instrumentelor Microsoft Office™, Photoshop, Acrobat.

	Permis de conducere
	· B


· Membru al Societății române de Strabologie și Oftalmopediatrie

	Alte competențe
	· Curs ” Clinical Electrophysiology of Vision”  Moorfields eye Hospital 25.12.2025.

	
	· Curs „Focus on Peer Review” a Nature Masterclasses online course 18.8.2025

	
	· Curs ”Urgențe cu risc vital pentru specialitatea Oftalmologie” 14/05/2025 – RAO – Certificat Seria RAO-C2, Nr. 42/14.05.2025, Iași, România

	
	· Curs „Explorarea imagistică în urgență a neurocraniului și coloanei vertebrale” – 15-18.1.2025 – Universitatea de Medicina si Farmacie „Grigore T. Popa” Iasi, Certificat Nr 1382/14.7.2025

	
	· Curs ” Spectrul bolii neuromielita optica (NMO) - Actualitati de diagnostic si tratament” 1.06.2024- 1.12.2024 – www.medichub.ro – Certificat seria B Nr. 30/15.07.2024, România

	
	· Wetlab "PRK. LASEK. EPI-LASIK" 9/9/2023 - 41st ESCRS - Vienna, Austria

	
	· Wetlab "BASIC PHACO" 9/9/2023 - 41st ESCRS - Vienna, Austria

	
	· Curs "Practic de Chirurgie Oculoplastică" 21/05/2023 - RAO - Certificat Seria IS, Nr. 7/21.05.2023, Iași, România

	
	· Curs "Practic de Chirurgie oculara a Glaucomului si Cataractei" 01/12/2022 – 03/12/2022 -
Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Certificat Nr. 16/ 3.12.2022, Timișoara, România

	
	· Curs "Lambouri Cutanate Locale" 23/11/2022 – Confer 2022, Iași, Certificat Seria IS-C4, nr 5/23.11.2023

	
	· Curs "Abilități chirurgicale de bază" 22/11/2022 – Confer 2022, Iași, Certificat Seria IS-C3, nr 5/22.11.2023

	
	· Wetlab "Modern ECCE for developing countries" 19/9/2022 - 40th ESCRS - Milan, Italy

	
	· Wetlab "Basic Suturing" 17/9/2022 - 40th ESCRS - Milan, Italy

	
	· Workshop "Transplant Cornean" ed. 2 SSCR, 27/01/2022 - București, România

	
	· Curs "Principii practice de optometrie și evaluare a segmentului anterior pentru oftalmologi", 19/11/2021 - 21/11/2021 - Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș, Timișoara, România

	
	· Curs "Retinoscopie" 06/06/2021 - 06/06/2021 - Editia a IX-a a Congresului SRSOP Certificat Nr. 16/ 06.06.2021, Brașov, România

	
	· Curs "Melanomul Uveal diagnostic si opțiuni terapeutice actuale" 26/05/2021 – 26/05/2021 - RAO - Certificat Seria RAO-C4, Nr. 107/ 26.05.2021, Iași, România

	
	· Curs "Gonioscopia: de la teorie la practică" 26/05/2021 – 26/05/2021 – RAO  - Certificat Seria RAO-C2, Nr. 109/26.05.2021, Iasi, România.

	
	· Curs "Leziuni retiniene cu potential regmatogen" 26/05/2021 – 26/05/2021 - RAO Certificat Seria RAO-C3, Nr. 107/ 26.05.2021, Iași, 26 Mai 2021.

	
	· Curs "Principii de interpretare și actualități în tehnologiile imagistice retiniene - Tomografie în coerență optică și Angiofluorografie" 09/04/2021 – 11/04/2021 Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș - Certificat Nr. 16/ 11.04.2021, Timișoara, România

	
	· Curs "Actualități și principii de tratament laser în fotocoagularea retiniană" 15/01/2021 – 17/01/2021 - Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Certificat Nr. 10/17.01.2021, Timișoara, România

	
	· [image: ]Curs "Traumatologie palpebrală - principii de sutură a plăgilor și chirurgie a pleoapelor " în cadrul Congresului SRG, 11/03/2020 – 14/03/2020 – Brașov, România




	Publicaţii indexate ISI
	
Autor principal

	
	1. Pavel, I. A., Bogdanici, C. M., Donica, V. C. (autor corespondent), Anton, N., Savu, B., Chiriac, C. P., Pavel, C. D., & Salavastru, S. C. (2023). Computer Vision Syndrome: An Ophthalmic Pathology of the Modern Era. Medicina (Kaunas, Lithuania), 59(2), 412. https://doi.org/10.3390/medicina59020412, IF=2,4. 

	
	2. Donica, V. C., Alexa, A. I., Pavel, I. A., Danielescu, C., Ciapă, M. A., Donica, A. L., & Bogdănici, C. M. (2023). The Evolvement of OCT and OCT-A in Identifying Multiple Sclerosis Biomarkers. Biomedicines, 11(11), 3031. https://doi.org/10.3390/biomedicines11113031, IF=3,9. 

	
	3. Donica, V.C.; Donica, A.L.; Pavel, I.A.; Danielescu, C.; Alexa, A.I.; Bogdănici, C.M. Variabilities in Retinal Hemodynamics Across the Menstrual Cycle in Healthy Women Identified Using Optical Coherence Tomography Angiography. Life 2025, 15, 22. https://doi.org/10.3390/life15010022, IF=3,4.

	
	4. Donica, V. C., Danielescu, C., Alexa, A. I., Pavel, I. A., Donica, A. L., Grosu, C., Sandu, C. A., & Bogdănici, C. M. (2025). Evaluating Fundoscopy as a Screening Tool for Optic Nerve Atrophy in Multiple Sclerosis: An Optical Coherence Tomography (OCT) Comparative Study. Journal of clinical medicine, 14(7), 2166. https://doi.org/10.3390/jcm14072166, IF=2,9. 

	
	5. Ciapă, M. A., Donica, V. C. (autor corespondent), Costea, C. F., & Bogdănici, C. M. (2025). Longitudinal Analysis of P100 Wave Amplitude and Latency in Multiple Sclerosis: A 19-Year Retrospective VEP Study. Diagnostics (Basel, Switzerland), 15(10), 1189. https://doi.org/10.3390/diagnostics15101189, IF=3,3. 

	
	6. Donica, V.C., Costea, C. F., Sandu, C. A., Pavel, I. A., & Bogdănici, C. M. (2025). Prevalence and Management of Retinoblastoma. A 10-year Retrospective Analysis from North-Eastern Romania. Chirurgia (Bucharest, Romania: 1990), 120(3), 294–302. https://doi.org/10.21614/chirurgia.3109, IF=0,8.

	
	7. Ciapă, M. A., Donica, V. C. (autor corespondent), Costea, C. F., Alexa, A. I., Donica, A. L., & Bogdănici, C. M. (2025). The Relationship Between OCT and VEP Parameters with Disability and Disease Duration in Relapsing–Remitting Multiple Sclerosis. Diagnostics, 15(17), 2181. https://doi.org/10.3390/diagnostics15172181, IF=3,3.

	
	8. Donica, A.L.; Donica, V.C. (autor corespondent); Russu, M.; Lăpuște, V.; Pomîrleanu, C.; Bogdănici, C.M.; Alexa, A.I.; Sandu, C.A.; Bilha, I.M.; Ancuța, C. Optical Coherence Tomography and Angiography in Hydroxychloroquine Retinopathy: A Narrative Review. Diagnostics 2026, 16, 463. https://doi.org/10.3390/diagnostics16030463,  IF=3,3.

	
	9. Sandu, C.-A.; Donica, V.C.(autor corespondent); Balmus, I.-M.; Bilha, I.M.; Ganea, C.V.; Sandu, I.A.; Alexa, A.I.; Donica, A.L.; Esanu, V.; Ciobica, A.; Bogdanici CM. Tear-Based Oxidative Stress Biomarkers in Primary and Sarcoidosis-Associated Dry Eye Disease. Int. J. Mol. Sci. 2026, 27, 2071. https://doi.org/10.3390/ijms27042071,  IF=4,9. 

	
	     
        Coautor

	
	1. Danielescu, C., Moraru, A. D., Anton, N., Bilha, M. I., Donica, V. C., Darabus, D. M., Munteanu, M., & Stefanescu-Dima, A. S. The Learning Curve of Surgery of Diabetic Tractional Retinal Detachment-A Retrospective, Comparative Study. Medicina (Kaunas, Lithuania), 59(1), 73. https://doi.org/10.3390/medicina59010073, IF=2,4. 

	
	2. Pavel I.A., Bogdanici C.M., Donica V.C., Bogdănici C.G., Vision and life quality: A comparative study on students from medical universities. Med. Surg. J. –Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iaşi 2024, 128(4):766-773, https://doi.org/10.22551/MSJ.2024.04.10,  IF=0,2.

	
	3. Sandu CA, Ganea CV, Donica VC, Alexa AI, Sandu IA, Bilha MI, Bogdănici CM. The Clinical Value of the Ferning Test in Monitoring Dry Eye Syndrome in Patients with Sarcoidosis. Life. 2025; 15(9):1464. https://doi.org/10.3390/life15091464,  IF=3,4.

	
	4. Bogdănici, C.G.; Bogdănici, C.M.; Pavel, I.A.; Ganea, C.V.; Donica, V.C.; Cărăușu, E.M. Associations Between Nutritional Factors, Obesity and Ocular Diseases: A Narrative Literature Review. Nutrients 2025, 17, 3798. https://doi.org/10.3390/nu17233798,  IF=5.

	
	5. Ganea, C.V.; Alexa, A.I.; Anton, N.; Sandu, C.A.; Bilha, M.I.; Donica, V.C.; Pavel, I.A.; Ciuntu, R.E.; Bogdanici, C.M. A Multimodal Analysis of Serum and Tear Crystallization Patterns in Patients with Obesity. Journal of clinical medicine. 2026, 15, 773. https://doi.org/10.3390/jcm15020773, IF= 2,9.

	
	6. Ganea, C.V.; Bogdanici, C.G.; Anton, N.; Sandu, C.A.; Bilha, I.M.; Alexa, A.I.; Donica, V.C.; Pavel, I.A.; Ciuntu, R.E.; Bogdanici, C.M. Alterations in the Crystallization Pattern of Tear Fluid Induced by Increases in the Body Mass Index. Life 2026, 16, 210. https://doi.org/10.3390/life16020210, IF=3,4.

	
	7. Bilha, I.-M.; Bilha, S.C.; Akad, N.; Covic, A.; Branisteanu, D.-C.; Sandu, C.A.; Donica, V.C.; Bogdanici, C.M.; Giusca, S.-E.; Caruntu, I.D. Optical Coherence Tomography and Optical Coherence Tomography–Angiography Chronic Changes in End-Stage Renal Disease: A Systematic Review. Diagnostics 2026, 16, 459. https://doi.org/10.3390/diagnostics16030459, IF=3,3. 

	Publicaţii indexate ISI fără IF pentru anul respectiv
	
       Coautor

	
	1. Danielescu, C., Dabija, M. G., Nedelcu, A. H., Lupu, V. V., Lupu, A., Ioniuc, I., Gîlcă-Blanariu, G. E., Donica, V. C., Anton, M. L., & Musat, O. (2023). Automated Retinal Vessel Analysis Based on Fundus Photographs as a Predictor for Non-Ophthalmic Diseases-Evolution and Perspectives. Journal of personalized medicine, 14(1), 45. https://doi.org/10.3390/jpm14010045.

	
	2. Budacu, M. G., Pavel, I. A., Donica, V. C., Bogdănici, C. M. (2025). Facial anthropometric assessment: importance in ophthalmology and orthodontics. Romanian Journal of Oral Rehabilitation, 17(1): 440-447, doi:10.62610/RJOR.2025.1.17.42

	Publicaţii indexate BDI
	[image: ]       Autor principal

	
	1. Sandu, C.-A., Donica, V. C. (autor corespondent), Ganea, C.-V., Bîlha, M.-I., Alexa, A.-I., & Bogdănică, C. M. (2025). Ocular sarcoidosis: Contemporary insights and future directions. Romanian Journal of Ophthalmology, 69(4), 488–494. https://doi.org/10.22336/rjo.2025.77
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