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POZITIA/FUNCTIA - Prodecan cu cercetarea si relatiile cu mediul economic
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Dans. | Conferentiar universitar doctor - Facultatea de Educatie Fizica si Sport. Departamentul
Teorie si Metodica a Activitatilor Motrice. Universitatea din Craiova

>

PERIE NTA PROFESIONALA

WA Bt 0D

e Tipul sau sectorul de activitate: INVATAMANT SUPERIOR

- Prodecan / Conferentiar universitar doctor

- Conducator de doctorat — Scoala Doctorala de Stiinte Sociale si Umaniste a UCV,
- Lector universitar, Facultatea de Educatie Fizica si Sport;

- Asistent Universitar, Facultatea de Educatie Fizica si Sport;

- Preparator Universitar, Facultatea de Educatie Fizica si Sport.

- Profesor de Educatie Fizica si Sport - Colegiul National ,Fratii Buzesti” Craiova;

= Universitatea din Craiova (https:/www.ucv.rofindex.php), Str. A. I. Cuza nr.13, Craiova, Romania;

=  Facultatea de Educatie Fizica si Sport (https:/efs.ucv.ro/), str. Brestei, nr. 146, Craiova, Romania.

Cursun predlate:

« Licenta: Fundamente stiintifice ale jocului de fotbal, Metodica predérii jocului de fotbal in scoala, Metodica
antrenamentului pe ramura de sport-fotbal, Baze generale ale antrenamentului sportiv.

= Master - Performanta in sport: Teorie si practica in sportul de performanta si inaita performanta-fothal,
Mijloace si metode de antrenament sportiv, Teoria competitiei, Orientari metodologice modemne in
antrenamentul sportiv, Antrenorul, coach-ul si performanta in sport, Monitorizarea antrenamentului sportiv.

» Master - Activitate motiicd extracuniculard si curiculard: Pregétirea tehnico-tactica in jocul de fotbal.

EDUCATIE $i FORMARE  — i &
2024 - Certificat de abilitare in Stiinta Sportului si Educatie Fizica,
Scoala Doctorala de Stiinte Sociale si Umaniste a UCV,
201 - Certificat de MANAGER DE PROIECT, TOPGES Consulting SRL, Craiova, Dolj -

inscrisa in Registrul National al furnizorilor de formare profesionala a adultilor cu
nr.16/353/23.05.2015 - Certificat de absolvire seria K nr. 00023274,
2000-2006 - - Doctor in Educatie Fizica si Sport, domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice.  nveiis eor
- Titlul tezei: ,Cresterea eficientei pregatirii (instruirii si educarii) fotbalistilor preadolescenti si
adolescenti, prin imbunatétirea relatiilor de conducere si comunicare antrenor-sportiv”;
coordonator stiintific: prof. dr. psih. Mihai Epuran, Doctor Honoris Causa.
- Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 4871 din 08/07/2006.

®  Academia Nationalé de Educatie Fizica si Sport, Bucuresti
Principalele discipline studiate: Metodologia cercetérii si statisticd, Psihologia varstelor,
Psihologia invatarii motorii si sociomotorii, Psihologia comunicarii si personalitatea fotbalistului.

nivelul 6 EQF

19911995 - Profesor de Educatie Fizica si Sport, Antrenor categoria a lll-a, Specializarea:
Educatie Fizica si Sport — Fotbal.
=  Universitatea din Craiova, Facultatea de Stiinte - sectia Educatie Fizica si Sport.
= Lista principalelor materii studiate: Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bazele

generale ale antrenamentului sportiv, Anatomie, fiziologia efortului, Fotbal: fundamente
stiintifice, metodica predarii in scoald, metodica predarii in fotbalul de performanta.
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Curricutum Vitae Conferentiar universitar dr. Barbu Dumitru

Consiliul Facultatii FEFS Craiova 1992-2012; 2019 - prezent;

Presedinte CEAC FEFS;

Presedintele Comisiei pentru activitati culturale $i sportive din Senatul UCV:
Senatul Universitatii din Craiova - 2019-prezent:

Consiliul Stiintei Sportului din Roméania;

Colegiul de redactie al Revistei Sport si Miscare Kinetica:

Organizatia intemationala pentru Sanatate, Sport si Kinesiologie (IOHSK).

Prodecan cu cercetarea si relatii cu mediul economic FEFS Craiova;
Membru in comisiile de doctorat si abilitare ale UNEFS Bucuresti si FEFS Craiova;

Membru al Comitetului de Organizare al Conferintei Internationale Anuale ,Exercitul fizic — o modalitate
complexa si modemna de a promova o viata sanatoasy’”.

Membru al comisiilor de promovare a cadrelor didactice in functii de preparator, asistent universitar si
conferentiar universitar;

Conducator stiintific al personalului didactic preuniversitar pentru obtinerea gradului | didactic;
Membru in Consiliul de Administratie al Asociatiei Sportive Pro EFS Craiova.

Tipul sau sectorul de activitate: FOTBAL DE PERFORMANTA

Director Tehnic — Club Sportiv U Craiova S.A. (Universitatea Craiova).
Director Tehnic / Antrenor— Academia de Fotbal "Gica Popescu” Craiova.
Director Tehnic - Club Sportiv U Craiova S.A. (Universitatea Craiova).
Coordonator Tehnic U12-U7 / Antrenor (2014-2016) - Club Sportiv U Craiova
S.A.(Universitatea Craiova).

Antrenor - Scoala de Fotbal "Gica Popescu”.

Antrenor - Constructorul ,Universitatea” Craiova.

Antrenor - F.C. Universitatea FEFS Craiova.

Certificat de Calificare Profesionalda ~ FORMATOR. Federatia Romana de Fotbal/ certificat
de antrenor de fotbal seria L nr. 00155379 — organizat de S.C.SCHULTZ Consulting SRL,
Bucuresti, Sector 4, inscrisa in Registrul National al furnizorilor de formare profesionala
pentru adulti cu nr. 40/3324/29.05.2014.

Licenta UEFAA ELITA JUNIORI - Fotbal. Federatia Romana de Fotbal. Conventia UEFA de
antrenori.

Licenta UEFAA de fotbal. Federatia Roméana de Fotbal. Conventia UEFA de antrenori;
Adeverinta de absolvire: Program de Instruire si Constientizare in Asigurarea Calitatii in
invatamantul la Distant4 - ID. Universitatea Spiru Haret, in parteneriat cu Academia
Comerciala Satu Mare si TUV Austria — Roméania. Fondul Social European —
POSDRU/86/.2/5/60720 — Proiect.

Licenta de fotbal UEFA B. Federatia Romana de Fotbal. Conventia UEFA de antrenori.

Presedintele Comisiei Tehnice AJF Dolj - 2014 — prezent;

Sef Sectie Dezvoltare Fotbal Tineret (Director Tehnic) CS Universitatea Craiova — 2016 — 2017; 2021 —
2023;

Director Tehnic si Membru al Comitetului Executiv al Academiei de Fotbal ,Gics Popescu” - 2017-2021;
Coordonator tehnic al Centrului pentru Copii si Juniori al CS Universitatea Craiova (2014-2016):
Director General al FC Universitatea FEFS Craiova (2003-2006);

Membru fondator al Scolii de Fotbal ,Gicé Popescu’”;

Membru fondator al FC  Universitatea FEFS" Craiova;

Director Tehnic al FC Universitatea FEFS Craiova (2001-2006);

Membru in Comitetul Executiv al Consiliului de Coordonare al Centrului pentru Copii gi Juniori al CSJ
"Stiinta U” Craiova (2005-2007), din cadrul Consiliului Judetean Dolj;

Profesor Evaluator pentru Licenta A Elité Juniori - Federatia Roméana de Fotbal;

Lector FRF — Certificat de calificare profesionala TRAINER - sustinerea de cursuri de pregatire pentru
antrenori romani de fotbal.
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Lector FRF - Curs Licenta UEFA C - AJF Dolj - 2017 - prezent.

_Me_mt.)n; in Comigia de Implementare a Strategiei (metodologiei) de lucru si pregatire a fotbalistilor
Juniori din Romania, organizata de Federatia Romana de Fotbal - Scoala Federala de Antrenari;

Responsabil de elaborarea metodologiilor $i strategiilor de pregatire a copiilor gi fotbalistilor juniori la
unele Centre de Copii si Juniori din zona Olteniei:

Mai mult de 30 de certificate obtinute la cursurile de pregatire organizate de Scoala Federals de
Antrenori din cadrul Federatiei Romane de Fotbal, peste 200 de ore;

Antrenor FRF - Tumeul Sperantelor”: Responsabil cu implementarea unei metodologii specifice de
constituire a Nationalefor U15 - generatiile 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009;

Profesor evaluator la examenele CCJ pentru antrenori, organizate de Consiliul Jud. Dolj;

Antrenor al grupelor de fotbal organizate in cadrul Campaniei de publicitate "Gillette Romania” in 2008,
2007, 2008, 2009, 2010.

O buné stapanire a aplicatiiior din pachetul Office: Excel, Word, Power Point.

B

- 11 carti de specialitate;
- Peste 200 de articole si lucrari de cercetare stiintifica publicate in tara $i in strainatate.

- Manager proiect: Eu-Colpbol Program: Erasmus+ Sport "Implementarea sportului colpbol la nivel
european ca un instrument de imbun&tafire a calitatii vietii persoanelor cu dizabilitati intelectuale”.
- Membru in 8 proiecte nationale si internationale.

*

Locul | in Campionatuf National Universitar de fotbal, cu echipa FEFS a Universitatii din Craiova -
Editile Timisoara 2007, 2008, 2009.

Eothal universitar *  Locul [-2000 silocul Il - 2001 |a Festivalul International al Sportului de la Istanbul, Turcia, cu echipa

Fotbal de performanta

*

de fotbal a FEFS Craiova.

Am participat cu sportivii antrenati in campionatele de fotbal organizate de AJF gi FRF din 1998 si

pana in prezent si am obtinut urmatoarele rezultate:

Locul | (Campionii Roménei) in Liga de Tineret U18, Editia 2023, grupa 2005 a Centrului de Copii
Juniori a Universitatii Craiova — director tehnic (calificare Youth-League).

Supercupa de Tineret U18, Editia 2023, cu grupa 2005 a Centrului de Copii Juniori a Universitatii
Craiova — director tehnic.

Locul | (Campionii Roméniei) in Liga Elitelor U17, Editia 2022, cu grupa 2005 a Centrului de Copii
Juniori a Universitatii Craiova — director tehnic.

Locul | (Campionii Romaniei) in Liga Elitelor U16, Editia 2022, cu grupa 2006 a Centrului de Copii
Juniori a Universitatii Craiova — director tehnic.

Locul | (Campionii Roméniei) in Campionatul National al Juniorilor B, Editia 2017, cu grupa 2000
a Centrului de Copii Juniori a Universitatii Craiova — director tehnic.

Locul Il in Liga Elitelor U16, Editia 2023, cu grupa 2007 a Centrului de Copii Juniori a Universitatii
Craiova — director tehnic.

Locul Il - vicecampion al Romaéniei, cu grupa 1999 a Academiei de Fotbal ,Gica Popescu” — Cupa
Hagi-Danone (Timisoara, 2011);

Locul lllin Liga Elitelor U15, Editia 2022, cu grupa 2007 a Centrului de Copii Juniori a Universitatii
Craiova — director tehnic.

Locul lll in Campionatul National al Juniorilor D, Editia 2012, cu grupa 1999 a Scolii de Fotbal ,Gica
Popescu”.

Campion Judetean Dolj in anii: 2009 (grupa 1999 GP), 2011(grupa 1999 GP), 2013 (grupa 1999
GP), 2015(grupa 2002 CS Universitatea Craiova), In primele 12 echipe pe tara in Campionatul
National al Juniorilor C, Editia 2014, cu grupa 1999 a Scolii de Fotbal ,G.P".
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ANEXE |

Lucrari reprezemtative publicate:

lon, L., Stepan, AR, Munteanu, R.V, Cosma, M.A.C., Cosma, G.A, Barbu, D. (2025). The importance of individualized physical
training in women's basketball at junior level in achieving sports performance. Balneo and PRM Research Joumal, 2025;16(3):867 (IF
~1,1n 2025). Full Text DOI 10.12680/balneo.2025.867

Neag, I, Mihaila, |., Fleancu, L.J., Stancu, M., Potop, V., Barbu, D., Paun, L.1., Mihai, |. (2025). Agility Development in Youth Soceer:
The Efficacy of Fixed-Role Small-Sided Games. Fronfiers in Sports and Active Living, Sec. Sports Coaching: Performance and
Development, Volume 7. (IF - 2,3 n 2025). hitps//doi. ory/10.3389/fspor. 2025, 1593906

https:/Aww. frontiersin.org/ioumals/sports-and-active-living/articles/1 0.3389/fspor.2025.1593906/abstract

Gorner, K., Makarowski, R., Predoiu, R, Piotrowski, A., Predaiu, A., Bertollo, M., di Fronso, S.. Malinauskas, R., Vazne, Z., Croitory, D.,
Boe, O., Bitang, A.. Barbu, D., Mikiosi, M., Kovacs, K., and Vicente-Salar. N. (2023). Stress levels among winter swimmers, firefighters,
martial arts athletes in Hungary, taly, Latvia, Lithuania, Poland, Romania, Slovakia and Spain. ARCH BUDO, 19, 213-225. (IF. 14 in
2023). https://archbudo.eu/index.php/latest-publication/2023-volume-19-v2
httgs:!larchbudo.euﬂndex.php/!atest—publicationa‘2023~volume-19—v2istress-levels-amonq-winter—swimmers—ﬁreﬁqhters-martial-arts-
athletes-in-hungary-italy-latvia-lithuania-poland-romania-slovakia-and-spain

Cosma, G.A., Chiracu, A., Stepan A R., Barbu D., Brabiescu-Calinescu M.L., Voinea F., Ortanescu D., Tifrea C., Munteanu R.V. (2021).
Job Insecurity and Work Meaning in Romanian Sports Coaches. Applied Sciences, 11(24). doi: 10.3390/app112411862. (IF — 2,838 in
2021). https:/Awww.mdpi.com/2076-3417/11/24/11862

Barbu, D., Nanu, M.C., Albina, C., Stoica, D. (2024). improving playing speed - methodological guidelines for training 7-10-year-old
football players. Sport si Society, Interdiscipiinary Joumal of Physical Education and Sports Volume 24, Issue 2(2024).
https://iwww.sportsisocietate.ro/articol/712

Barbu, D., Stoica, D. (2025). Analysis of effects of specific football training on the development of motor skilis in juniors aged 12-13
years old. Bulletin of the Transilvania University of Brasov Series IX: Sciences of Human Kinetics, 18(67) No. 1. 101-109.

hitps:/Avebbut.unitbv.rofindex.php/Series [X/article/view/10322 /

https://doi.org/10.31926/but.shk.2025.18.67.1.12

Albeanu, §.$., Dragomir, M., Nicolae, D., lancu, A., Barbu, D. (2022). Developing the agility of junior football players through small side
games (SSG) with high intensity. Joumal of Sport and Kinetic Movement, 40(2). 4-12. https://doi.org/10.52846/iskm/40.2022.1.1
Barbu, D., Barbu, M.C.R., Brabiescu-Célinescu, L., Cosma, G.A., Cosma, MA., Zavaleanu, M. (2021). Empowering, communication
and motivation for people with inteliectual disability in coipbol sport practice. Joumal of Spart and Kinetic Movement, 38(2), 4-13.
https://doi.org/10.52846/iskm/38.2021.1.1

Barbu, M.C.R,, Stepan, AR, Barbu, D., F ortan, C., Brabiescu-Calinescu, L., Cosma, M.A. (2021). Sports activities for people with
down syndrome. University of Craiova, Faculty of Physical Education and Sport, Craiova, Joumal of Spart and Kinetic Movement,
37(1), 35-51. https://doi.org/10.52846/jskm/37.2021.1.5

Barbu, D., Barbu, M.C.R., Brabiescu-Célinescu, L., Cosma, G.A., Cosma, M.A., Zavaleanu, M. (2021). Empowering, communication
and motivation for peaple with intellectual disability in colpbol sport practice. Joumal of Sport and Kinetic Movement, 38(2), 4-13.
hitps://doi.org/10.52846/iskm/38.2021.1.1

Barbu, M.C.R., Stepan, A.R., Barbu, D,, Fortan, C., Brabiescu-Calinescu, L., Cosma, M.A. (2021). Sports activities for people with
down syndrome. University of Craiova, Facuity of Physical Education and Sport, Craiova, Joumal of Sport and Kinetic Movement,
37(1), 35-51. hitps://doi.org/10.52846/jskm/37.2021.1.5

Barbu, D., Stoica, D. (2020). Increasing the execution speed of offensive and defensive tactical actions in the football game at the fime
of transition. Jounal of Sport and Kinetic Movement, 36(2), 5-13. https:/ww.jskm.rofimages/pdfs/36voll/INCREASING-THE-
EXECUTION-SPEED-OF-OFFENSIVE-AND-DEFENSIVE-TACTICAL-ACTIONS-IN-THE-FOOTBALL-GAME-AT-THE-TIME-OF -

TRANSITION.pdf
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