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29 Martie 2025 

8. Mihai ROCA, Iulia-Cristina ROCA. Rolul testului de efort cardiopulmonar la 

pacienții cu patologie respiratorie obstructivă cronică –Conferinţa Zilele Spitalului 

Clinic de Recuperare, Iasi, 18-23 Martie 2024 

9. Anca Haisan, Cristiana Aioanei, Mihaela Corlade-Andrei, Paul Nedelea, Ovidiu Popa, 

Iulia Cristina Roca, Diana Cimpoesu, Accidentele prin utilizarea masinilor agricole: o 

provocare continua Accidente prin utilaje agricole. A IX a Conferinta Nationala a 

Societatii de Medicina de Urgenta si Catastrofa din Romania, Iasi, 2023 

10. Mihaela Corlade-Andrei, P.Nedelea, Alexandra Hauta, O.Popa, Anca Haisan, Iulia 

Roca, Diana Cimpoesu, Urgente cauzate de consumul de cannabis in Romania, A IX a 

Conferinta Nationala a Societatii de Medicina de Urgenta si Catastrofa din Romania 

2023, Iasi 

11. Catalin Bouros, P.Nedelea, Irina Ciumanghel, Gabriela Grigorasi, O.Popa, Iulia Roca, 

Anca Haisan, Mihaela Corlade, Alexandra Hauta, E.Manolescu, Diana Cimpoesu, 

Prezentarea si debrifingul in caz de situatiile de erori medicale identificate in abordarea 

cazurilor- metoda de invatare, A IX a Conferinta Nationala a Societatii de Medicina de 

Urgenta si Catastrofa din Romania 2023, Iasi 

12. Popa, Petruta Morosanu, Anca Haisan, Iulia Roca, Mihaela Corlade, P. Nedelea, 

Alexandra Hauta, E. Manolescu, C. Bouros, Diana Cimpoesu, Provocarea 

implementarii ghidurilor in practica medicala, A IX a Conferinta Nationala a Societatii 

de Medicina de Urgenta si Catastrofa din Romania 2023, Iasi 

13. Iulia Cristina Roca, Stefania Iamandi, Mihaela Corlade-Andrei, Anca Haisan, Paul 

Nedelea, ovidiu Popa, Diana Cimpoesu Managementul pacientului cu arsuri in urgenta, 

A IX a Conferinta Nationala a Societatii de Medicina de Urgenta si Catastrofa din 

Romania 2023, Iasi 

14. Mihai ROCA, Iulia-Cristina ROCA, Paraschiva POSTOLACHE, Rolul testului de 

efort cardiopulmonar în evaluarea pacienților internați în Clinica de Recuperare 

Medicala Respiratorie, Iași – Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare editia a 

XXI-a 30 Martie 2023 

15. Iulia Cristina Roca, Conferinţa naţională BREATHE, Iaşi 16-17 Martie 2023, 

prezentarea: Managementul insuficienţei respiratorii acute în fibroza chistică 



16. Iulia Cristina Roca, Curs de recuperare respiratorie, 21-22 aprilie 2023 – prezentările: 

Tratamentul insuficienţei respiratorii acute la pacientul cu fibroză chistică 

17. Iulia Cristina Roca, Curs de recuperare respiratorie, 21-22 aprilie 2023 – prezentările: 

Testarea cardiopulmonară de efort în recuperarea respiratorie 

18. Iulia Roca, Conferinţa Zilele Spitalului Clinic Militar de Urgenţă “Dr Iacob Czihac” 

Iaşi, Iaşi 3-5 noiembrie 2022, prezentarea: Urgenţa cardiovasculară în infecţia SARS-

COV-2 

19. Roca Mihai, Roca Iulia-Cristina, Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare 

editia a XX-a 21-26 Martie 2022 – prezentarea: ROLUL TESTULUI DE EFORT 

CARDIO-PULMONAR IN RECUPERAREA POST-COVID-19 

20. Iuliana Frățilă, Andreea Iuliana Bârladeanu, Iulia-Cristina Roca, Diana-Carmen 

Cimpoeșu Conferinţa Zilele Spitalului Clinic de Recuperare editia a XX-a 21-26 Martie 

2022 – prezentarea: CE POATE ASCUNDE DIAGNOSTICUL DE INFECȚIE CU 

VIRUSUL SARSCOV-2 LA PACIENTUL CRITIC, ÎN URGENȚĂ? PREZENTARE 

DE CAZ 

21. Iulia Roca.Urgente medicale la mare altitudine Conferința de penumologie INSPIR 

2020, Iasi, 17-18 decembrie 2020 

22. M. Roca, I.M. Zota, M.M. Leon-Constantin, S.G. Radu, I.C. Roca, F. Mitu Al 58-lea 

Congres National de Cardiologie 2019 – prezentarea: Cardiopulmonary exercise testing 

in cardiac rehabilitation of patients after myocardial infarction 

23. Iulia-Cristina Roca, Diana Carmen Cimpoesu, Mihai Roca. Urgențe medicale în 

timpul zborului cu avionul,  Conferinta INSPIR, 2019, Iasi 

24. Iulia-Cristina Roca, Diana Carmen Cimpoeşu, M. Roca. Aspecte etice şi implicaţii 

medico-legale ale asistenţei medicale de urgenţă în timpul zborului cu avioane 

comerciale . A VIII-a Conferinta natională cu participare internațională de bioetica, Iasi, 

8-10 noiembrie 2018 

25. M. Roca, I.M. Zota, M.M. Leon-Constantin, R.S. Gavril, I.C. Roca, F. Mitu. Testarea 

cardiopulmonară de efort într-o clinică de reabilitare cardiovasculară. Congresul 

național de cardiologie 19-22 septembrie 2018 

26. M. Roca, O. Mitu, R. Gavril, I.C. Roca, F. Mitu Testarea cardiopulmonară de efort în 

reabilitarea cardiovasculară. Congresul Național de Cardiologie, 20-23 septembrie 

2017, Sinaia: 

27. M. Roca, M. Ciobanu, C. Mircea, R. Gavril, I.C. Roca, F. Mitu. Sindromul de apnee 

obstructivă de somn la pacienții incluși în programe de reabilitare cardiovasculară. 

Congresul Național de Cardiologie, 20-23 septembrie 2017, Sinaia 

28. M. Roca, I.C. Roca, F. Mitu. Reabilitare respiratorie la pacientii cu comorbiditati 

cardiovasculare. A XIV- a Conferință INSPIR cu participare internațională INSPIR Iasi, 

16 – 18 iunie 2016 

29. Diana Cimpoeşu, Anca Hăisan, Iulia Roca. Curs preconferinţă „Resuscitarea cardio 

respiratorie la adult”. Conferinţa Spitalului Clinic C.F. Iaşi, 2014, Iaşi, 28 octombrie-2 

noiembrie 2014. 

30. Diana Cimpoeşu, Anca Hăisan, Iulia Roca. Curs postconferinţă „Resuscitarea cardio 

respiratorie la adult”. Conferinţa Spitalului Clinic C.F. Iaşi, 2014, Iaşi, 28 octombrie-2 

noiembrie 2014. 

31. M. Roca, I.C. Roca. Testarea cardiopulmonară de efort. Congresul Naţional al 

Societăţii Române de Chirurgie Cardiovasculară, Iaşi, 18-21 septembrie 2014. 

32. F. Mitu, I.C. Roca, M.Roca. Testul de efort cardiopulmonar (ergospirometria). 

Conferinta de Pneumologie INSPIR, Iasi, 11-13 septembrie 2014. 



33. Roca I.C., Cimpoeşu D. Parametrii hematologici asociaţi cu mortalitatea precoce în 

embolia pulmonară. Congresului Interdisciplinar de Medicină de Urgenţă, Cluj, 26-28 

iunie 2014. 

34. F. Mitu, I.C. Roca, M.Roca. Dispneea - problema de diagnostic diferential in medicina 

interna. Conferinta de Pneumologie INSPIR, Iaşi,  21 - 23 noiembrie 2013. 

35. I.C. Roca, V. Aursulesei, F. Mitu, M. Roca, D. Cimpoesu, M.D. Datcu. Studiu 

prospectiv asupra impactului factorilor de risc şi comorbidităţilor la pacienţii cu 

tromboembolism venos, model de analiză a riscului de mortalitate în embolia 

pulmonară. Congresul National de Cardiologie, Sinaia, 4-6 octombrie 2012. 

36. I.C.Roca, V.Aursulesei, M. Roca, M.D.Datcu. Studiu prospectiv asupra impactului 

factorilor de risc şi comorbidităţilor în embolia pulmonară. Al 22-lea Congres al 

Societăţii Romăne de Pneumologie cu tema: ,,Plămănul ţintă sau cauză”, Poiana Braşov, 

30-2 iunie 2012. 

37. M. Roca, IC. Roca, T. Mihăescu. Cancerul pulmonar - comorbiditate în 

bronhopneumopatia obstructivă cronică, Conferinţa naţională “Zilele oncologiei 

ieşene”, Iaşi, 24-26 noiembrie 2011. 

38. Iulia-Cristina Roca, M Roca, F. Mitu.  Diagnosticul şi tratamentul emboliei pulmonare 

- noi frontiere. Zilele Spitalului Clinic de Recuperare – Ediția a IX-a,. Iași 22 – 27 martie 

2011. 

39. Iulia-Cristina Roca, Viviana Aursulesei, Mihai Roca, Mihai Dan Datcu. Consideraţii 

clinice şi terapeutice la pacienţii cu cancer şi tromboză venoasă profundă. Conferinţa 

naţională “Zilele oncologiei ieşene”, Iaşi, 25-27 noiembrie 2010. 

40. Iulia Roca, Marcela Burlaş, Diana Cimpoesu. Hipernatremie de cauza rara-intoxicatia 

acută exogena cu sare. Simpozionul Naţional de Medicină de Urgenţă, Iaşi, 6-8 mai 

2010. 

41. Mihai Dan Datcu, Dan Iliescu, Viviana Aursulesei, Iulia Cristina Roca. Urgenţe 

valvulare. Simpozionul Naţional de Medicină de Urgenţă, Iaşi, 6-8 mai 2010. 

42. Cimpoesu Diana, Roca Iulia, Tiron Alina, Paulet Anda, Iliescu D. Chist hidatic rupt - 

cauza de şoc anafilactic. Congresul de Medicina de Urgenta si Catastrofa din Romania, 

Oradea 2009. 

43. Grecu I.L, Onofraş AM, Roca IC, D.C. Cimpoeşu. Hipotermia accidentală – între risc 

şi beneficiu. A XIII-a ediţie a Congresului Naţional pentru Studenţi şi tineri Medici, 

Bucureşti, 2009 

44. Dana Cazacu, Iulia Roca, A.M. Vornicu, A. Păuleţ, E.Rusu, G. Perianu,  C. Diaconu. 

5 cazuri de disecţie de aortă - management în departamentul de urgenţă. Conferinţa 

Naţională a Societăţii de Medicină de Urgenţă, Romania, Iaşi, 2007. 

45. Maricela Burlas, Iulia-Cristina Roca, Alina Tiron. Şoc anafilactic-prezentare de caz . 

A X –a Conferinţă - Naţională de Medicină de Urgenţă, Romania, Piatra Neamt,  2007.  

46. Florina Radu, Diana Cimpoesu, Marcela Burlas, Iulia-Cristina Roca. Suicid sau 

agresiune?  A X –a Conferinţă Naţională de Medicină de Urgenţă, Romania, Piatra 

Neamt,  2007. 

47. Iulia-Cristina Roca, Iulian Coca, Anda Paulet, Diana Cimpoesu, Marcela Burlas 

Meningococcemia- prezentare de caz. A X –a Conferinţă Naţională de Medicină de 

Urgenţă, Romania, Piatra Neamt,  2007. 

 

 

 

 



• Lucrări poster la manifestări științifice naționale- 22 lucrări (15 prim/ultim autor 

și 7 coautor) 

1. Iuliana Frățilă, Iulia-Cristina Roca, Andreea-Iuliana Barladeanu, Diana Cimpoesu. 

Embolismul pulmonar la pacientul cu COVID 19 – de la agonie la extaz. Congresul 

Interdisciplinar de Medicina de Urgenta, Cluj, 6-8 Iulie 2022. 

2. M. Roca, M. Ciobanu, C. Mircea, R. Gavril, I.C. Roca, F. Mitu. Sindromul de apnee 

obstructivă de somn la pacienții incluși în programe de reabilitare cardiovasculară. 

Congresul Național de Cardiologie, Sinaia, 20-23 septembrie 2017. 

3. M. Roca, O. Mitu, R. Gavril, I.C. Roca, F. Mitu. Testarea cardiopulmonară de efort în 

reabilitarea cardiovasculară, Congresul Național de Cardiologie, Sinaia, 20-23 

septembrie 2017. 

4. V. Aursulesei, A. Girigan, I. C. Roca. Relaţia între velocitatea undei pulsatile şi 

obezitate în hipertensiunea arterială. Congresul Naţional de Cardiologie, Sinaia, 2 – 4 

octombrie 2014. 

5. I.C. Roca, F.Mitu, M. Roca, V. Aursulesei. Volumul plachetar mediu şi hiperglicemia 

– noi markeri ai riscului de deces prin embolia pulmonară. Conferinţa de Pneumologie 

INSPIR, Iaşi,  21 - 23 noiembrie 2013 

6. M.D. Datcu, I.C. Roca, A. Cozma, V. Aursulesei. Studiu sistematic pentru evaluarea 

riscului cardiovascular în sindromul metabolic. Congresul Naţional de Cardiologie, 

Sinaia, 3 –5 octombrie 2013. 

7. V. Aursulesei, I.C. Roca, A. Cozma. Rigiditatea arterială şi afectarea subclinică de 

organ în hipertensiunea arterială sistolică izolată: există corelație? Congresul Naţional 

de Cardiologie, Sinaia, 3 –5 octombrie 2013. 

8. V. Aursulesei, R. Branişteanu, A. Cozma, I.C. Roca, M.D. Datcu. Screening-ul bolii 

arteriale periferice asimptomatice la pacienţi cu risc cardiovascular. Screening for 

asymptomatic peripheral arterial disease in patients with established cardiovascular risk. 

Congresul Naţional de Cardiologie, Sinaia, 4 – 6 octombrie 2012. 

9. Iulia Roca, Viviana Aursulesei, M. Roca, M. D. Datcu. Tratamentul trombolitic la 

pacienţii cu stop cardiac cu activitate electrică fără puls şi embolie pulmonară acută. 

Congresul Naţional de Cardiologie. Sinaia, 29 septembrie – 1 octombrie 2011. 

10. Iulia Roca, Viviana Aursulesei, M. Roca, M. D. Datcu. Noi factori predictivi în embolia 

pulmonară acută. Congresul Naţional de Cardiologie. Sinaia, 29 septembrie – 1 

octombrie 2011. 

11. Iulia-Cristina Roca, Viviana Aursulesei, Mihai Roca, Mihai Dan Datcu - Actualităţi şi 

perspective în diagnosticul şi tratamentul trombozei venoase profunde. Conferinţa 

naţională de medicină de familie - Servicii de calitate în medicina de familie oportunităţi 

şi riscuri, Iaşi, 30 iunie - 3 iulie 2011. 

12. Iulia-Cristina Roca, Viviana Aursulesei, Mihai Roca, Mihai Dan Datcu – tratamentul 

emboliei pulmonare – noi frontiere. Conferinţa naţională de medicină de familie - 

Servicii de calitate în medicina de familie oportunităţi şi riscuri, Iaşi, 30 iunie - 3 iulie 

2011. 

13. Iulia Roca, Viviana Aursulesei, M. Roca, M. D. Datcu. Patologia oncologică digestivă 

şi riscul de tromboză  venoasă profundă. Al XXXI-lea Simpozion Naţional de 

Gastroenterologie, Hepatologie şi Endoscopie Digestivă, Mamaia, 19-21 iunie 2011. 

14. Iulia-Cristina Roca, Viviana Aursulesei, M Roca, MD Datcu. Valorile plasmatice ale 

lactat dehidrogenazei - factor predicitiv in embolia pulmonara acută.  Zilele Spitalului 

Clinic de Recuperare – Ediția a IX-a, Iaşi, 22 – 27 martie 2011. 



15. Iulia-Cristina Roca, Viviana Aursulesei, M Roca, MD Datcu. Tromboembolismul 

venos si asocierea cu componentele sindromului metabolic. Zilele Spitalului Clinic de 

Recuperare – Ediția a IX-a, Iaşi, 22 – 27 martie 2011. 

16. Iulia-Cristina Roca, Viviana Aursulesei, Mihai Roca, Mihai Dan Datcu. Cancer şi 

embolie pulmonară – o asociere fatală. Conferinţa naţională “Zilele oncologiei ieşene”, 

Iaşi, 25-27 noiembrie 2010. 

17. Iulia - Cristina Roca, Viviana Aursulesei, Mihai Roca. Factori prognostici ai 

mortalităţii în embolia pulmonară. Conferinţa Naţională de Pneumologie, INSPIR, Iasi, 

Romania, 14-16 octombrie 2010. 

18. Iulia - Cristina Roca, Ciprian Rezuş, Mihaela Grecu, Gabriela Dorohoi, Diana 

Cimpoeşu. “Puncţie sternală…cu surprize”, Conferinţa Naţională a Societăţii de 

Medicină de Urgenţă şi Catastrofă din România, Iaşi România, 28-30 iunie 2010. 

19. Iulia - Cristina Roca, Viviana Aursulesei, Dan Mihai Datcu. Chronic tobacco use: 

between “trance” and “agony”, Cea de-a III conferinta de tabagologie cu participare 

internationala, Iaşi, 25-27 iunie 2009. 

20. Iulia - Cristina Roca, Marcela Burlaş,  Diana Carmen Cimpoeşu. Capsula endoscopică 

între investigaţii şi complicaţii.  Al 29-lea Simpozionului Naţional de Gastroenterologie, 

Hepatologie şi Endoscopie Digestivă, Iaşi, 14-16 iunie 2008. 

21. Diana Carmen Cimpoeşu, Bogdan Zamfir, Roberta Branisteanu, Mihaela Dumea,  Iulia 

- Cristina Roca. Chist hidatic multiplu - o patologie de urgenţă? Al 29-lea 

Simpozionului Naţional de Gastroenterologie, Hepatologie şi Endoscopie Digestivă, 

Iaşi 14-16 iunie 2008. 

22. Diana Cimpoeşu, Iulia Roca, Dana Cazacu, Ana Maria Vornicu. Abordarea disecţiei 

de aorta în departamentul de urgenţă – legea seriilor. Congresul Naţional de Cardiologie, 

Sinaia, 15-18 septembrie 2007. 
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