FIŞĂ DE AUTOEVALUARE
 
Pentru postul de Asistent universitar publicat în Monitorul Oficial al României, Partea a III-a nr. 1303, din 25 noiembrie 2015 la disciplinele aferente  postului 31  din Statul de funcții:

Subsemnata, HAMBEȚIU ANAMARIA CRISTINA posesoare a  cărții de identitate seria ZS, nr.381701, data naşterii: an 1971, lună Iulie, zi: 16, în calitate de candidat la concursul de ocupare a postului didactic de asistent universitar, Facultatea de Psihologie declar pe proprie răspundere, cunoscând prevederile Codului Penal privind falsul în declarații, că îndeplinesc toate standardele minimale necesare şi obligatorii de prezentare la concurs prevăzute de Metodologia proprie cu privire la ocuparea posturilor didactice și de cercetare vacante a Universității „Dimitrie Cantemir”din Târgu Mureș în momentul înscrierii la concurs și susțin veridicitatea informațiilor prezentate în prezenta fișă de autoevaluare. 
În conformitate cu prevederile Legii Învățământului Superior nr. 199/2023, cu modificările și completările ulterioare, cu prevederile din Metodologia-Cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice și de cercetare vacante din învățământul superior aprobată prin Hotărârea de Guvern nr. 1339/2023, cu modificările și completările ulterioare și conform cu Metodologia proprie de concurs pentru ocuparea posturilor didactice și de cercetare vacante a Universității „Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș. 
 
1. Studiile universitare 
	Nr
.crt. 
	Instituţia de învăţământ superior 
	Domeniul 
	Perioada 
	Titlul acordat 

	1
	UNIVERSITATEA „I.C.DRĂGAN”, FACULTATEA DE DREPT BRAŞOV, 
	JURIDIC
	1990-1995
	Licențiată în DREPT/ UNIVERSITATEA CRAIOVA, FACULTATEA „NICOLAE TITULESCU” - 1996


	2
	Universitatea „Dimitrie Cantemir” din Tîrgu Mureş 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
	Psihologie 
	  2019- 
2022 
 
	Licenţiată în Psihologie  


 
2. Studiile de master 
	Nr
.crt. 
	Instituţia de învăţământ superior 
	Domeniul 
	Perioada 
	Titlul ştiinţific acordat 

	1
	UNIVERSITATEA ” LUCIAN BLAGA” SIBIU Facultatea de Drept
	Ştiințe penale 
	2009-2011
	

Master în ŞTIINŢE PENALE APROFUNDATE

	2
	Universitatea „Dimitrie Cantemir” din Tîrgu Mureş 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
	Psihologie 
	  2020- 2022
	Master în Psihologie clinică și tehnici de 
intervenție prin consiliere și psihoterapie 

	3
	Universitatea Petre Andrei- Iași, Facultatea de Psihologie, Ştiinţele Educaţiei și Asistență Socială,
	CONSILIERE EDUCAȚIONALĂ ȘI INTERVENȚIE ÎN ORIENTAREA ȘCOLARĂ ȘI VOCAȚIONALĂ
	2025-2027
	În curs de formare


 
3. Studiile de doctorat 
	Nr.crt. 
	Instituţia organizatoare de doctorat 
	Domeniul 
	Perioada 
	Titlul ştiinţific acordat 

	1 
	UMFST ”George Emil Palade” Târgu Mureș
	Științe Medicale- Psihiatrie  
	  2025- 2029 
	 


 
4. Poziţiile didactice/profesionale 
	Nr.crt. 
	Instituţia 
	Domeniul 
	Perioada 
	Titlul/postul didactic sau gradul/postul profesional 

	1 
	ŞCOALA GENERALĂ NR. 13 BRAŞOV MINISTERUL ÎNVĂŢĂMÂNTULUI

	Învățământ preuniversitar
	 01.09.1989- 05.12.1996

	CADRU DIDACTIC – SPECIALIZAREA- ÎNVĂŢĂTOR, ŞCOALA GENERALĂ NR. 13 BRAŞOV 

	2
	
Universitatea „Dimitrie Cantemir” din Tîrgu Mureş
	Psihologie 
	2024
prezent
	Psiholog clinician cu formare complementară in psiho-oncologie Plata cu ora 


 
 În curs de formare :
ANUL IV PSIHOTERAPIE POZITIVĂ- Asociația Române de Psihoterapie pozitivă  metode psihoterapeutice (psihanaliza freudiană, analiza jungiană, terapia cognitiv-comportamentală, terapie de cuplu și familie, hipnoză, psihodramă și terapie de grup, existențialism)
Master CONSILIERE EDUCAȚIONALĂ ȘI INTERVENȚIE ÎN ORIENTAREA ȘCOLARĂ ȘI VOCAȚIONALĂ – Universitatea Petre Andrei- Iași, Facultatea de Psihologie, Ştiinţele Educaţiei și Asistență Socială, 2025-2027

 
Aprecieri proprii asupra îndeplinirii criteriilor de evaluare 
 
Criteriul 1 ACTIVITATEA DIDACTICĂ 
 Sustinerea de cursuri, seminarii și activitati practice. 
 
Criteriul 2 CONTRIBUŢIA ŞTIINŢIFICĂ 
Niculescu Anamaria-”UNIVERSITAS”- pg.42, articol publicat de Revista Română de Drept Umanitar , Anul I nr.2/1993, Asociația Română de Drept Umanitar
Hambețiu Anamaria – ”Adolescența-pașaport către infern” – ”Aspecte psihosociale și criminologice ale csubculturilor deviante, articol publicat în Revista de Criminologie, criminalistică și penologie, nr.2/1999
HAMBEȚIU Anamaria Cristina, STANCIU Camelia - Evaluation of the Recently Diagnosed Oncological Patient , PG.317 - Proceedings of The International Conference -The Opportunities of Multidisciplinary Knowledge November 21, 2022, FILODIRITTO INTERNATIONAL PROCEEDINGS, ISBN 979-12-80225-54-2, DOI: 10.26352/GY21_CHALLENGES-2022
HAMBEȚIU Anamaria Cristina, STANCIU Camelia, DELCEA Cristian - Psychological expertise in criminal cases involving sexual abuse: from theory to practice- pg 145-149- International Conference Advantages of Scientific Knowledge and Communication, 27-28 novembre 2023, Ed. Universitară București, ISBN 978-606-28-1799-2, DOI: (Digital Object Identifier): 10.5682/9786062817992
HAMBEȚIU Anamaria Cristina, Camelia Stanciu, Cristian Delcea, Costel Siserman, Radu Popa Nedelcu ”Psychological Assessment of Minors Involved in Civil and Criminal Proceedings, Through Projective.” Pharmacophore. 2023;14(4):72-7. https://doi.org/10.51847/CWXnFl0pDX Pharmacophore an International Research Journal, ISI 0,5,15/5= 3 pct FI 2.673
Czinege Maria, Hambetiu Anamaria Cristina – Evaluarea statusului inflamator în funcţie de indicele nutriţional prognostic (PNI). The Romanian Journal of Nutrition (TRJN) 2025, 2(6):4-7, ISSN: 3045-1655, DOI: 10.26416/JourNutri.6.2.2025, categoria BDI-10/2=5 pct SJR 0.139 Q4, H index 12, PubMed Central, SJR (0.139), H index (12)
Liana Conțiu1,Anamaria-Cristina Hambețiu2,Maria Czinege3 - Colaborarea dietetician-psiholog în oncologie: aplicabilitate practică și beneficii documentate! The Romanian Journal of Nutrition (TRJN) 2025, REVISTĂ DE EDUCAŢIE MEDICALĂ CONTINUĂ, Anul II • Nr. 7 (3) 2025 • DOI: 10.26416/JourNutri.7.3.2025, pg.42-43, creditata EBSCO ,categoria BDI 

 

Criteriul 3 PRESTIGIUL PROFESIONAL 
Membru în cadrul unor asociaţii profesionale din Romania si din străinătate:  
Asociația Română de Psihoterapie Pozitivă /
World Association for Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP)
Basic Consultant of Positive Psychotherapy la WAPP 
American Psychological Association
ESMO - Societatea Europeană pentru Oncologie Medicală; 
IPOS= Societatea Internațională de Psiho-oncologie
Institutul pentru Studiul si Tratamentul Traumei - ISTT
Activități de voluntariat: Asociația Îmbrățișează-mă – alături de pacienții oncologici,
Asociația Equilibrum
Colaborator la Asociația oameni Buni Târgu Mureș- pacienți oncologici
Colaborator la Asociația Împreună pentru Copiii bolnavi de cancer -Târgu Mureș
Membru fondator al SCPP MOLDOVAN-Hambețiu&Solovăstru 
 
Autoevaluarea contribuţiilor ştiinţifice semnificative 
 	Contribuţiile ştiinţifice semnificative personale se constituie pe următoarele paliere: 
 
a) Lucrări de specialitate publicate: 
Activitatea publicistică cuprinde un număr de: 
 
      Nu am lucrări de specialitate publicate. 
 
b) Recunoaşterea realizărilor proprii  

c) Afiliere la organizaţii profesionale 
 Colegiul Psihologilor din România (CoPsi) 
 Membru în cadrul Colegiului Psihologilor din România. 
 
 
d) Activitatea didactică desfăşurată:  
Începând cu anul universitar 2024 și până în prezent am ocupat postul didactic de Asistent universitar la plata cu ora. 
Principalele atribuţii: sustinerea de cursuri și aplicatii practice. 
 
 
 
      Data 
28.12.2025 	 	Semnătura,
HAMBEȚIU ANAMARIA CRISTINA

1 
 
1 
 
4

