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INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

octombrie 2021 — prezet

noiembrie 2017 - iunie 2018

ianuarie 2017 - iulie 2018

februarie 2016 - iulie 2018

EDUCATIE S| FORMARE

februarie 2026 — prezent

martie 2023 — octombrie 2025

octombrie 2020 - 2023

octombrie 2018 — iunie 2020

octombrie 2015 — iunie 2018

Curriculum Vitae

Chilom Diana

@ Str. Barajul Arges, Nr. 8A, bl. C5, et. 0, ap. 5002, Sector 1, Bucuresti, Roméania
B 0761.941.601

% chilom.diana@yahoo.com

diana.chilom03.gmail.com
diana.chilom@upb.ro

Sexul Feminin | Data nasterii 15/03/1997 | Nationalitatea Roméana

Asist. Univ. Drd. — Departamentul de Educatie Fizica si Sport — Kinetoterapie
Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehica Bucuresti

Director Departament Relatii Publice si Comunicare
Liga Studentilor din Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu;

Student consilier

Reprezentant al studentilor in Consiliul Facultatii de Stiinte Medicale si Comportamentale, din cadrul
Universitétjii ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu;

Membru voluntar
Liga Studentilor din Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu;

Titlul Stiitific de Doctor in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehica Bucuresti

Specializarea Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (studii doctorale)
Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehica Bucuresti — Centrul Universitar Pitesti

Specializarea Stiinta Sportului si Educatiei Fizice (studii doctorale)
Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti

Specializarea Stiinta motricitatii in activitati didactice si de timp liber (studii de
masterat)

Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale
Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu

Formare Psihopedagogica (nivelul Il)
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic
Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu

Specializarea Educatie fizica si sport (studii de licenta)
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septembrie 2011 — iunie 2015

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna
Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente
organizatjonale/manageriale

Competente digitale

Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale
Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu

Formare Psihopedagogica (nivelul I)
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic
Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu

Specializarea Instructor de Teatru
Profil: Arta dramatica
Liceul de Arte ,Constantin Brailoiu” din Targu Jiu

|
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlmpare. la Discurs oral
conversatie
B1 B1 B2 B2 B1

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

= Persoana comunicativa, sociabila;

= Ascultare activa;

= Bune competente de comunicare dobandite si imbunatatite datoritd experientei din cadrul
organizatiei Liga Studentilor din Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, dar si ca
reprezentant al studentilor din Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, unde am avut
indatorirea de a reprezenta si promova drepturile si interesele studentilor.

= Abilitatea de a lucra Tn echipa, capacitati decizionale, spirit organizatoric si aptitidini de coordonare,
dezvoltate Tn perioada de voluntariat, desfagurat in cadrul organizatiei Liga Studentilor din
Universitatea ,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu;

= Adaptabilitate si flexibilitate;

= Abilitati de leadership;

= Experienta buna a managementului de proiecte;

= Aceste competente au fost dobandite si imbunatatite in perioada studiilor universitare, unde am avut
ocazia de a organiza numeroase proiecte / evenimente stiintifice, educationale, culturale, sportive,
etc.

= Organizarea si implicarea in competitii sportive si festivaluri de dans in cadrul Universitatii Nationale
de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti:

= Organizare si coordonare a Festivalului National Universitar de Gimnasticd si Dans
POLIDANSFEST “Gineta Stoenescu” 2025 si 2026

= Implementarea si  coordonarea proiectului CPEEM ,UNITI PRIN BASCHET”, NR.
27276/50/13.11.2025, editia 2025-2026, 15.05.2026

= Participarea la Sesiunea de Comunicari Stiintifice Studentesti, Mai 2025 si Mai 2026, Universitatea
Nationala de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti

= Formarea si coordonarea echipelor de dans cat si coregrafierea acestora, in cadrul Festivalului
National Universitar de Gimnastica si Dans POLIDANSFEST ,Gineta Stoienescu”

= Membru in Comitetul de organizare al Conferintei Stiintifice ,Infinitul Performantei Umane”

= Membru in Comitetul de organizare al Conferintei ,Zilele Cercetarii Stiintifice Studentesti din
Universitatea ,Constantin Brancusi”
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AUTOEVALUARE
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Xeu I’Op adSS curmiculum Vitae

Procesarea . Creare de . Rezolvarea
. - Comunicare . Securitate
informatjiei continut de probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat independent independent independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Alte competente digitale:
= Microsoft Office — Word, Excell, Power Point
= Social Media

Permis de conducere Categoria B

INFORMATII SUPLIMENTARE u

- Formare scenografie pentru piese de teatru, coregrafii de dans pentru spectacole si
competitii in cadrul Liceului de Arte ,Constantin Brailoiu” din Targu Jiu

- Am activat in cadrul Palatului Copiilor din Targu-Jiu, in perioada 2001 - 2013, specializarea
Dans modern , obtin&dnd premii nationale si internationale;

- Amactivat in cadrul unei Sali de dans din Bucuresti, ca si instructor de dans.

- Multiple activitati sportive in cadrul Studiilor Doctorale, cat si in cadrul Universitatii Nationale
de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti

- Competente in marketing si imagine (modele de promovare)
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