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	Domeniu
	

Oncologie Medicală



	Experiența de lucru
	

	Poziție
	Coordonator Grupe Studenți

	Perioada
	Februarie 2026 – prezent 

	Instituție
	Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara

	Poziție
	Coordonator Medical și Științific

	Perioada
	Septembrie 2024 – prezent

	Instituție
	Nostra:Biome, Arad

	Poziție
	  Asistent Universitar

	Perioada
	  Octombrie 2023 – prezent

	Instituție
	Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara

	Poziție
	Medic Specialist Oncolog

	Perioada
	Ianuarie 2022 – prezent 

	Instituție
	Centrul de Oncologie OncoHelp, Timișoara

	Educație
	

	Dată
	2025-prezent

	Calificare
	Certificat de Studii Avansate în Cancere Ginecologice

	Instituție
	Școala Europeană de Oncologie

	Dată
	2023-2024

	Calificare
	Absolvent al Programului de Formare Psihopedagogică Nivelul I și Nivelul 2 – Studii Postuniversitare, Programul de Studii/Specializare MEDICINĂ

	Instituție
	Universitatea de Vest, Timișoara

	Dată
	Septembrie 2022

	Calificare
	Certificat de examinare ESMO pentru îndeplinirea cu succes a criteriilor Societății Europene de Oncologie Medicală pentru cunoștințe excelente în acest domeniu de expertiză

	Dată
	Noiembrie 2021

	Calificare
	Examen de specialitate Oncologie Medicală

	Dată
	19.01.2026

	Calificare
	Doctor în Științe Medicale

	 Loc
	Universitatea de Medicină si Farmacie "Victor Babes", Timisoara

	Perioadă
	2017 - 2022

	Program
	Rezidențiat Oncologie Medicală

	Instituție
	Spitalul Clinic Municipal de Urgență, Timișoara (Ianuarie 2017 – Iunie 2020; Octombrie 2020 – Ianuarie 2022)
Asociația OncoHelp (Ianuarie 2017 – Iunie 2020; Octombrie 2020 – Ianuarie 2022)
Institutul Oncologic ”Prof. Dr. Al Trestioreanu” București (Iulie 2020 - Septembrie 2020)

	Perioadă
	2010 - 2016

	Calificare
	Absolvent și Promovare examen licență și master - Absolvent

	Instituție
	Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes", Timisoara

	Perioadă
	2006 - 2010

	Calificare
	Absolvent și Promovare examen bacalaureat

	Instituție
	Liceul Teoretic "Traian Doda" Caransebeș, Profilul Real, Secția Matematică-Informatică Intensivă

	Perioadă
	2002 - 2006

	Calificare
	Absolvent și Promovare examen de capacitate

	Instituție
	Școala Generală Nr. 8, Caransebeș

	Perioadă
	2002-2010

	Calificare
	Absolvent (Instrument Principal – Vioară; Instrument Secundar – Pian)

	Instituție
	Școala de Muzică și Arte Plastice, Caransebeș




Cursuri/Conferințe/Congrese
· Participant la multiple congrese, conferințe și cursuri, naționale și internaționale, incluzând:
· ASCO Annual Meeting
· Congrese ESMO și alte evenimente ESMO
· ESGO Congress
· ESO (European School of Oncology) Masterclass și alte evenimente ESO
· Congrese SNOMR și alte evenimente naționale 

Afilieri

SNOMR (Societatea Națională de Oncologie Medicală din România)
ESMO (European Society for Medical Oncology)
ESGO (European Society of Gynaecological Oncology)


Investigator/Co-investigator
· International Multicenter Surova Study on Ovarian Cancer Surgery (SUROVA)


Publicații

Articole in extenso:
1. Săftescu S, Munteanu M, Popovici D, Dragomir R, Dărăbuș MD, Negru AG, Negru ȘM. Anthropometry in the immunotherapy of cutaneous and ocular melanomas. Rom J Ophthalmol. 2020;64(2):190-194. PMID: 32685786; PMCID: PMC7339699
2. Săftescu S, Munteanu M, Popovici D, Dragomir R, Negru AG, Pac PC, Negru ȘM. Significance of metastatic topography for the immunotherapy of cutaneous and ocular melanomas. Rom J Ophthalmol. 2020;64(2):184-189. PMID: 32685785; PMCID: PMC7339698
3. Gheorghe AS, Negru ȘM, Nițipir C, Mazilu L, Marinca M, Gafton B, Ciuleanu TE, Schenker M, Dragomir RD, Gheorghe AD, Stovicek O, Bandi-Vasilica M, Preda AC, Mihăilă RI, Zob DL, Kajanto AL, Stănculeanu DL. Knowledge, attitudes and practices related to COVID-19 outbreak among Romanian adults with cancer: a cross-sectional national survey. ESMO Open. 2021 Feb;6(1):100027. doi: 10.1016/j.esmoop.2020.100027. Epub 2020 Dec 2. PMID: 33399089; PMCID: PMC7808020. 
4. Dragomir R, Gheorghe AS, Negru A, Săftescu S, Popovici D, Schenker M, Lupușoru R, Negru Ș. The role of combining neutrophil-to-lymphocyte ratio and pretreatment body mass index in predicting progression-free survival in patients with non-small cell lung cancer treated with nivolumab. Exp Ther Med. 2021 May;21(5):526. doi: 10.3892/etm.2021.9958. Epub 2021 Mar 22. PMID: 33815599; PMCID: PMC8014982. 
5. Săftescu S, Negru Ș, Volovăț S, Popovici D, Chercota V, Stanca S, Feier H, Malita D, Dragomir R, Volovăț C. Predictors of the response to nivolumab immunotherapy in the second or subsequent lines for metastatic non-small cell lung cancers. Exp Ther Med. 2021 Jun;21(6):605. doi: 10.3892/etm.2021.10037. Epub 2021 Apr 14. PMID: 33936262; PMCID: PMC8082661.
6. Dragomir R, Sas I, Săftescu S, Popovici D, Margan R, Dragomir AS, Stanca H, Mocanu V, Pac C, Negru Ș. Treatment Experience and Predictive Factors Associated with Response in Platinum-Resistant Recurrent Ovarian Cancer: A Retrospective Single-Institution Study. J Clin Med. 2021 Aug 15;10(16):3596. doi: 10.3390/jcm10163596. PMID: 34441892; PMCID: PMC8397105.
7. Popovici, D.; Stanisav, C.; Pricop, M.; Dragomir, R.; Saftescu, S.; Ciurescu, D. Associations between Body Mass Index and Prostate Cancer: The Impact on Progression-Free Survival. Medicina 2023, 59, 289. https://doi.org/10.3390/medicina59020289.
8. Popovici D, Stanisav C, Saftescu S, Negru S, Dragomir R, Ciurescu D, Diaconescu R. Exploring the Influence of Age, Gender and Body Mass Index on Colorectal Cancer Location. Medicina. 2023; 59(8):1399. https://doi.org/10.3390/medicina59081399.
9. Petre, I.; Vernic, C.; Petre, I.; Vlad, C.S.; Sipos, S.I.; Bordianu, A.; Luciana, M.; Dragomir, R.D.; Fizedean, C.M.; Daliborca, C.V. Systematic Review on the Effectiveness and Outcomes of Nivolumab Treatment Schemes in Advanced and Metastatic Cervical Cancer. Diseases 2024, 12, 77. https://doi.org/10.3390/diseases12040077.
10. Petre I, Negru S, Dragomir R, Bordianu A, Petre I, Marc L, Vlad DC. Artificial Intelligence Algorithms in Predictive Factors for Hematologic Toxicities During Concurrent Chemoradiation for Cervical Cancer. Cureus. 2024 Oct 1;16(10):e70665. doi: 10.7759/cureus.70665. PMID: 39493069; PMCID: PMC11528638.
11. Dragomir RD, Mercioni MA, Negru Ș, Popovici D, Săftescu S, Blidari AR, Sas I. Comparison of Hepatic Function and Chemotherapy-Induced Side Effects Between Pegylated Liposomal Doxorubicin (PLD), Topotecan (TOPO), and Gemcitabine in Platinum-Resistant Ovarian Cancer (PROC). J Pers Med. 2025 Jan 19;15(1):39. doi: 10.3390/jpm15010039. PMID: 39852231; PMCID: PMC11766750.
12. Dragomir R-D, Negru A-G, Mercioni M-A, Popovici D, Săftescu S, Blidari AR, Curcă RO, Sas I. The Role of Initial Neutropenia and Neutrophil Dynamics in Personalizing Chemotherapy for Platinum-Resistant Ovarian Cancer. Medicina. 2025; 61(3):470. https://doi.org/10.3390/medicina61030470
13. Goldiș A, Dragomir R, Mercioni MA, Goldiș C, Sirca D, Enatescu I, Belei O. Introducing a Novel Personalized Microbiome-Based Treatment for Inflammatory Bowel Disease: Results from NostraBiome’s Internal Validation Study. Biomedicines. 2025; 13(4):795. https://doi.org/10.3390/biomedicines13040795 
14. Goldiș A, Dragomir R, Mercioni MA, Goldiș C, Sirca D, Enătescu I, Olariu L, Belei O. Personalized Microbiome Modulation to Improve Clinical Outcomes in Pediatric Inflammatory Bowel Disease: A Multi-Omics and Interventional Approach. Microorganisms. 2025; 13(5):1047. https://doi.org/10.3390/microorganisms1305104
15. Goldiș A, Dragomir R, Mercioni MA, Sirca D, Goldiș C, Enatescu I, Olariu L, Belei O. Clinical Efficacy of Sodium Butyrate in Managing Pediatric Inflammatory Bowel Disease. Life. 2025; 15(6):902. https://doi.org/10.3390/life15060902
16. Saftescu S, Vornicu V-N, Popovici D-I, Dragomir R-D, Nagy D-S, Sandu D-L, Dulan A, Negru Ș-M, Negru A-G. Decoding Treatment Failures in Metastatic Renal Cell Carcinoma: Predictors Across Immunotherapy and Targeted Therapies from a Retrospective Real-World Analysis. Journal of Clinical Medicine. 2025; 14(15):5271. https://doi.org/10.3390/jcm14155271
17. Lupusoru R, Moleriu LC, Mare R, Sporea I, Popescu A, Sirli R, Goldis A, Nica C, Moga TV, Miutescu B, Ratiu I, Belei O, Olariu L, Dumitrascu V, Dragomir RD. AI-Guided Multi-Omic Microbiome Modulation Improves Clinical and Inflammatory Outcomes in Refractory IBD: A Real-World Study. Int J Mol Sci. 2025 Dec 24;27(1):201. doi: 10.3390/ijms27010201
18. Sur D, Lungulescu-Berisha C, Gheorghe AS, Lungulescu CV, Toma SA, Armeanu EM, Mihaila RI, Iovanescu EA, Croitoru-Cazacu IM, Croitoru VM, Dragomir R, Hubeishie A, Lupu V, Mosoiu S, Dulf D, Alexa-Stratulat T, Volovăț SR, Stanculeanu DL, Marinca MV, Nita A, Gales L, Median MD, Croitoru A, Negru S, Mazilu L, Curca RO, Schenker M, Afrasanie VA. Career challenges of young oncologists in Romania: a nationwide survey. BMC Med Educ. 2026 Mar 20;26(1):690. doi: 10.1186/s12909-026-09006-z. PMID: 41862949; PMCID: PMC13126845.
19. Dragomir RD, Saftescu S, Sandu DL, Dulan A, Croitoru-Cazacu IM, Croitoru AE, Croitoru VM, Vornicu V, Nagy DE, Perva IT, Sirca D, Popovici DI. Artificial Intelligence-Guided Personalized Gut Microbiome Modulation for Persistent Secondary Gastrointestinal Symptoms in Oncology Patients: Clinical Efficacy and Biological Correlates from a Prospective Validation Study. Cancers (Basel). 2026 May 1;18(9):1453. doi: 10.3390/cancers18091453. PMID: 42122249; PMCID: PMC13162745.



Capitole de carte:

1. Dragomir R, Negru Ș. Actualități în imunoterapia antineoplazică. Terapii moderne în cancer 2021. Viața Medicală. Ed. MEDICHUB MEDIA, București 2021:59-62.

Mențiuni:

1. Foss L, Caraceni A, Centeno C, Chlebopaševienė G, Clemmensen SN, Fraterman I, González-Barboteo J, Groenvold M, Laird BJA, Lõhmus M, Mateu-Sanz M, Reyners A, Schildmann E, Hjermstad MJ, Kaasa S; WP6 Consortium. EU Joint Action: Integrating Palliative Care in the EU Cancer Agenda: Insights From JANE-2. J Pain Symptom Manage. 2026 May;71(5):e624-e634. doi: 10.1016/j.jpainsymman.2026.02.009. Epub 2026 Feb 13. PMID: 41692079.




	Premii
	  Certificat de examinare ESMO pentru îndeplinirea cu succes a criteriilor Societății Europene de Oncologie Medicală pentru cunoștințe excelente în acest domeniu de expertiză – Paris, Septembrie, 2022

	
	  Cel mai bun poster – Congresul Național de Oncologie, Octombrie 2020:
  Obesity paradox in cancer - to be or not to be obese

	
	  Cea mai bună prezentare – 8th Eastern Europe Masterclass in Medical Oncology: The Curious Case of a Peritoneal Carcinomatosis of Low-Grade Serous Ovarian Cancer
  Cea mai bună prezentare – Conferința OncoHelp (a treia ediție) “Managementul Multidisciplinar al Patologiilor Oncologice – Noutăți în Diagnostic și Tratament”: “O serie de evenimente remarcabile în istoria oncologiei”

	
	Bursă pentru performațe academice - Universitatea de Medicină si Farmacie "Victor Babes", Timisoara






	Activități extracurriculare și experiență în voluntariat

	Expert medical la activitățile desfășurate de Centrul de Expertiza pentru Boli Rare – CE-OncoPred-MOC – Ianuarie 2025 – prezent  

	Membru al Grupului de Lucru de Oncogenetică al SNOMR – Ianuarie 2025 – prezent

	Membru al Grupului de Lucru de Cancere Ginecologice al SNOMR – Ianuarie 2024 – Decembrie 2025

	Membru al WP6 – Palliative Care in the EU Joint Action on Networks of Expertise – 2023 – prezent

	Implicare activă în recunoașterea de către ESMO a Centrului de Oncologie OncoHelp ca ESMO Designated Center for Palliative Care

	Voluntariat și promovoarea efortului fizic în proiectele Timotion – Timisoara se mișcă, Timișoara

	Voluntariat la Asociația OncoHelp - 128 hours, 04 January - 01 February 2017, OncoHelp Association, Timișoara

	Participant la “From Solitude to Partnership” - workshop tehnici de comunicare pentru cadre medicale, Timisoara, 08-09 Iulie 2017 

	Voluntar în proiectul național “Micii sanitari”, Timișoara

	Septembrie 2015 - Septembrie 2016: Membru al EMSA (European Medical Students' Association) – Coordonator al proiectului “A healthy life - a lifestyle, not a trend”, Timișoara

	Participant la workshop-ul „Noduri și Suturi”, SSCR, Timisoara, 2011

	Fost membru al Rotaract Club Timișoara Ripensis

	2002 - 2010: Legitimat la Clubul Sportiv Școlar Caransebeș, Secția Atletism

	

Abilități și competențe

	Limbă maternă
	Română

	
Nivel
	Înțelegere
	Vorbire
	Scris

	
	Ascultare
	Citire
	Interacțiune
	Producere
	

	Engleză
	proficient
	proficient
	proficient
	proficient
	proficient

	Franceză
	basic
	basic
	basic
	basic
	basic

	Germană
	basic
	advanced
	basic
	basic
	advanced

	Abilități și competențe sociale
	● De încredere ● Bune abilități de adaptare ● Sociabil, dinamic ● Optimist, flexibil ● Bune abilități de comunicare

	Abilități de organizare 
	● Organizat ● Harnic ● Atent la detalii ● Ambițios ● Experiență în a conduce echipe

	Abilități si competențe în computere
	● Bună utilizare a
· Epi Info, IBM SPSS Statistics
· Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Publisher)
· PhotoShop - graphic design 

	Abilități si competențe sport și muzică
	Background sportiv:
● Atletism (participant la multiple evenimente campionate naționale și competiții sportive internaționale, cu clasare în top 10 în cadrul campionatelor naționale)
● Șah (campion al Caransebeșului și participant la multiple evenimente, inclusiv campionat județean)

	
	Muzică: Absolvent al Școlii de Muzică și Arte Plastice din Caransebeș:
Instrument principal – vioara; instrument secundar – pianul.
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