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PERSONALE

LOCUL DE MUNCA
PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

EXPERIENTA
PROFESIONALA
UNIVERSITARA

2020 — prezent

2015 -2020

ACTIVITATE
DIDACTICA

2014 - 2015

2015 -2020

2020 — 2022

2022 - 2025

2025 - 2026

EXPERIENTA
PROFESIONALA
MEDICALA

2004 — prezent

2018 — 2024

2017 - 2023

Curriculum Vitae

Conf. univ. dr. habil. Catalin Plesea-Condratovici

Catalin PLESEA-CONDRATOVICI

Profesor universitar

Pozitia 7, Departamentul de Stiinte Morfologice si Functionale, Facultatea de
Medicina si Farmacie, Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati. Disciplinele
postului: Fiziopatologie; Elemente de diagnostic genetic, molecular si imunologic cu
implicatii clinice.

Conferentiar universitar

Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati - https://www.ugal.ro

Facultatea de Medicina si Farmacie, Departamentul de Stiinte Morfologice si
Functionale; Str. Alexandru Ioan Cuza nr. 35, 800010 Galati, Romania. Tel.: (+40)
336 130 217.

= Discipline (postul vizat, poz. 7): Fiziopatologie; Elemente de diagnostic genetic,
molecular si imunologic cu implicatii clinice; Genetic, molecular and
immunological diagnosis — clinical implications (predare in limba romana si in
limba engleza).

= Activitdti didactice (curs, lucrari practice, evaluare), coordonare de lucrari de
licenta si cercetare, activitate de cercetare si publicare.

Tipul sau sectorul de activitate: Tnvétémént superior, cercetare / Sanatate, Medicina

Sef de lucrari (lector universitar)

Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati, Facultatea de Medicina si Farmacie,
Departamentul de Stiinte Morfologice si Functionale; Str. Alexandru Ioan Cuza nr.
35, 800010 Galati. Tel.: (+40) 336 130 217; Fax: (+40) 236 412 100.

Tipul sau sectorul de activitate: Tnvégérnﬁnt superior, cercetare / Sanatate, Medicina

Departamentul clinic (Sef de lucrari, poz. 52)

= Nutritie si dietetica (AMG, an 2); Pneumoftiziologie (Medicina generald, an 6);
Medicina interna (AMG, an 2); Semiologie medicala (Medicina dentard, an 3 si
Medicina generald, an 3).

Departamentul de Stiinte Morfologice si Functionale

= Nursing specific in obstetrica si ginecologie (Moase, an 3); din anul universitar
2019-2020 se adauga Ingrijiri la domiciliu (AMG, an 2).

Discipline adaugate

= Etica si integritate academica (Moase, an 2) si Nursing general (Moase, an 1),
alaturi de disciplinele anterioare.

Extinderea disciplinei ,,Etica si integritate academica”

= Etica si integritate academica la Medicina (in limba engleza), an 1 si an 2; Moase,
an 2; Medicina generald, an 1.

Disciplina adaugata

= Medicina adictiilor (Medicina generala, an 3).

Medic titular si reprezentant legal — medic primar medicina de familie
Cabinet Medical Individual Dr. Plesea-Condratovici Catalin; contract cu Casa de
Asigurari de Sanatate nr. 246. Str. Gh. Buzoianu nr. 13, Targu Bujor, jud. Galati.
Tel.: (+40) 236 341 437.

= Servicii medicale profilactice si curative; activitati ce deriva din competentele
profesionale dobandite.

Tipul sau sectorul de activitate: Sanatate, Medicina

Medic — Psihiatrie

Rezidentiat de Psihiatrie (Centrul universitar Galati, inceput la 01.01.2018; program
de 5 ani), finalizat cu examenul de medic specialist psihiatrie in 2024.

Tipul sau sectorul de activitate: Sanatate, Medicina

Presedinte / membru — Comisia de Evaluare a Persoanelor Adulte cu
Handicap
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Directia Generald de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (DGASPC) Galati.

Key account manager — Aventis Pharma
Lansarea produsului ,,Lantus”; monitorizare de studii.

Reprezentant medical — Worwag Pharma

Medic stagiar (intern)
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf. Apostol Andrei”, Galati.

Medic — Medical Help SRL

Atestat de abilitare — Domeniul de studii universitare de doctorat
Medicina (Nivelul EQF 8)

Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 4484/22.07.2026; IOSUD —
Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati.

Medic specialist Psihiatrie (Nivelul EQF 7)

Rezidentiat de Psihiatrie, Centrul universitar Galati (inceput la 01.01.2018; program
de 5 ani), finalizat cu examenul de medic specialist in 2024.

Competenta lingvistica — Limba engleza, nivel B2

Certificat de competenta lingvistica — Adeverinta UDJG nr.

(Departamentul de formare continud, curs 40 ore, ). Ultima certificare
oficiala a nivelului de limbd engleza.

Formare profesionala continua si certificari

Atestat Tn Managementul serviciilor de sanatate (2014); Good Clinical Practice
(GCP) — NIDA Clinical Trials Network (finalizat 28.05.2024, valabil pana la
28.05.2027); Formator (2013); Pedagog de recuperare (2015); Dezvoltator de e-
learning (2015); Manager de proiect (2020); Antreprenor in economia sociala
(2020); evaluator de spital (2018).

Licentiat in Psihologie

Universitatea ,,Danubius” din Galati, Facultatea de Comunicare si Relatii
Internationale; diploma de licenta eliberata de Universitatea ,,Hyperion” din
Bucuresti, Psiholog cu drept de libera practica —
atestatnr. _____ __._

Master ,,Securitatea relatiilor internationale” (Nivelul EQF 7)
Universitatea ,,Danubius” din Galati.

Medic specialist si medic primar medicina de familie (Nivelul EQF 7)
Rezidentiat Medicina de familie, UMF ,,Carol Davila” Bucuresti; medic specialist —
Ordinul MS nr. 1275/2013; medic primar — Certificat de medic primar (M.S., Ordin
nr. 987/07.08.2018) si Certificat C.M.R. (+ Aviz anual C.M.R. nr.

Formare psihopedagogica — D.P.P.D. (Nivel I si Nivel IT) (30 + 30 ECTS)
Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati, Departamentul pentru Pregatirea
Personalului Didactic. Certificat

Doctor in Medicina (Ph.D.) (Nivelul EQF 8)

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” Iasi; Ordinul MECTS nr.

5743/12.09.2012. Coordonator: prof. univ. dr. Corneliu Neamtu.

Titlul tezei: ,, Dislipidemia si corelatiile ei cu unii indicatori clinici si biologici /

dieta in hepatosteatoza non-alcoolicd”.

Atestat de competenta — Ecografie generala

Universitatea ,,Ovidius” Constanta; ,

Diploma de licenta — Medicina generala (Nivelul EQF 7)

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti; diploma de licenta
Media examenului de licenta media generala a anilor de

Diploma de bacalaureat

Liceul ,,Neagoe Voda”, Calarasi. Diploma de bacalaureat
sesiunea iunie 1993.

Romana
Limba Ascultare Citire Vorbire Scriere
Engleza B2 B2 B2 B2
Franceza A2 B1 A2 A2
Rusa Al A2 Al Al
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Competente de comunicare

Competente organizatorice
si manageriale

Competente digitale

Alte competente
Permis de conducere

INFORMATII
SUPLIMENTARE

Profil de cercetare

Publicatii

Indicatori bibliometrici
(Web of Science)

Identificatori de cercetare
Afilieri profesionale

Proiecte de cercetare si
studii clinice

Comunicari si manifestari
stiintifice

Lucrari reprezentative
(selectie, 10)

Curriculum Vitae Conf. univ. dr. habil. Catalin Plesea-Condratovici

Niveluri: A1/A2 — utilizator elementar - B1/B2 — utilizator independent - C1/C2 — utilizator
experimentat. Nivel de competentd lingvisticd pentru limba engleza certificat oficial: B2 (Adeverinta

Comunicare interpersonala solida; experienta in echipe clinice si academice
multidisciplinare. Presedinte al Asociatiei Medicilor de Familie Galati; vicepresedinte
al Patronatului Medicilor de Familie Galati.

Coordonarea activitatilor de cercetare; formare manageriala (MBA CODECS);
certificat Manager de proiect (2020) si Antreprenor n economia sociala (2020);
coordonator medical la Centrul de Permanenta Baleni; roluri de conducere in
organizatii profesionale.

Utilizare avansata Windows/Linux, Microsoft Office™ (Word, Excel, PowerPoint);
SPSS pentru analiza statistica medicald; notiuni C++; certificat Dezvoltator de e-
learning (2015) si 1n tehnologia informatiei si comunicarii.

Electronica si microcontrolere (nivel avansat); chitara.

Categoriile

Arii de interes: psihiatrie, medicina de familie, educatie medicala, sanatate publica si
sanatate digitala. Metode: studii transversale, analize sistematice si meta-analize,
experientd n studii clinice (rater / investigator principal).

= Carti (autor/coautor): ,,Etica si integritate academica” (autor unic), Ed. Zigotto,
Galati, 2026, 186 p. (ISBN 978-606-669-475-9); ,,Steatoza hepatica non-alcoolica,
provocare a lumii contemporane” (coautor), Ed. Didactica si Pedagogica R.A.,
Bucuresti, 2017, 130 p. (ISBN 978-606-31-0471-8).

= Capitole 1n carti: 2 capitole (II1.6 si V1.3) In ,,Managementul obezitatii si excesului
ponderal n asistenta medicala primara”, Ed. Zigotto, Galati, 2011 (ISBN 978-606-
8303-08-6).

= Articole Tn reviste internationale: 20 ca autor principal si 14 in coautorat (34 cotate
ISI, cu factor de impact; 39 documente in Web of Science Core Collection).

h-index = 7; 39 de publicatii In WoS Core Collection (34 cotate ISI); 146 citari;
FCIAP = 47,361, total fisa de standarde UDJG = 153,36.

ORCID: 0000-0003-3111-4089 - Web of Science ResearcherID: L-8624-2019
Google Scholar: scholar.google.com/citations?user=WIXS5ukAAAAJ -
ResearchGate: researchgate.net/profile/Catalin-Plesea-Condratovici

Colegiul Medicilor din Romania; Colegiul Psihologilor din Romania (atestat nr.
10831/15.04.2022); Asociatia Medicilor de Familie Galati (presedinte); Patronatul
Medicilor de Familie Galati (vicepresedinte).

= Membru — Grant ,,Digitalisation for the Future of Education and Research”,
Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati; ., Programul
PNRR, Componenta 15 (2025).

= Investigator principal (PI) — studii clinice internationale: Tasectan Plus vs Smecta
vs S. boulardii Tn diareea acuta; dispozitive film-forming in gastroenterita acutd a
copilului (ORS); APT198K vs Colief in colica infantila.

= Rater / subinvestigator — studii clinice de psihiatrie: Brexpiprazola

e e ey (psihoza asociata bolii Alzheimer); Endoxifen Tn
tulburarea bipolara I ; studiu de faza III in schizofrenie (2019).

= Membru — granturi de cercetare: ,,Disturbances of lipid metabolism” (Medical
Center KS, 2017); ,,Anatomic variations of the superficial venous system” (SC Elit
Med Center, 2017); ,,Antibiotic therapy in severe infections” (Medical Center KS,
2017).

= Speaker invitat — Conferinta Europeana de Psihiatrie si Sanatate Mintala ,,Galatia”,

Galati (editiile 2018, 2019, 2020, 2021 si 2025).

= Speaker invitat — Conferinta Nationala ,,Ziua Medicului de Familie”, Galati

(2025); Medical & Pharma Forum, Galati (2019).

= Eastern European Conference of Mental Health — editia T (Galati, 2017) si a II-a

(Sibiu, 2018); XXV Congreso SEGHNP, Granada, Spania (2018).

1. Yang B, Hassan FA, Ahmad W, Antohi VM, Fortea C, Plesea-Condratovici C. Impact of
Air Pollution on Life Expectancy in Asian Developing Countries: Does Renewable
Energy Adoption Matter? Frontiers in Public Health. 2026;14:1724402. (ultimul autor
si autor corespondent)

2. Stoian V-I, Plesea-Condratovici C, Matei MN, Draghiev I, Baroiu L, Musat C, Patriciu
M, Lutenco V, Ignat MD, Debita M. Insights into Clustering Patterns in Romania’s
2020-2024 Measles Cases. Epidemiologia. 2026;7(1):11. (autor corespondent)

3. Arbune M, Iancu A-V, Padurariu-Covit M-D, Plesea-Condratovici A, Arbune A-A,
Plesea-Condratovici C. Triple Burden of HIV, HBV and HDV in Adults with Childhood
Parenterally Acquired Infections: A Romanian Single-Center Study. Pathogens.
2025;14(12):1261. (ultimul autor)
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4. Plesea-Condratovici C, Dionisie V, Moroianu LA, Serban PS, Plesea-Condratovici V,
Arbune M. Perception versus Actual Weight: Body Image Dissatisfaction as a Stronger
Correlate of Anxiety and Depression than BMI among Romanian Health Sciences
Students. Healthcare. 2025;13(23):3118. (prim autor)

5. Plesea-Condratovici C, Plesea-Condratovici A, Negoita SI, Stoian VI, Moroianu LA,
Baroiu L. Sleep Quality and Sex-Specific Physical Activity Benefits Predict Mental
Health in Romanian Medical Students: A Cross-Sectional Analysis. Journal of Clinical
Medicine. 2025;14(19):7121. (prim autor)

6. Plesea-Condratovici C, Mititelu-Tartdu L, Nicolcescu P, Dumitra GG, Pirlog MC,
Arbune M, Stuparu-Cretu M, Vlad C, Ciubard A, Robles-Rivera K, Surugiu R, Plesea-
Condratovici A. Factors Associated with Burnout in Medical Students: An Exploration
of Demographic, Academic, and Psychological Variables. Healthcare.
2025;13(14):1702. (prim autor)

7. Plesea-Condratovici C, Gatej ER, Rizeanu S, Plesea-Condratovici A. Anxiety in Home-
Quarantined Patients with COVID-19. BRAIN. Broad Research in Artificial
Intelligence and Neuroscience. 2022;13(1):347-360. (prim autor)

8. Baroiu L, Beznea A, Condratovici CP, Onisor C, Grigore CA, Topor G, Rugina S.
Comparative Effectiveness of Vancomycin and Metronidazole for the Initial Episode of

Nonsevere Clostridium Difficile Infection. Revista de Chimie (Bucharest).
2019;70(10):3741-3745. (autor corespondent)

9. Plesea-Condratovici C, Muticd M, Burlea LS, Kantor C, Ciubara AB, Ciubara A. The
Influence of Speech Disorders on the Social Insertion of Children and Adolescents in
the Region of Moldova. Revista de Cercetare si Interventie Sociald. 2018;61:198-217.
(prim autor)

10. Plesea Condratovici C, Bacarea V, Piqué N. Xyloglucan for the Treatment of Acute
Gastroenteritis in Children: Results of a Randomized, Controlled, Clinical Trial.
Gastroenterology Research and Practice. 2016;2016:6874207. (prim autor)

Anexe Lista completd si semnatd a lucrdrilor (document separat, poz. 7 din dosar), actualizata
la 05.08.2026: 20 articole ca autor principal, 14 in coautorat, carti si capitole.

Galati, 05.08.2026

Conf. univ. dr. habil. Catalin Plesea-Condratovici
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