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	Sexul feminin  | Data naşterii  16 iulie 1971 | ROMANA



EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

    Membru fondator SOCIETATEA CIVILĂ PROFESIONALĂ DE PSIHOLOGI MOLDOVAN – HAMBEȚIU & SOLOVĂSTRU
Psiholog  Practicant AUTONOM Psihologie Clinică, 
psiholog practican în supervizare în Psihologie educațională, consiliere școlară și vocațională, 
  Specializare în PSIHO ONCOLOGIE - Psihologie aplicată în oncologie; Psihosomatică; Terapie de suport; Dezvoltare personală;    
Practică de specialitate- avizat și creditat de către  Colegiul Psihologilor din  România   
Lucrează la Psiho-oncolog la Spitalul Oncologic Medex Târgu Mureș din data de 01.09.2024
DOCTORAND – Școala Doctorală de medicină și farmacie UMFST Târgu Mureș- Științe medicale -2025-2029
Formare în  :  EVALUAREA, INTERVENȚIA ȘI CONSILIEREA PACIENTULUI ONCOLOGIC,   
                    - METODE PSIHOTERAPEUTICE ȘI COMPLEMENTARE DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA CANCERULUI, 
             „Intervenții de Grup pentru Suport Psihologic Avansat și Suport Emoțional pentru Pacienți Cronici/Oncologici” 

                     Susținerea Psiho- Emoțională a Pacientului Oncologic
    ATESTAT în  Competențe primare în psiho-oncologie : cancerul  într-un model bio-psiho-social- UBB Cluj-Napoca

Formare profesională continuă :
- CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE PSIHOTERAPIE POZITIVĂ , ediția a 4-a -TRAUMA ȘI INTERVENȚII ÎN TRAUMĂ , avizată și creditată de  Colegiul Psihologilor din  România   
 – PSIHOTRAUMA – EVALUARE ȘI INTERVENȚIE PSIHOLOGICĂ, avizată și acreditată de  Colegiul Psihologilor din  România 
- TEHNICI DE INTERVENȚIE PSIHOLOGICĂ PRIMARĂ ÎN CUPLU, avizată și acreditată de  Colegiul Psihologilor din  România 
TULBURĂRILE DE DEZVOLTARE SEXUALĂ – DISFORIA DE GEN , avizată și creditată de   Colegiul Psihologilor din  România 
 PSIHODIAGNOSTIC ȘI HIPNOTERAPIA TULBURĂRILOR ANXIOASE ȘI DEPRESIVE- avizată și creditată de   Colegiul Psihologilor din  România 

DETERIORAREA COGNITIVĂ A ADULTULUI -avizată și creditată de   Colegiul Psihologilor din  România 
PSIHOTERAPIA DEPENDENȚELOR -avizată și creditată de   Colegiul Psihologilor din  România 
TULBURĂRI ALIMENTARE ȘI PSIHO-NUTRIȚIE- avizată și creditată de   Colegiul Psihologilor din  România  
Programul de instruire la distanță pentru ECHIPA INTERDISCIPLINARĂ de îngrijiri paliative (60 ore)
 În curs de formare :
 ANUL IV PSIHOTERAPIE POZITIVĂ- metode psihoterapeutice (psihanaliza freudiană, analiza jungiană, terapia cognitiv-comportamentală, terapie de cuplu și familie, hipnoză, psihodramă și terapie de grup, existențialism)

Master CONSILIERE EDUCAȚIONALĂ ȘI INTERVENȚIE ÎN ORIENTAREA ȘCOLARĂ ȘI VOCAȚIONALĂ – universitatea petre Andrei- Iași,  Facultatea de Psihologie, Ştiinţele Educaţiei și Asistență Socială
  Membru al : Asociației Române de Psihoterapie pozitivă 

                      World Association for Positive and Transcultural Psychotherapy (WAPP)
                     Basic Consultant of Positive Psychotherapy la WAPP 
                     American Psychological Association
                              ESMO - Societatea Europeană pentru Oncologie Medicală; 

                               IPOS= Societatea Internațională de Psiho-oncologie
                     Institutului pentru Studiul si Tratamentul Traumei - ISTT
Activități de voluntariat: Asociația Îmbrățișează-mă – alături de pacienții oncologici,

                                          Asociația Equilibrum

                                          Colaborator la Asociația oameni Buni Târgu Mureș- pacienți oncologici

                                           Colaborator la Asociația Împreună pentru Copiii bolnavi de cancer -Târgu Mureș
    Eliberată din funcție din magistratură prin pensionare la data de 01 iulie 2022

	 
	JUDECĂTOR LA JUDECĂTORIA TÂRNĂVENI – DELEGATĂ ÎN FUUNCȚIE DE  EXECUȚIE ȘI FUNCȚIE DE CONDUCERE –PREȘEDINTE INSTANȚĂ  DE LA 01.01.2018- 01.07.2022
JUDECĂTOR, JUDECĂTORIA  LUDUŞ, 16.11.1998 – 01.01.2000 ŞI DIN 01.05.2000-01.01. 2018  ÎN FUNCŢIA – PREŞEDINTE  INSTANŢĂ,  01.01.2012- 01.01.2015 ŞI DIN 01.01.2015 -01.01.2018

JUDECĂTOR, JUDECĂTORIA ZĂRNEŞTI, JUDEŢ BRAŞOV, 05.12.1996-05.01.1997 ŞI 01.07.1997 – 16.11.1998; JUDECĂTORIA BRAŞOV – 05.01.1997 – 01.07.1997, JUDECĂTORIA MEDIAŞ , 01.01.2000 – 01.05.2000



	
	MINISTERUL JUSTIŢIEI  

	
	· ACTIVITĂŢI SPECIFICE PROFESIEI DE JUDECĂTOR, specializat în cauze penale și minori/ familie  ŞI RESPONSABILITĂŢI MANAGERIALE 

· CADRU DIDACTIC – SPECIALIZAREA-  ÎNVĂŢĂTOR, ŞCOALA  GENERALĂ  NR. 13 BRAŞOV , 01.09.1989- 05.12.1996

· MINISTERUL ÎNVĂŢĂMÂNTULUI

· ACTIVITĂŢI ŞI COMPENTENŢE SPECIFICE PROFESIEI DE CADRU DIDACTIC 

	
	


	EDUCAŢIE ŞI FORMARE
	


	Scrieţi datele (de la - până la) 
	LICEUL PEDAGOGIC BRAŞOV, SECŢIA  ÎNVĂŢĂTORI- 1985-1989

UNIVERSITATEA „I.C.DRĂGAN”, FACULTATEA  DE DREPT BRAŞOV, 1990 – 1995,

 LICENŢIATĂ  ÎN DREPT LA UNIVERSITATEA  CRAIOVA, FACULTATEA „NICOLAE TITULESCU”  - 1996

LUCRAREA DE LICENȚĂ : 
	

	
	 MASTER ÎN ŞTIINŢE PENALE APROFUNDATE – 2 ANI – UNIVERSITATEA LUCIAN  BLAGA SIBIU- 2009
LICENȚIATĂ ÎN PSIHOLOGIE - UNIVERSITATEA DIMITRIE CANTEMIR TÂRGU MUREŞ, FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI, 2019-2022, 
LUCRAREA DE LICENȚĂ : PROFILUL PSIHOLOGIC ȘI PERSONALITATEA  AL INFRACTORULUI RECIDIVIST

MASTER ÎN PSIHOLOGIE CLINICĂ ŞI TEHNICI DE INTERVENŢIE TERAPEUTICĂ, 2020-2022; 

LUCRARE DE DIZERTAȚIE : EVALUAREA PSIHOLOGICĂ A PACIENTULUI ONCOLOGIC RECENT DIAGNOSTICAT
	

	
	 
	


	COMPETENΤE PERSONALE
	


	Limba(i) maternă(e)
	LIMBA  ROMÂNĂ 
	

	
	
	

	Alte limbi străine cunoscute
	ΙNΤELEGERE 
	VORBIRE 
	SCRIERE 
	

	
	Ascultare 
	Citire 
	Participare la conversaţie 
	Discurs oral 
	

	Specificaţi limba străină
LIMBA ENGLEZĂ  
	B
	B2
	B
	B
	B

	
	
	Certificat 

CAMBRIDGE 

septembrie 2024


	Specificaţi limba străină
LIMBA FRANCEZĂ  
	A
	A                
	A
	A
	A

	
	
	

	
	
	


	Competenţe de comunicare 
	· bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa personală și profesională de MAGISTRAT, PSIHOLOG  şi CADRU DIDACTIC 

	Competenţe organizaţionale/manageriale 
	a. Competenţe cognitive - sortarea informaţiilor culese pentru anticiparea situaţiilor viitoare şi capacitatea de a transpune informaţiile în structuri simple, uşor de înţeles pentru ceilalţi.
b. Competenţe interpersonale-  capacitatea de atribuie a  rolurilor  fiecărui membru al echipei ,  motivarea,  evaluare, recunoaşterea rezultatelor şi  rezolvarea eventualelor conflicte.
c. Competenţe de comunicare - diminuarea barierelor comunicaţionale prin reglarea fluxului informaţional, asigurarea unei  comunicări clare, concise şi exacte, încurajarea participării colectivului la activitatea instanţei prin practicarea constantă a managementului participativ.
· d. Competenţe motivaţionale - capacitatea  de a stabili obiective clare, realiste şi de a concentra eforturile colaboratorilor în vederea atingerii lor.leadership (în prezent, sunt responsabil/ă de o echipă de 17 persoane)


	Competenţe dobândite la locul de muncă 
	· competenţele manageriale mai sus menţionate


	Competenţe informatice 
	· concepte de bază pentru utilizarea calculatoarelor persoane; utilizarea sistemului de operare Windows XP, utilizarea editorului de texte Microsoft Word XP, calcul tabelar Microsoft Excel XP; Proiectarea şi realizarea prezentărilor electornice cu Microsoft Powerpoint, internet, poştă electronică, outlook  expr5es, aplicaţii cu baze de date


	Alte competenţe 
	· competenţe didactice, psiho-pedagogice


	Permis de conducere 
	· B


	PUBLICAȚII                   
	 Niculescu Anamaria-”UNIVERSITAS”- pg.42, articol publicat de Revista Română de Drept Umanitar , Anul I nr.2/1993, Asociația Română de Drept Umanitar

Hambețiu Anamaria – ”Adolescența-pașaport către infern” – ”Aspecte psihosociale și criminologice ale csubculturilor deviante, articol publicat în Revista de Criminologie, criminalistică și penologie, nr.2/1999
HAMBEȚIU Anamaria Cristina, STANCIU Camelia - Evaluation of the Recently Diagnosed Oncological Patient  , PG.317 - Proceedings of The International Conference  -The Opportunities of Multidisciplinary Knowledge November 21, 2022, FILODIRITTO INTERNATIONAL PROCEEDINGS, ISBN 979-12-80225-54-2, DOI: 10.26352/GY21_CHALLENGES-2022
HAMBEȚIU Anamaria Cristina, STANCIU Camelia, DELCEA Cristian - Psychological expertise in criminal cases involving sexual abuse: from theory to practice- pg 145-149- International Conference Advantages of Scientific Knowledge and Communication, 27-28 novembre 2023, Ed. Universitară București, 
ISBN 978-606-28-1799-2, DOI: (Digital Object Identifier): 10.5682/9786062817992
HAMBEȚIU Anamaria Cristina, Camelia Stanciu, Cristian Delcea, Costel Siserman, Radu Popa Nedelcu
”Psychological Assessment of Minors Involved in Civil and Criminal Proceedings, Through Projective.” Pharmacophore. 2023;14(4):72-7. https://doi.org/10.51847/CWXnFl0pDX  Pharmacophore an International Research Journal, ISI 0,5,15/5= 3 pct FI 2.673
Czinege Maria, Hambetiu Anamaria Cristina  – Evaluarea statusului inflamator în funcţie de indicele nutriţional prognostic (PNI). The Romanian Journal of Nutrition (TRJN) 2025, 2(6):4-7, ISSN: 3045-1655, DOI: 10.26416/JourNutri.6.2.2025, categoria BDI-10/2=5 pct
SJR 0.139 Q4, H‑index 12, PubMed Central, SJR (0.139), H‑index (12)
 Liana Conțiu1,Anamaria-Cristina Hambețiu2,Maria Czinege3 - Colaborarea dietetician-psiholog în oncologie: aplicabilitate practică și beneficii documentate! The Romanian Journal of Nutrition (TRJN) 2025, REVISTĂ DE EDUCAŢIE MEDICALĂ CONTINUĂ, Anul II • Nr. 7 (3) 2025 • DOI: 10.26416/JourNutri.7.3.2025, pg.42-43, creditata EBSCO ,categoria BDI 
SEMINARII, CONFERINȚE
2022 Susținerea și publicarea Lucrării de licență  PROFILUL PSIHOLOGIC ȘI PERSONALITATEA  AL INFRACTORULUI RECIDIVIST / THE PSYCHOLOGICAL PROFILE AND THE PERSONALITY OF THE RECIDIVIST OFFENDER în cadrul  The International Conference of Forensic Medicine 5 th edition, September 29- October 2 2022 Cluj-Napoca, 
2023 Susținerea și publicarea  Articolului :EVALUAREA PSIHOLOGICĂ A MINORULUI IMPLICAT ÎN PROCESELE CIVILE ȘI PENALE, PRIN TEHNICI PROIECTIVE / PSYCHOLOGICAL ASSESSMENT OF MINORS INVOLVED IN CIVIL AND CRIMINAL PROCEEDINGS, THROUGH PROJECTIVE TECHNIQUES în cadrul  The International Conference of Forensic Medicine 6 th edition, September 28 - October 1 2023   Cluj-Napoca,
· Organizate de INM şi CSM la nivel naţional şi local la nivelul Curţii de apel Târgu Mureș
iunie 2023 - WORKSHOP la Universitatea  DIMITRIE CANTEMIR TÂRGU MUREŞ, FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI-  tema EVALUAREA PSIHOLOGICĂ CU AJUTORUL TESTELOR PROIECTIVE, A MINORULUI IMPLICAT ÎN PROCESE CIVILE ȘI PENALE/ TESTUL DESENUL FAMILIEI aplicat în dosare de stabilire a autorității părintești
  2024 – EXPERTIZA PSIHOLOGICĂ ÎN DOSARELE PENALE AVÂND CA OBIECT ABUZUL SEXUAL - parte teoretică și exemple practice – Conferința de Psihiatrie și Psihologie Medico Legală- Sibiu
 2024 - O ABORDARE A DILEMELOR ETICE ÎN PRACTICA PSIHOONCOLOGICĂ
2024 - PSIHOPATOLOGIA INFRACTORILOR SEXUALI: TRĂSĂTURI PSIHOLOGICE, TULBURĂRI ASOCIATE ȘI STRATEGII DE INTERVENȚIE- The International Conference of Forensic Medicine 7 th edition, 25-28 September  2024 Cluj-Napoca, 
2024- Workshop Universitatea ”Dimitrie Cantemir – Facultatea de Psihologie –”DIVERSITATEA ROLURILOR ÎN PSIHOLOGIE - ATRIBUȚIILE PROFESIONALE ALE SPECIALIȘTILOR DIN DOMENIUL PSIHO – ONCOLOGIEI”







   2025 Conferința “MAgia MAternității”-Târgu Mureș 11 februarie 2025- ”Atașamentul mama-copil”!
                     2025 Universitatea „Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș organizator / speaker Conferința „PSIHO-ONCOLOGIA – Intersecția   

dintre       
psihologie, medicină și asistență socială
                  2025 – ”ECHIPA MULTIDISCIPLINARĂ ÎN ONCOLOGIE - Rolul și colaborarea specialiștilor pentru o îngrijire integrată și 
  

personalizată” - Conferința Națională a Colegiului Dieteticienilor din România- 24 mai 2025 Târgu Mureș
 
2025 – ”BURNOUT-UL FARMACIȘTILOR  – Dincolo de Blistere și Rețete: O Criză Invizibilă” – Conferința         

           
Farmaciștilor Mureșeni, iunie 2025

2025 -” PSIHO-ONCOLOGIA DE GENERAȚIE NOUĂ: de la consiliere clasică la intervenții digitale, la reînvățarea speranței” 
– Conferința Națională a Federației Asociaților pacienților Oncologici din România, 30 mai - 01 iunie 2025, Brașov

2025 - ”CANCERUL - BOALA CARE ATINGE ȘI SUFLETUL” - Webinarul ''Onco Practic'' -Houston NPA- 27-28 iunie 2025

27-28 iunie 2025 : ”Intervenția psihoterapeutică în oncologie : adaptarea suportului emoțional pe parcursul fiecărei etape a 
bolii” Houston-NPA, a XI-a ediție a webinarului Onco Practic, Tema ediției: „Cine s-a gândit (primul) la diagnosticul 
oncologic?”Tema dezbaterii - “Călătoria pe un drum care s-ar putea închide”

28.10.2025  ”Strategii de comunicare în relația cu pacientul”- Curs on line Edu Hub by -IntegraViva
30.10-01.11.2025 ”De la consilierea psihologică clasică la intervenții digitale în psiho-oncologie: provocări, oportunități și direcții de viitor” -Conferința Naționale de Psiho-oncologie -ediția V / Conferința Internațională de Psiho-oncologie -ediția I, București 2025, 
19–20 noiembrie 2025 Ediția a XVIII-a Simpozionul Anual pentru Alimentație Sănătoasă, Evaluarea psiho-nutrițională în oncologie: imagine corporală, stil de viață și tulburări de comportament alimentar 
20-22 November 2025  ” Lifestyle Interventions and Empathy in Oncology ” - The International Annual Conference of the Faculty of Foreign Languages and Literatures University of Bucharest - Monica Tarcea, Anamaria Hambețiu, Liana Conțiu, Giordano Altarozzi (George Emil Palade UMPhST, Târgu Mureș, Romania)
24–25 noiembrie 2025, Conferința Internațională INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ- INOVAȚIE ÎN EDUCAȚIE ÎNTR-O LUME AFLATĂ ÎN SCHIMBARE CONTINUĂ, Universitatea „Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș 
08.12.2025 Workshop ”Nutriție și psihoterapie oncologică.”  în cadrul Zilelor UMFST, Târgu Mureș, Romania) Monica Tarcea, Anamaria Hambețiu, Liana Conțiu,
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