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3.1
R FISA DE VERIFICARE
A INDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE
pentru ocuparea posturilor de asistent universitar

MEDICINA/ MEDICINA DENTARA/ FARMACIE

NUMELE HERLAS-POP PRENUMELE___ ALEXANDRA

CNP

Postul pentru care candideaza ASISTENT UNIVERSITAR

Disciplina Genetica, Genetica medicala, Medical Genetics

Pozitia in Statul de functii 49 Departamentul  DISCIPLINE PRECLINICE
Facultatea  de Medicind si Farmacie

Gradul didactic actual _asistent universitar asociat__ Pozitia in Statul de functii 50,

54 Disciplina Fiziologie
__Departamentul DISCIPLINE PRECLINICE
Facultatea  de Medicind si Farmacie Universitatea din Oradea

DATE PRIVIND iNDEPLINIREA CONDITIILOR DE CONCURS

1. Studii universitare de licenta si masterat

Nr. Institutia de invatamant superior Domeniul Perioada Titlul
crt. acordat
Universitatea din Oradea — Diploma de licenta,
1. Facultatea de Medicina si Sanatate 2016-2022 master —titlul de
Farmacie Doctor Medic

2. Studii universitare de doctorat

Nr. Institutia organizatoare de . . Titlul stiintific
Domeniul Perioada
crt. doctorat acordat

Universitatea din Oradea,
1. Scoala Doctorala de Stiinte Medicina 2024 —in curs -
Biomedicale




3. Studii si burse postdoctorale

Nr. crt. Institutia organizatoare Domeniul Perioada Obs.
4. Grade didactice/profesionale
Titlul/functia
Nr. crt. Institutia Domeniul Perioada didactica/ gradul
profesional
1 Universitatea din Oradea — Invatimant superior 20252026 Asistent universitar
' Facultatea de Medicina si Farmacie| medical / Fiziologie asociat
2. Spitalul Clinic I‘;‘;ﬁgtrean de Urgentd Genetica medicala | 2023-prezent Medic rezident

I. EVALUAREA ACTIVITATII DIDACTICE SI STIINTIFICE

MEDICINA/ MEDICINA DENTARA / FARMACIE

Calcularea punctajului privind indeplinirea standardelor minimale specifice pentru postul de

asistent universitar

Lucrarea in extenso (articol/review)

IF*

Cuartila*
*

Punctaj

Punctaj .
J realizat

1. Herlas-Pop, A.; Radu, A.-F.; Radu, A.; Bungau, G.S.; Tit, D.M.; Marian,
A.M.; Babes, V.V.; Babes, E.E. The Hidden Burden of Depression in STEMI:
Effects on Early Complications and 12-Month MACCE. Diagnostics 2026, 16,
2178. https://doi.org/10.3390/diagnostics16142178 Articol

3.8

Q1

2. Herlas-Pop, A.; Radu, A.-F.; Radu, A.; Bungau, G.S.; Tit, D.M.; Babes,
E.E.; Bustea, C. The Mental Health—Acute Coronary Syndrome Continuum:
Bidirectional Pathophysiological Links and Clinical Implications. Med.

Sci. 2026, 14, 138. https://doi.org/10.3390/medsci14010138 , Review

59

Q1

3. Herlas-Pop, A.; Radu, A.-F.; Radu, A.; Bungau, G.S.; Tit, D.M.; Bustea, C.;
Babes, E.E. The Evolution of the Mental Health—Acute Coronary Syndrome
Intersection: A 50-Year Bibliometric Mapping and Changepoint Analysis
(1975-2025). Healthcare 2026, 14, 1115.
https://doi.org/10.3390/healthcare14081115 , Articol

3.4

Q1

ESCI sau

Proceeding ISl

0,3
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BDI/B+/Scopus
sau articol in
proceeding

0,3

1. Nicoard, N.; Pop, A.; Andreescu, A.; Pop, A.; Rahotd, D. Developing
Chronic Diseases in the Rural Area Than the Urban One. Analele Universititii
din Oradea, Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie
Alimentara. 2017; XVI/A:153-156. ISSN 1583-4301; ISSN 2065-3484.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind alim/
2017A/varia/Nicoaral.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

2. Nicoard, N.; Pop, A.; Papita, A.; Paulas, B.; Andreica, B. The Pattern of
Occurrence of Atherosclerosis by Age. Analele Universititii din Oradea,
Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara.
2017; XVI/A:157-160. ISSN 1583-4301; ISSN 2065-3484.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind_alim/
2017A/varia/Nicoara2.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

3. Nicoard, N.; Pop, A.; Mihancea, P.; Pelea, M.; Piscoi, N. The Way in Which
Discernment Is Affected in Psychotic Patients. Analele Universitatii din Oradea,
Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara.
2017; XVI/A:161-164. ISSN 1583-4301; ISSN 2065-3484.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind_alim/
2017A/varia/Nicoara3.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

4. Nicoara, N.; Pop, A.; Mihancea, P.; Nemes, R.; Pop, A. Influence of
Environmental Factors on Mental IlIness. Analele Universitatii din Oradea,
Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara.
2017; XVI/A:165-168. ISSN 1583-4301; ISSN 2065-3484.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind alim/
2017A/varia/Nicoara4.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

5. Nicoara, N.; Pop, A.; Pop, A.; Negrau, C.; Papita, A. Environmental Factors
Social Implications in Juvenile Violence. Analele Universitatii din Oradea,
Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara.
2017; XVI/A:169-172. ISSN 1583-4301; ISSN 2065-3484.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind alim/
2017A/varia/Nicoara5.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

6. Nicoara, N.; Pop, A.; Andreescu, A.; Piscoi, N.; Andreica, B. Modalities to
Make University Education More Efficient. Analele Universitatii din Oradea,

Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara.
2017; XVI/A:173-176. ISSN 1583-4301; ISSN 2065-3484.

https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox zooteh ind alim/
2017A/varia/Nicoara6.pdf

BDI/B+

0,3

0,3
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7. Nicoara, N.; Holt, G.; Moga, L.; Tirt, D.; Miron, A.-A.; Pop, A. Body Mass
Index — Indicator of Health. Analele Universititii din Oradea, Fascicula:
Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara. 2018;
XVII/A:133-137. ISSN 1583-4301.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind_alim/
2018A/Varia/Nicoara.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

8. Pop, A.; Rahota, D.; Holt, G.; Osiceanu, A.; Beiusanu, C.; Nicoara, N.
Injuries of Embryonic Layers — Congenital Malformations. Analele
Universitatii din Oradea, Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de
Industrie Alimentara. 2018; XVII/A:161-164. ISSN 2065-3484.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind_alim/
2018A/Varia/POP.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

9. Nicoara, N.; Bucur, A.; Teodorescu, A.G.; Maghiar, A.; Holt, G.; Pop, A.
Interstitium: A Possible New Organ. Analele Universittii din Oradea,
Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara.
2018; XVI1/B:321-324. ISSN 1583-4301.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh _ind alim/
2018B/varia/09%20Nicoara%20Nicolae.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

10. Pop, A.; Holt, G.; Pirvan, R.; Miron, A.; Jinariu, G.; Lucian, A.; Nicoara, N.
Applications of Mobile Devices in Anatomy Studies. Analele Universitatii din
Oradea, Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie
Alimentara. 2018; XVII/B:359-362. ISSN 1583-4301.
https://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/ecotox_zooteh_ind_alim/
2018B/varia/15%20Pop%20Alexandra.pdf

BDI/B+

0,3

0,3

Lucrare in prezentare / poster / rezumat in conferinta

Autori (Nume, Initiala prenume, etc). Titlu articol. Conferintd. An publicare, Volum Proceedings,
Interval pagini, Locatie, Data conferintei Doi (daca exista)

Link online vizualizare articol

0,2

0,2

1. Herlas-Pop, A.; Maghiar, A.; Bondar, D.; Bonis, S.; Kirner, E.; Buzdugan, M.; Jurca, A.;
Hodisan, R.; Tuhas, O.; Petchesi, C.; Zaha, D. Implementarea medicinei genomice in Romania:
impactul proiectului ROGEN asupra diagnosticului de precizie in dizabilitatea intelectuala. Zilele
Medicale ale Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor, editia I, Oradea, 14-17 aprilie 2026,
Volum de rezumate, p. 120. ISSN 3120-2233.
https://spitaljudetean-oradea.ro/wp-content/uploads/2026/04/Volum-de-rezumate-Zilele-medicale-
ale-SCJUBh-1.pdf

0,2

0,2

2. luhas, O.A.; Herlas-Pop, A.; Petchesi, C.; Jurca, A.; Nagy, C.; Dumnici, O.; Buzlea-Zaha, C.;
Jurca, C. Testarea genetica — asteptari vs. realitate. Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Bihor, editia I, Oradea, 14-17 aprilie 2026, Volum de rezumate, p. 122. ISSN 3120-2233.

0,2

0,2

3. Petchesi, C.D.; Jurca, A.D.; Maghiar, A.; Bondar, D.; Herlas-Pop, A.; Buzdugan, M.; Jurca, A.;
Hodisan, R.; Trandafir, A.L.; Tonca, A.V.; luhas, O.; Zaha, C.D.; Gubenco, T.; Jurca, C.M.
Abordarea pacientului cu WES negativ: intre clinic si genomica. Zilele Medicale ale Spitalului

0,2

0,2
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Clinic Judetean de Urgenta Bihor, editia I, Oradea, 14-17 aprilie 2026, Volum de rezumate, p. 123.
ISSN 3120-2233.

4. Buzdugan, M.; Jurca, C.; Herlas-Pop, A.; Szilagy, A.; Bucerzan, S.; Nagy, C.; Buzlea-Zaha, C.;
Vindis, K.; Kozma, K. Osteogeneza imperfectd — abordare clinico-biologica si imagistica intr-un lot
regional de pacienti. Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor, editia I,
Oradea, 14-17 aprilie 2026, Volum de rezumate, p. 125. ISSN 3120-2233.

0,2

0,2

5. Nagy, C.; Iuhas, O.A.; Bondar, D.; Bonis, S.M.; Indig, G.T.; Herlas-Pop, A.; Dumnici, O.0.;
Buzdugan, M.S.; Buzlea-Zaha, C.-A. Metode genetice actuale si rolul lor in diagnosticul bolilor
genetice. Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor, editia I, Oradea, 14-17
aprilie 2026, Volum de rezumate, p. 126. ISSN 3120-2233.

0,2

0,2

6. Maghiar, A.-L.; Petchesi, C.D.; Jurca, A.D.; Herlas-Pop, A.; Kozma, K.; Zaha, C.D.; Jurca, C.M.
Studiul polimorfismelor genetice asociate bolilor cardiovasculare. Zilele Medicale ale Spitalului
Clinic Judetean de Urgenta Bihor, editia I, Oradea, 14-17 aprilie 2026, Volum de rezumate, p. 127.
ISSN 3120-2233.

0,2

0,2

7. Tonca, A.; Gubenco, T.; Bondar, D.; Petchesi, C.; Jurca, A.; Herlas-Pop, A.; Jurca, A. Implicarea
asistentului medical in testarea genetica: repere clinice, etice si contributii. Zilele Medicale ale
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor, editia I, Oradea, 14-17 aprilie 2026, VVolum de
rezumate, p. 270. ISSN 3120-2233.

0,2

0,2

8. Jurca, A.A.; Buzdugan, M.S.; Herlas-Pop, A.; Trandafir, A.L.; Nagy, C.M.; Gubenco, T.; Jurca,

A.D.; Bembea, D.; Kozma, K.; Zdranca, M.; Vesa, C. The Role of the PI3BK/AKT/mTOR Pathway in
the Regulation of Cellular Metabolism. A XXXVI-a Conferintd a Societatii Roméane de Fiziologie —
Fiziologia in continua adaptare: mecanisme de rezilienta in s@natate si bolile umane, Oradea, 14-16
mai 2026, VVolum de rezumate, p. 4-5.

0,2

0,2

9. Jurca, M.C.; Jurca, A.A.; Herlas-Pop, A.; Buzdugan, M.; Buzlea-Zaha, C.; Bembea, D.; Petchesi,
C.D.; Hodisan, R.; Kozma, K.; Jurca, A.D. Wolfram Syndrome: From Genetic Mechanisms to
Therapeutic Approaches. A XXXVI-a Conferintd a Societatii Roméane de Fiziologie — Fiziologia in
continud adaptare: mecanisme de rezilienta in sanatate si bolile umane, Oradea, 14—16 mai 2026,
Volum de rezumate, p. 9-10.

0,2

0,2

10. Herlas-Pop, A.; Maghiar, A.; Negrean, R.; Buzdugan, M.; Jurca, A.; Tonca, A.; Hodisan, R.;
Petchesi, C.; Jurca, C.; Zaha, D.C. Genomic Medicine in Romania: The Role of the ROGEN Project
in Optimizing the Diagnosis of Intellectual Disability through Whole Genome Sequencing (WGS). A
XXXVI-a Conferintd a Societitii Romane de Fiziologie — Fiziologia in continud adaptare:
mecanisme de rezilientd in sandtate si bolile umane, Oradea, 14-16 mai 2026, Volum de rezumate,
p. 10-11.

0,2

0,2




11. Buzdugan, M.S.; Radu, O.; Jurca, A.A.; Herlas-Pop, A.; Tuhas, O.A.; Kozma, K.; Petchesi,
C.D.; Jurca, M.C. Severe Hunter Syndrome — The Limits of Early Diagnosis in the Absence of
Treatment Initiation. A XXXVI-a Conferintd a Societitii Roméane de Fiziologie — Fiziologia in
continud adaptare: mecanisme de rezilientd in sanétate si bolile umane, Oradea, 14—16 mai 2026,
Volum de rezumate, p. 11-12.

0,2

0,2

12. Hodisan, R.; Herlas-Pop, A.; Jurca, A.A.; Zaha, D.C.; Vulturar, R.; Jurca, C.M. Bioinformatics
Methods in Population Genomics: An Overview. A XXXVI-a Conferinta a Societatii Roméane de
Fiziologie — Fiziologia in continua adaptare: mecanisme de rezilienta in sanatate si bolile umane,
Oradea, 14-16 mai 2026, Volum de rezumate, p. 18-19.

0,2

0,2

13. Pop, A. Ovotesticular Syndrome (OT-DSD): A Challenge in Pediatric Diagnosis and Treatment.
Al 12-lea Congres National de Diabet, Nutritie si Endocrinologie Pediatrica, cu participare
internationald, Timisoara, 25 aprilie 2025, Volum de rezumate, p. 120.
https://endoped.ro/wp-content/uploads/2025/04/\Volum_Congres.pdf

0,2

0,2

14. Buzdugan, M.-S.; Pop, A.; Kirner, E.A.; Bonis, S.M.; Indig, G.T.; Bembea, D.; Jurca, A.A.;
Bembea, M.; Kozma, K. Noonan Syndrome in Monozygotic Twins: Genetic and Endocrine Insights.
Al 12-lea Congres National de Diabet, Nutritie si Endocrinologie Pediatrica, cu participare
internationald, Timisoara, 25 aprilie 2025, Volum de rezumate, p. 161.

0,2

0,2

15. Bembea, D.; Indig, G.T.; Pop, A.; Bonis, S.M.; Kirner, E.A.; Buzdugan, M.-S.; Jurca, A.A.;
Bembea, M. McCune-Albright Syndrome: 44 Years of Monitoring under Multidisciplinary Care. Al
12-lea Congres National de Diabet, Nutritie si Endocrinologie Pediatrica, cu participare
internationald, Timisoara, 2-5 aprilie 2025, Volum de rezumate, p. 172.

0,2

0,2

16. Pop, A. Interplay Between Psychological Distress and Aging in the Pathophysiology of Acute
Coronary Syndromes. Zilele Farmaceutice Oradene, Oradea, 5—7 mai 2025.
https://oficial.colegfarmbh.com/evenimente/zfo/program2025

0,2

0,2

17. Buzlea-Zaha, C.-A.; luhas, O.A.; Petchesi, C.D.; Herlas-Pop, A.; Jurca, A.; Jurca, C.M.
Haploinsufficiency of KMT5B in a Patient with Neurodevelopmental Disorder. A XV-a Conferinta
de Geneticd Medicala cu participare internationala, Cluj-Napoca, 25-27 septembrie 2025, Book of
Abstracts, p. 44.

https://www.srgm.ro/wp-content/uploads/2025/09/Book-of-Abstracts-Agenda.pdf

0,2

0,2

18. Dumnici, O.0.; Herlas-Pop, A.; Bonis, S.; Ciordas, N.; Indig, G.; Buzlea-Zaha, C.A,;
Buzdugan, M.; Jurca, A.; Bembea, D.; Kirner, E.; Petchesi, C.D.; luhas, O.A.; Jurca, M.C.; Bembea,
M. Combined Genetic and Autoimmune Challenge: COL7A1 Mutations with Type 1 Diabetes. A
XV-a Conferintd de Genetica Medicala cu participare internationald, Cluj-Napoca, 25-27 septembrie
2025, Book of Abstracts, p. 64.

0,2

0,2

19. Herlas-Pop, A. Piecing Together the Puzzle: Phenotypic Spectrum of a Pediatric De Novo
16p13.3 Duplication. A XV-a Conferinta de Geneticd Medicala cu participare internationala, Cluj-
Napoca, 25-27 septembrie 2025, Book of Abstracts.
https://www.srgm.ro/wp-content/uploads/2025/09/Book-of-Abstracts-Agenda. pdf
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20. Petchesi, C.D.; Jurca, C.M.; Kozma, K.; Jurca, A.; Buzlea-Zaha, C.A.; Buzdugan, M.S.; Herlas-
Pop, A.; Jurca, S.; luhas, O.; Jurca, A. Sindromul Mowat-Wilson — prezentare de caz. Toamna
Medicala Ordadeana — Zilele Facultatii de Medicina si Farmacie, editia a XXXI-a, Oradea, 23
octombrie 2025. https://cloud.uoradea.ro/index.php/s/CJ6XYdfl4yz7Y2p

0,2

0,2

21. Buzdugan, M.S.; Pop-Herlas, A.; Bembea, D.; Jurca, A.A.; Buzlea-Zaha, C.; Petchesi, C.D.;
Kozma, K. Sindromul Noonan: implicatii genetice si endocrine in evaluarea si tratamentul
deficitului de crestere. Toamna Medicala Oradeana — Zilele Facultatii de Medicina si Farmacie,
editia a XXXI-a, Oradea, 23 octombrie 2025.

0,2

0,2

22. Buzlea-Zaha, C.A.; Tuhas, O.A.; Petchesi, C.D.; Herlas-Pop, A.; Kozma, K.; Jurca, S.; Jurca,
A.D. Importanta analizei CNV din WES: evidentierea haploinsuficientei KMT5B. Toamna Medicala
Oradeana — Zilele Facultitii de Medicina si Farmacie, editia a XXXI-a, Oradea, 23 octombrie 2025.

0,2

0,2

23. Herlas-Pop, A.; Jurca, A.A.; Buzlea-Zaha, C.A.; Tuhas, O.A.; Buzdugan, M.S.; Petchesi, C.D.;
Jurca, C.M. Intre X si Y: complexitatea OT-DSD. Toamna Medicala Orideani — Zilele Facultitii de
Medicina si Farmacie, editia a XXXI-a, Oradea, 23 octombrie 2025.

0,2

0,2

24. Jurca, A.; Buzdugan, M.; Buzlea-Zaha, C.; Jurca, A.; Vesa, C.; Nemeth, N.; Vindis, K.; Patcas,
A.; Herlas-Pop, A.; Farago, A.; Pop, S. Recuperarea medicala si managementul multidisciplinar in
sindromul Jacobsen. Toamna Medicald Oradeand — Zilele Facultatii de Medicind si Farmacie, editia
a XXXI-a, Oradea, 23 octombrie 2025.

0,2

0,2

25. Buzdugan, M.-S.; Pop, A.; Petchesi, C.D.; Jurca, C. De la gena la simptome: dizabilitatea
intelectuala legatd de X prin prisma genei CASK. Toamna Medicala Oradeana — Zilele Facultatii de
Medicina si Farmacie, editia a XXX-a, Oradea, 2024, p. 104. ISSN 1844-9530.

0,2

0,2

26. Pop, A.; Buzdugan, M.; Pavel, M.; Jurca, C.; Endres, L. Rolul polimorfismelor genetice in

tratamentul psoriazisului. Toamna Medicald Oradeana — Zilele Facultitii de Medicina si Farmacie,
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