
IINMRSITATEA DIN ORADEA Anexa 3 la Metodologia de concurs pentru

FACITLTATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ocuparea posturilor didactice 9i de cercetare

3.1

FI$A DE VERIFICARE
E, iNONPT,N.VIRII STANDARDELOR MINIMALE
pentru ocuparea posturilor de asistent universitar

MEDICINI/ MEDICINA DENTARfu FARMACIE

NUMELE-IIOCOPAN SERGIU CRISTIAN- CNP-

Postul pentru care candideaz[-ASISTENT L]NIVERSITAR- Disciplina-^ MEDICAL

SEMIoLocy tt; SEtr,tt9L6GIE MEDICALA II Pozitia in Statul de tunc]ii-66-
Departamentul_DISCPLINE MEDICALE- Facultatea MEDICINA SI

FARMACIE Universitatea din ORADEA

GTAdUI didACtiC ACTUAI_ASISTENT UNIVERSITAR PER' DETERMINATA_POZiIiA iN StAtUI dE

tunctii_55_Disciplina-SEMoloclE MEDICALA I+II. MEDICINA INTERNA

UI.tr,iBOtCfNe fNf BnNe (AMG)-DepartamentulDISCPLINE MEDICALE

Facultatea MEDICINA SI FARMAClE-Universitatea-din oRADE

DATE pRTVII\D iNoppr.nrm.rcA CONDITIILOR DE CONCIIRS

l. Stutlii universitare de licenld gi masterat

Nr.
crt.

Institufia de inv[t[mdnt superior Domeniul Perioada
Titlul

acordat

1
FACULTATEAMEDICINA SI

FARMACIE ORADEA
MEDICINA
GENE,RALA

2008-201,4
DOCTOR
MEDIC

2. Studii universitare de doctorat

Nr.
crt.

Instituf ia organ izatoate de

doctorat
Domeniul Perioada

Titlul
;tiinfific
Acordat

1 UNIVERSITATEA ORADE,A ME,DICINA 2017-2025 DOCTOR

3. Studii Si burse Postdoctorale

Nr.
crt.

In stituf ia or ganizato ar e Domeniul Perioada Obs.



 
4. Grade didactice/profesionale 
 

Nr. 
crt. Instituţia Domeniul Perioada 

Titlul/funcţia 
didactică/ 

gradul 
profesional 

1. Universitatea din Oradea, FMF Semiologie medicala. 
Medicina interna 2024-prezent 

Asistent 
univ. 

perioada 
determinata 

2. Ministerul Sanatatii  Medicina Interna 2026-in 
prezent 

Medic 
primar 

Medicina 
Interna 

3. Ministerul Sanatatii Medicina Interna 2020-2026 

Medic 
specialist 
Medicina 
Interna 

 
 

I. EVALUAREA ACTIVITĂȚII DIDACTICE ȘI ȘTIINȚIFICE 

MEDICINĂ/ MEDICINĂ DENTARĂ / FARMACIE 
 
Calcularea punctajului privind îndeplinirea standardelor minimale specifice pentru postul de 
asistent universitar 
 

Lucrarea in extenso (articol/review) IF* Cuartilă*
* 

Punctaj Punctaj 
realizat 

Autori (Nume, Initiala prenume, etc). Titlu articol. Jurnal. An 
publicare, Volum, Interval pagini. Doi (daca exista) 

Link online vizualizare articol 

  1 

 

1. Matei SD, Suciu RN, Ilias T, Avram GA, Suteu C, Bondar LI, 
Hocopan C, Pantis C, Fazakas R, Frățilă O. Antimicrobial Resistance 
Patterns and Predictors in Helicobacter pylori Infection: A Real-
World Cohort Study. Microorganisms. 2026; 14(5):1129. 
https://doi.org/10.3390/microorganisms14051129 

4,2 Q1 1 

 

1 

2. Matei, S.D.; Suciu, R.N.; Ilias, T.; Hocopan, C.; Frățilă, O. Global 
Dynamics of Research on Antibiotic Resistance in Helicobacter 
pylori: A Bibliometric Analysis. Gastrointest. Disord. 2025, 7, 69. 

0,8 Q3/Q4 1 
 

1 



https://doi.org/10.3390/gidisord7040069 

3. Mihele A.I., Hocopan S.C.,Matei S,  Brata R, Trifan DF, Lazar L, 
Ghitea TC. Exploring the Correlation Between Vitamin D Levels and 
Serological Markers in Liver Diseases: Insights from a Cross-
Sectional Study. In Vivo September 2024, 38 (5) 2271-2283;  
https://doi.org/10.21873/invivo.13692   

1,8 Q3/Q4 1 

 

1 

4.Ilias, T.I.; Hocopan, C.S.; Brata, R.; Fratila, O. Current and Future 
Sustainability Traits of Digestive Endoscopy. Sustainability 2023, 15, 
15872. https://doi.org/10.3390/su152215872. IF 3,9 

3,9 Q2 1 
 

1 

5.Macrea C, Ilias T, Fratila O, Brata R, Hocopan C., Probiotics and 
the microbiota-gut-brain axis: focus on patients with depression. A 
review of current Research. Biomedical Papers Med Fac Univ 
Palacky Olomouc Czech Repub. Doi: 10.5507/bp.2023.024, IF 1,648 

1,64
8 Q3/Q4 1 

1 

6. Ilias, T., Bungau, S., Tit, D.M., Maghiar, D., Hocopan, C., Brata, 
Bratu, O. G., Negrut, N., Diaconu, C., Fratila, O. Psychosocial profile 
of the patients with inflammatory bowel disease. Experimental and 
Therapeutic Medicine, 2020, 20,  2493-2500. 
https://doi.org/10.3892/etm.2020.8816 IF 2,447 

2,44
7 Q3/Q4 1 

 

1 

7. Frățilă O, Mihele A.I., Hodisan-Pap E.F., Hocopan S.C., Brata R, 
Iliaș T, Comparative hepato-protective efficacy of 
silymarinphyllanthus-choline combination versus silymarin alone in 
liver diseases with different destruction and inflammation stages, 
Farmacia, 2020, Vol. 68, 2:299-306, 
https://doi.org/10.31925/farmacia.2020.2.15 IF 1,607 

1,43
3 

Q3/Q4 1 

 

1 

 
ESCI sau 
Proceeding ISI 0,3 

 

- 

 

1. Cristina M. Macrea, Emilia C. Popa, Ioana L. Paul, Adina I. 
Mihele, Cristian Hocopan, Sergiu D. Matei, Ovidiu C. Fratila, 
Digestive Manifestations In Patients With Covid-19; Archives of the 
Balkan Medical Union, Balkan Medical Union vol. 58, no. 3, pp. 264-
272, September 2023 

BDI/B+/Scopus 

sau articol în 
proceeding 

0,3 

 

0,3 

2. Hocopan C, Ilias T, Matei S, Fratila O.  Irritable Bowel Syndrome 
Characterization In A Population From Bihor County Romania. 
Bulletin of the Transilvania University of Braşov, Series VI: Medical 
Sciences • Vol. 17 (66) No. 1 – 2024, 
https://doi.org/10.31926/but.ms.2024.66.17.1.2 

BDI/B+/Scopus 

sau articol în 
proceeding 

0,3 

 

0,3 

Lucrare în prezentare /  poster / rezumat în conferință   



Autori (Nume, Initiala prenume, etc). Titlu articol. Conferință. An publicare, Volum 
Proceedings, Interval pagini, Locație, Data conferinței Doi (daca exista) 

Link online vizualizare articol 

0,2 

 

1. Alexandra Costea, Sergiu Matei, Eva Pap Hodisan, Cristian Hocopan, Adina Mihele, 
Tiberia Iliaș, Ovidiu Frățilă. Neutrophil-To-Lymphocyte Ratio As A Biomarker For 
Bacterial Infection In Liver Cirrhosis Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, 
Abstract book, June 2026 Vol. 35 Suppl. 2, 64pp IF 2.0 

 

  

 0,2 

2. Alexandra Costea, Tiberia Iliaș, Roxana Brata, Grațiela Avram, Alexandru Gal, Cristian 
Hocopan, Sergiu Matei, Ovidiu Frățilă A Non-Invasive Predictive Model To Reduce 
Unnecessary Endoscopies In Liver Cirrhosis. Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases, Abstract book, June 2026 Vol. 35 Suppl. 2, 81pp IF 2.0 

 

0,2 

3. Sergiu Matei, Alexandra Pop, Cristian Hocopan, Alexandra Costea, Tiberia Iliaș, Ovidiu 
Frățilă. Prevalence And Pattern Of Endoscopic Lesions In Patients With Chronic Kidney 
Disease. Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, Abstract book, June 2026 Vol. 35 
Suppl. 2, 89pp IF 2.0 

 

 

0,2 

4. Cristian Hocopan, Ovidiu Frățilă, Roxana Brata, Sergiu Matei, David Cacuci.  Platelet 
To Spleen Diameter Ratio For Non-Invasive Prediction Of Esophageal Varices In Liver 
Cirrhosis.  Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, Abstract book, June 2026 Vol. 
35 Suppl. 2, 65pp IF 2.0 

 

 

0,2 

5.Sergiu Matei, Alexandra Costea, Cristian Hocopan, Tiberia Ilias, Fratila O. Sepsis and 
Procalcitonin Levels in Liver Cirrhosis. Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, 
Abstract book, ISSN 2457-3876, vol 34(suppl 2), 55 pp., 2025 IF 2.0 

 
 

0,2 

6. Alexandra Costea, Sergiu Matei, Cristian Hocopan, Tiberia Ilias, Fratila O. 
Characterization of Obesity Associated Diseases Found During Upper And Lower 
Gastrointestinal Endoscopy. Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, Abstract book, 
ISSN 2457-3876, vol 34(suppl 2), 72 pp., 2025 IF 2.0 

 

 

0,2 

7. Matei S, Ilias Tiberia, Hocopan C, Brata Roxana, Fratila O. The Current Profile Of 
Gastric Ulcer Patients In The Bihor County Emergency Clinical Hospital Journal of 
Gastrointestinal and Liver Diseases, Abstract book, ISSN 2457-3876, vol 33(suppl 2), 60 
pp., 2024 IF 2,142 

 

 

0,2 

8. Brata R, Hocopan C, Fratila O, Eso-gastric lesions induced by the ingestion of caustic 
substances in a group of patients hospitalized in the Clinical Emergency County Hospital 
Bihor: What are the particularities? Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, Abstract 
book, ISSN 2457-3876, vol 32(suppl 2), 63 pp., 2023 IF 2,142 

 

 

0,2 

9. Matei S, Hocopan C, Brata R, Ilias T, Fratila O, Mushroom poisoning in Bihor 
Emergency Clinical County Hospital, Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, 
Abstract book, ISSN 2457-3876, vol 32(suppl 2), 91-92 pp., 2023 IF 2,142 

 
0,2 

10. Fratila O., Ilias Tiberia, Brata Roxana, Gal Alexandru, Hocopan C. ”Hemorrhoidal 
Disease: Rubber Band Ligation Results” Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, 

  



ISSN 2457-3876, vol 31(suppl 3), 64 pp., 2022 IF 2,142 0,2 

11. Fratila O., Ilias T., Roxana Brata, Hocopan C.”Neoplastic lesions of the colon in 
different age groups” Turk J Gastroenterol 2019; 30(Suppl 3): S426-S427 E I S S N 2 1 4 8 
- 5 6 0 7, IF 1,107 

 
 

0,2 

12. Frăţilă O., Roxana Brata, Ilias T, Hocopan C, Anca Turcutiu.”Polyps of the esophagus: 
experience of an endoscopy unit” Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, ISSN 
2457-3876, vol 28(suppl 2), 32 pp., 2019 IF 2,210 

 
 

0,2 

13. Ilias T., Gal A, Roxana Brata, Hocopan C, Adina Mihele, Frăţilă O. ”Radiation proctitis 
treated with argon plasma coagulation: single center experience” Journal of Gastrointestinal 
and Liver Diseases, ISSN 2457-3876, vol 28(suppl 2), 129-130 pp., 2019 IF 2,210 

 
 

0,2 

14. Frăţilă O., Roxana Brata, Ilias T, Hocopan C.” Upper gastrointestinal bleeding and 
chronic renal failure: what is the particularity?” Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases, ISSN 2457-3876, vol 28(suppl 2), 130 pp., 2019 IF 2,210 

 
 

0,2 

15. Iliaș T., Avram Gratiela, Gal A, Brata Roxana, Hodisan Eva, Hocopan C, Mihele 
Adina, Frăţilă O. ”Assesment of Inflammation Biomarkers in Inflamatory Bowel Diseases” 
Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, ISSN 2457-3876, vol 27(suppl 2), 14-15 
pp., 2018 IF 2,210 

 

 

0,2 

16. Hocopan C, Brata Roxana, Iliaș T., Frăţilă O. ”Upper Digestive Diseases of the Elderly: 
Epidemiological, Clinical and Endoscopic Aspects” Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases, ISSN 2457-3876, vol 27(suppl 2), 107 pp., 2018 IF 2,210 

 
 

0,2 

17. Hocopan C., Hodisan Eva, Mihele Adina, Iliaș Tiberia, Frăţilă O ”Non-invasive 
management of post upper gastrointes-tinal bleeding anemia -Retrospective study”, Journal 
of Gastrointestinal and Liver Diseases, ISSN 2457-3876, vol 26(suppl 3), 47-48 pp., 2017 
FI 1,993 

 

 

0,2 

18. Iliaș T., Alexandru Gal, Eva Hodisan, Cristian Hocopan, Frăţilă O. ”Can the use of 
ROME III criteria lower the number of unnecessary colonoscopies?” Journal of 
Gastrointestinal and Liver Diseases, ISSN 1841-8724, vol 25(suppl.2), 76-77 pp., 2016 FI 
1,712 

 

 

0,2 

19. Eva Hodisan, Ilias T, Cristian Hocopan, Adina Mihele, Frăţilă O .”Inflammatory bowel 
disease and disturbances of liver function tests”, Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases, ISSN 1841-8724, vol 25(suppl.2), 86-87 pp., 2016 FI 1,712 

 
 

0,2 

20. Frăţilă O., Iliaș T, Cristian Hocopan, Eva Hodisan, ”Multifactorial aspects of upper 
gastrointestinal bleeding - a retrospective study”, Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases, ISSN 1841-8724, vol 25(suppl.2), 144-145 pp., 2016 FI 1,712 

 
 

0,2 

21. Hodisan Eva, Hocopan C, Ilias Tiberia, Frăţilă O., “ Neutrophil to Lymphocyte Ratio 
and other Specific Biological Parameters as Non Invasive Markers in Inflammatory Bowel 
Disease“ Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, ISSN 2457-3876 , vol 24(suppl.1), 
52 pp., 2015 IF 2,014 

 

 

0,2 



22. Brata R, Hocopan C, Fratila O, Aportul endoscopiei digestive superioare preoperatorii 
la pacientii cu litiaza biliara, Zilele Facultatii de Medicina si Farmacie editia XXIX, Editura 
Universitatii din Oradea, ISSN 1844-9530, 2023 

 
 

0,2 

23. Brata R, Hamza B, Hocopan C, Gal A, Ilias T, Fratila O, Aspecte lezionale gastro-
duodenale dupa ingestia de substante caustice. Zilele Facultatii de Medicina si Farmacie 
editia XXIX, Editura Universitatii din Oradea, ISSN 1844-9530, 2023 

 
 

0,2 

24. Frăţilă O,  Roxana Brata., Hocopan C, Ilias T., Maghiar A.  “Importance of the retroflex 
manoeuvre during colonoscopy for anorectal lesions”, Vol rezum.al Congresului National 
al Societatii Romane de Coloproctologie, Iasi, 14-16 martie 2019, 101 pp 

 
 

0,2 

25. Eva Hodisan, Hocopan C, Ilias T., Frăţilă O. “Evaluarea numarului de trombocite si a 
volumului meiu trombocitar a pacientii cu boli inflamatorii intestinale”, Vol. Rez. –Toamna 
Medicala Oradeana-ed  aXXVa, 6-8 oct , Ed. Universităţii din Oradea, ISSN 1844-9530, 
89-90  pp., 2016 

 

 

0,2 

26. Hocopan C, Eva Hodisan, Ilias T., Frăţilă O. “Modificarile  neutrofilelor si raportului 
neutrofile/limfocite la pacientii cu boli inflmatori intestinale”, Vol. Rez. –Toamna Medicala 
Oradeana-ed  aXXVa, 6-8 oct , Ed. Universităţii din Oradea, ISSN 1844-9530, 91-92  pp., 
2016 

 

 

0,2 

27. Matei S., Ilias T., Hocopan C., Brata R., Fratila O, Studiul Retrospectiv al Pacientilor 
cu Ulcer Gastric din Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Bihor, Zilele Facultatii de 
Medicina si Farmacie editia XXX, Editura Universitatii din Oradea , ISSN 1844-9530, 117-
118 pp, 2024 

 

 

0,2 

Membru în proiect    

Funcția în proiect, cod proiect, denumire proiect, perioda derulare, link proiect. 1 - 

TOTAL  13 

 
                                                      Realizat/ Nerealizat 

 
Punctaj  minim asistent universitar (Medicina/Farmacie/ Medicină Dentară)  

= 5 puncte (minim un articol BDI/B+/Scopus 

Punctaj calculat___13___ 

Nota proba I se stabilește astfel: 

• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 1 și 1,199: Nota proba I = 5 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 1,2 și 1,399: Nota proba I = 5,5 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 1,4 și 1,599: Nota proba I = 6 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 1,6 și 1,799: Nota proba I = 6,5 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 1,8 și 1,999: Nota proba I = 7 



• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 2 și 2,499: Nota proba I = 7,5 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 2,5 și 2,999: Nota proba I = 8 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 3 și 3,499: Nota proba I = 8,5 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 3,5 și 3,999: Nota proba I = 9 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” între 4 și 4,499: Nota proba I = 9,5 
• pentru „Punctaj proba I / Punctaj minim din standard” peste 5: Nota proba I = 10 

 
Nota proba I  __8___ 

Confirm prin prezenta că datele mai sus menţionate sunt reale şi se referă la propria mea 
activitate  ştiinţifică.   

 
Data____06.08.2026__                                      Candidat_____________ 
 
Nota calculată de către candidat__8_ 
 

Semnătura_____________  
 
Nota acordată de către membrii comisiei  
.......................................................................................................... 
 

II.a PROBA SCRISĂ (numai pentru posturile de asistent universitar) 
 Nota acordată: (obligatoriu de obţinut) minim 7 - maxim 10  
 
 Nota ________________ 
 

II.b PROBA PRACTICĂ (numai pentru posturile de asistent universitar) /  
Nota acordată: (obligatoriu de obţinut) minim 8 - maxim 10  

 
 Nota ________________ 

 
Nota obținută (minim nota 8) (II.a. +II.b)./2  = _____________ 

                                  (obținută ca medie aritmetică a notelor de la probele IIa și IIb) 

NOTA FINALĂ (I+ II) / 2 = ____________ 
(obținută ca medie aritmetică a notelor de la probele I și II) 

 PREŞEDINTE COMISIE    Membrii comisiei 
 
 ______________________    _________________________ 
        _________________________ 
        _________________________ 
        _________________________ 
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