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Mihai Pavel
MEDIC REZIDENT | ASISTENT UNIVERSITAR | DOCTORAND

PROFIL PROFESIONAL

Medic rezident în Ortopedie și Traumatologie, asistent universitar și doctorand în domeniul Medicină. Experiență
complementară în coordonarea echipelor, organizarea evenimentelor medicale și fundraising. Profil analitic și organizat,
orientat spre colaborare, comunicare și dezvoltare profesională continuă.

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

2024 - prezent Asistent universitar - Ortopedie și Traumatologie

Facultatea de Medicină și Farmacie, Universitatea din Oradea | Oradea

2022 - prezent Medic rezident - Ortopedie-Traumatologie

Spitalul Clinic Județean de Urgență Bihor | Oradea

2019 - 2022 Voluntar - proiectul Focul Viu, Departamentul Fundraising

Organizația Studenților Mediciniști Cluj-Napoca (OSM Cluj) | Cluj-Napoca

• Gestionarea componentei financiare a proiectului prin identificarea și selectarea partenerilor care au
susținut finanțarea proiectului.

09.2019 -
09.2020

Coordonator al Departamentului Social - Congresul Internațional Medicalis

OSM Cluj | Cluj-Napoca

• Coordonarea activităților sociale ale congresului și organizarea galei, petrecerilor și evenimentelor conexe.

09.2018 -
09.2019

Voluntar - proiectul Medicalis, Departamentul Social

OSM Cluj | Cluj-Napoca

• Sprijin în gestionarea activităților sociale ale congresului medical și a evenimentelor asociate.
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE

2024 - prezent Studii doctorale - Ortopedie-Traumatologie, domeniul Medicină

Facultatea de Medicină și Farmacie, Universitatea din Oradea | Oradea

• fmf.uoradea.ro

10.2016 -
10.2022

Diplomă de licență și masterat - Medic doctor

Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” | Cluj-Napoca

• Domeniu de studiu: Sănătate și asistență socială

• umfcluj.ro

2012 - 2016 Diplomă de bacalaureat

Colegiul Național „Iancu de Hunedoara” | Hunedoara

• iancuhd.ro

COMPETENȚE LINGVISTICE

Limba maternă: română

Limbă Ascultare Citire Interacțiune
orală Exprimare orală Scriere

Engleză C2 C2 C1 C1 C2

Niveluri conform Cadrului european comun de referință pentru limbi (CECRL).

COMPETENȚE DIGITALE

Aplicații office Microsoft Word și PowerPoint; Google Docs și Google Drive

Comunicare și online Skype; Instagram și alte platforme social media; utilizarea internetului

COMPETENȚE ORGANIZATORICE ȘI INTERPERSONALE

• Organizare și planificare; capacitate de analiză și luare a deciziilor; orientare spre lucru în echipă.

• Adaptabilitate socială dezvoltată prin interacțiunea cu sute de participanți la proiectele OSM Cluj.

• Competențe avansate de comunicare, consolidate prin participarea timp de șapte ani consecutivi la etapa națională a Olimpiadei
de Limba și Literatura Română.

• Medierea conflictelor, ascultare activă și oferirea de feedback constructiv.

• Mentorat și evaluarea voluntarilor în perioada de instruire; seriozitate și fiabilitate.


