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INFORMAŢII PERSONALE ȚUPU ANCUȚA ELENA 
 

 Str. Al. I. Cuza Nr. 35 Galaţi 

+40 724 383 166 

 Anca.Tupu@ugal.ro 
 

Sexul Feminin | Naţionalitatea Română  

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
UNIVERSITARA   

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
MEDICALA   

 

2017 – prezent 

 

 

 

 

                                   2016 – prezent 

 

                                                                      

 

Medic primar Psihiatrie 
S.C. Tupu Sănătatea S.R.L. din Alba Iulia 

▪ Psihiatrie 

 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

Medic primar  Medicină de familie  
S.C. Tupu Sănătatea S.R.L. din Alba Iulia 

▪ Medicină de familie 
 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

2013 - 2016 Medic specialist Medicină de familie 
Cabinet Medicină de familie 

▪ Medicină de familie 
 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

LOCUL DE MUNCĂ  
PENTRU CARE CANDIDEAZĂ 

 
 

 
 
 
 

 
LOCUL DE MUNCA  

 
 
 
 
 
 

 

   
CONFERENȚIAR UNIVERSITAR 

 
Poziția 25, Departamentul de Științe Farmaceutice, Facultatea de Medicină și Farmacie, 
Universitatea Dunarea de Jos, Galați. 
Disciplinele Postului: Tehnologie Farmaceutică/ Farmacologie/ Propedeutică 
Farmaceutică/ Brevetul de Invenție- sursă de documentare. 

 
 
Activităţi şi responsabilităţi: 

 
1). Şef lucrări universitar titular la Facultatea de Medicină și Farmacie, Universitatea „Dunărea 
de Jos” din Galaţi. 
2). Şef lucrări universitar asociat la la Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia. 
3). Medic primar Medicină de familie la S.C. Tupu Sănătatea S.R.L. din Alba Iulia. 
4). Medic primar Psihiatrie la S.C. Tupu Sănătatea S.R.L. din Alba Iulia. 

 2013 – prezent  

                                                 2013       

                 

                                                         

                                 2024 – prezent 

 

 

 

Şef lucrări titular 
Şef lucrări  asociat 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, str. Domnească  nr. 47, Galaţi 800008, România. 
Facultatea de Medicină şi  Farmacie.  

Şef lucrări  asociat 
Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia. 

▪ Activitate didactică si de cercetare 

Tipul sau sectorul de activitate  Invăţămant - Cercetare 
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2011 - 2013 Medic rezident Medicină de familie 
Spitalul Clinic de Urgenţă „Sf. Apostol Andrei” Galaţi 

▪ Medicină de familie 
 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

2014 - 2017 Medic rezident Psihiatrie 
Spitalul Clinic de Psihiatrie Alexandru Obregia 

▪ Psihiatrie 
 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

2002 - 2003 Medic Stagiar Medicină de familie 
Spitalul Clinic de Urgenţă „Sf. Apostol Andrei” Galaţi 

▪ Medicină de familie 
 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

2021 

 

 

 

 

2016 - 2017 

 

Certificat de absolvire. D.P.P.D. Nivelul I și  II 
D.P.P.D. – Universitatea „Dunărea de Jos”din Galaţi, Facultatea de Medicină și 
Farmacie Galați 

▪  2 Programe universitare de formare psihopedagogică pentru învățământul 
superior de 30 de credite de studii transferabile ECTS/SECT. 

 
Diplomă de studii în Management Sanitar 

 

Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti 

▪ Management Sanitar 
 

2017 

 

Medic specialist în specialitatea Psihiatrie  

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

▪ Psihiatrie 
 

2019 

2008 - 2013 

Certificat de Medic primar în specialitatea Medicină de familie 
Certificat de Medic specialist în specialitatea Medicină de familie 

 

Spitalul Clinic de Urgenţă „Sf. Apostol Andrei” Galaţi 

▪ Medicină  de familie  
 

2006 - 2011 Diplomă de Doctor în Ştiinţă   

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 

▪   Titlul tezei de doctorat „Analiza dezvoltării neuro-psiho-motorie  sugarilor în funcţie de alimentaţie”. 
 

2008 Atestat de studii complementare  

Universitatea de Medicină și Farmacie “Ovidius“ Constanța 

▪ Ultrasonografie Generală 
 

2006 - 2011 Diplomă de farmacist  

Universitatea „Dunărea de Jos”din Galaţi, Facultatea de Medicină și Farmacie Galați - specializarea 
Farmacie 

▪ Farmacie  
 

1996 - 2002 Diplomă de doctor – medic  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj Napoca - Facultatea de Medicină 

▪ Medicină  Generală  
 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
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Competenţe de comunicare  Competente de comunicare câştigate în urma experenţei ca medic si cadru didactic universitar 

  

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

 
 
 
Galati, 24.08.2026 

 

 

 

 

  

 
                 

                 Șef lucr. dr. ȚUPU ANCUȚA ELENA 
Medic primar medicină de familie, medic specialist 

psihiatrie şi farmacist 
 
 
                                                                                                 
 

  

Limba maternă Romana 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 
 
Certificat de  competenţă lingvistică  B2 – Limba engleză nr. 1028/18.06.2026 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 
O bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii mediului academic medical. 

Competenţe informatice  O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™, Excel, Power Point, Internet. 

Permis de conducere  ▪ B 
 
 

 

Afilieri 

 

 
Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie (ARPP) 
Societatea Română de Pediatrie  (SRPed) 
Societatea Națională de Medicină de Familie (SNMF) 
Societatea Română de Ultrasonografie în Medicină și Biologie (SRUMB) 
Colegiul Medicilor din România (CMR) 
Organizația Mondială a Medicilor de Familie (WONCA) 
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