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INFORMAŢII PERSONALE TUDOR STELIANA - SIMONA 

 
  Str. Alexandru Ioan Cuza nr. 35. Galați, România 

  + 4 0 3 3 6 1 3 0 2 1 7  

  sim_tudor@yahoo.com 

  
Sexul Feminin | Data naşterii                     | Naţionalitatea Română 

 
LOCUL DE MUNCĂ  

PENTRU CARE CANDIDEAZĂ 
 
 
 
 
 
 
 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

UNIVERSITARĂ 

  Şef Lucrări 

 
Poziția 36, Departamentul de Științe Farmaceutice, Facultatea de Medicină și Farmacie, 
Universitatea Dunarea de Jos, Galați. 
Disciplinele Postului: Ştiințele comportamentului. Psihologie medicală. Metodologia 
cercetării ştiinţifice. 
 

 
 

 

01.10.2011 - prezent Asistent universitar doctor 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, https://www.ugal.ro 
Facultatea de Medicină și Farmacie 
Str. Alexandru Ioan Cuza nr 35, 800010, Galați, România, Tel.: (+40) 336 130 217 

E-mail: secretar.med@ugal.ro 

▪ Disciplina: Farmacologie (L); Științe comportamentale. Psihologie medicală. 
▪ Departamentul de Ştiinţe Farmaceutice. 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ, cercetare / Sănătate, Farmacie, Asistenţă Medicală, 
Medicină Dentară, Medicină Generală. 

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

MEDICALĂ 

 

                             01.07.2025 – prezent      Medic Primar Cardiologie și Medicină Internă 
                                                               SC Medical Best SRL Tecuci 

Str. Carol Nr.1, jud. Galați, http://www.medicalbest.ro/ Servicii 

Medicale Profilactice şi Curative 

Tipul sau sectorul de activitate Medicală / Sănătate 

 
2022 (iunie) – 2025 (iunie) Medic Coordonator Compartiment Cardiologie 

Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci 

str. Costache Conachi ,nr. 35, Jud. Galati, https://www.spitaltecuci.ro/ 
Responsabilităţi decizionale, activitate managerială 
Tipul sau sectorul de activitate Management medical 

2017 (octombrie) – 2025 (iunie)    Medic Şef Secţie Medicina Interna 
Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci 
str. Costache Conachi ,nr. 35, Jud. Galati, https://www.spitaltecuci.ro/ 

Responsabilităţi decizionale, activitate managerială 
Tipul sau sectorul de activitate Medicală / Sănătate 

 

01.10.2024 – 2025 (iunie) Medic Primar Cardiologie 
Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci 

str. Costache Conachi ,nr. 35, Jud. Galati, https://www.spitaltecuci.ro/ 
Servicii Medicale Profilactice şi Curative 
Tipul sau sectorul de activitate Medicală / Sănătate 

 

01.10.2012 – 2025 (iunie) Medic Primar Medicină Internă 
Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci 

str. Costache Conachi ,nr. 35, Jud. Galati, https://www.spitaltecuci.ro/ 
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Servicii Medicale Profilactice şi Curative 
Tipul sau sectorul de activitate Medicală / Sănătate 
 

                   01.05.2015 – 01.10.2024       Medic specialist - Cardiologie 
Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci 

str. Costache Conachi, nr. 35, Jud. Galati, https://www.spitaltecuci.ro/ 
Servicii Medicale Profilactice şi Curative 
Tipul sau sectorul de activitate Medicală / Sănătate 
 

 

01.01.2007 - 30.09.2012       Medic specialist - Medicină Internă 
Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci 

str. Costache Conachi, nr. 35, Jud. Galati, https://www.spitaltecuci.ro/ 
Servicii Medicale Profilactice şi Curative 
Tipul sau sectorul de activitate Medicală / Sănătate 

 

 

 
        2024 – 2025       Program postuniversitar de formare psihopedagogic în vederea                                                                                        
                              certificării competențelor pentru profesia didactică – Nivel I și Nivel II 
                               
                              Certificat de absolvire Seria Ak nr.0029933/21.07.2026  
                                     Certificat de absolvire Seria Ak nr.0030134/21.07.2026 

 
                                                    

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

 

2024 Diplomă de Medic Primar – Cardiologie  

 Ordinul Ministerului Sănătății nr. 4454 din 2024 , media 9.11  

 
2015 

 
Diploma de Medic Specialist - Cardiologie 

 

 
 

 
 
 

 
2012 - 2015 

Ordinul Ministerului Sănătății  nr. 1338 din 2015 , media 
9.13 Centrul Universitar Bucureşti 

 

 

Rezidenţiat – Specialitatea Cardiologie 
Centrul Universitar Bucureşti - Clinica De Medicina Interna şi 
Cardiologie, Spitalul Clinic de Urgenţă ”Sf. Pantelimon” Bucureşti 

 

 
2012 

 
Diploma de Medic Primar - Medicină Internă 

 
 

 Ordinul Ministerului Sănătății  nr. 848 din 2012 ,media 9.77 

Centrul Universitar Bucureşti 

 

2012 Atestat de Studii Complementare în Echografie Vasculară 
 

 

10.11.2011 – 09.12.2011 Atestat seria C nr. 09788  

01.03.2012 – 30.03.2012 Institutul Clinic Fundeni – Bucureşti 
Clinica De Cardiologie - Centrul De Cardiologie ”C.C Iliescu” 

 

    Curs de perfecţionare EchoDoppler vascular 
   Servicii medicale paraclinice 

 

03.09.2009 – 16.10.2009 Management Spitalicesc 
 

 Certificat de absolvire Seria A nr. 01918 
Ministerul Sãnãtaţii Publice – Şcoala Naţionalã de Sãnatate Publica si Management Sanitar 
2009 (mai – iulie) Director Medical Interimar Spitalul Municipal „Anton Cincu”, Tecuci, Jud. Galati 
2009 (august- noiembrie) Manager General Interimar Spitalul Municipal „Anton Cincu” Tecuci, Jud. 
Galati. 
 

    Responsabilitati decizionale, activitate manageriala. 
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2010 Titlul de Doctor în Ştiinţe Medicale 

Umf „Carol Davila „ Bucureşti, Catedra de Fiziopatologie şi Imunologie Clinica 

 

 Titlul tezei: „Hipertensiunea pulmonară - factor de agravare in bronhopneumopatia cronică obstructivă”  
Conducator de doctorat: Prof. dr. Elena Moldoveanu 

 
2009 Atestat de Studii Complementare în Echocardiografie Generalã 

Atestat seria C nr. 024711 Institutul Clinic Fundeni – Bucureşti 
Clinica de Cardiologie - Centrul De Cardiologie ”C.C Iliescu” 
 
Curs de perfecţionare Echocardiografie începători: Echocardiografie avansaţi Servicii 
medicale paraclinice. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                              

                  1995        Diplomă de Bacalaureat 
                                                                    Liceul Teoretic „Calistrat Hogaş” Tecuci 
                                                             Profil Chimie –Biologie, Şef Promoţie: Media 9.57 

 
 

                                 2007 Atestat de Studii Complementare în Ultrasonografie Generală  

01.11.2006 – 30.11.2006 Atestat seria C nr . 20279  

01.04.2008 –30.04.2008 Institutul Clinic Fundeni – Bucureşti 
Laboratorul de Medicină Nucleară şi Echografie 

 

  
Curs de perfectionare Echografie generală 
Servicii medicale paraclinice 

 

2006 Diplomă de Medic Specialist - Medicină Internă  

 Ordinul Ministerului Sănătății nr. 1760 din 2006, media 9.27 Centrul 
Universitar Bucureşti 

 

2002-2006 Rezidenţiat - Specialitatea Medicină Internă  

Centrul Universitar Bucureşti - Clinica De Medicina Interna şi Cardiologie, Spitalul 
Clinic de Urgenţă ”Sf. Pantelimon” Bucureşti 

2001 Diplomă de Licenţă  

 UMF ”Carol Davila” Bucureşti, Facultatea De Medicina Generală „Carol Davila” Bucureşti 
Diploma de Licenţă Serie T nr. 002878 

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle

Carmen Bratoveanu
Rectangle



Curriculum Vitae Tudor Steliana - Simona 

Pagina 4 / 4 

 

 

 
COMPETENΤE PERSONALE 

 

 

 
 

 
Limba(i) maternă(e) Română     

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE 
 

VORBIRE 
 

SCRIERE 

 
Ascultare Citire 

Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 
 

Limba ENGLEZA B1 B1 B1 B1 B1 

  U ilizator independent   

Limba FRANCEZA B1 B1 B1 B1 B1 

  U ilizator independent  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

 

Competenţe de comunicare ▪ O bună capacitate de comunicare obţinută prin activitatea didactică. 

▪ Abilităţi excelente de adaptare şi relaţionare însuşite pe parcursul desfăşurării activităţii medicale şi 
didactice simultan în locuri de muncă diferite. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

▪ Orientarea muncii echipelor şi indivizilor pentru realizarea obiectivelor organizaţionale. 

▪ Asigurarea resurselor operaţionale pentru proiecte. 

▪ Estimarea resurselor, identificarea surselor şi elaborarea programelor pentru proiecte . 

▪ Conducerea implementării proiectelor. 

Competenţe informatice ▪ Buna stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word ,Excel,PowerPoint ), cunoaşterea aplicaţiilor 
de grafică pe calculator. 

Permis de conducere ▪ Categoria B 

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 

 

 

 

Proiecte ▪ 2002 – 2004 PROGRAM VIASAN – Proiect 164 / 2002 – Factori modulatori ai funcţie celulare 
endoteliale in ateroscleroză –membru in echipa de cercetare. 

▪ 2004 - 2006 PROGRAM VIASAN - Proiect 352 / 2004 - Hipertensiunea pulmonară –factor de 
agravare in afecţiunile respiratorii şi cardiovasculare - membru in echipa de cercetare. 

 

 
Afilieri Membru în organizațiile: 

- 1996 -1998 Membru Fondator Şi Membru Activ In Sindicatul „Liga Pentru Cercetare Ştiinţifică 
In Farmacologie Şi Medicină”- Iaşi 
- Societatea Românâ De Cardiologie 
- Societatea Românâ De Medicină Internă 
- Colegiul Medicilor Din România 

 
 
 
24.08.2026 
 

Asist. univ. dr.  TUDOR  Steliana Simona 
Medic primar cardiologie şi medicină internă 
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